Turvallisen sijaishuollon
kehittamista
vhteistutkimisen avulla

Yhteistutkimisen ja -kehittémisen
periaatteita ja teoriaa kdytdnnossa

Ay OSALLISUUDEN AIKA




Mika Osallisuuden aika?
Mistd kaikki alkoi?

* Nuoret kehittajat -ryhma kaynnistyi 2011 .
Helsingin lantisessa lastensuojelussa nuorten ja
tyontekijoiden yhteistyona.

* Asiakasnuoret ja ammattilaiset perustivat
vhdistyksen 2014.

* Yhdistyksen tarkoituksena on edistaa
lastensuojelun asiakasnuorten aanen ja
kokemusten esille nostamista sosiaalitydssa
vhteiskehittamisen avulla.

* Osallisuuden ajassa tama tarkoittaa palvelujen
kehittamista ja tiedon tuottamista nuorten ja
ammattilaisten yhteistyona.

e Ak-avustus 2020-2022
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Mita on yhteistutkiminen/-kehittaminen?

YHTEISTUTKIMINEN YHTEISKEHITTAMINEN
» Aktiivisessa vuorovaikutussuhteessa ~ ° Tavoitteellista yhteistyota, jota
tapahtuvaa erilaisten asioiden }c/mdﬁan edistaa ja tukea monella
avalla.

tutkailemista/tutkiskelua. .
* Aktiivista toimintaa kuten palvelujen

* Ajattelu- ja toimintatapa, jolla esim. ja toimintojen suunnittelu, toteutus

sosiaalityota voidaan tehda. sek3 arviointi.

* Ideana on hyodyntaa palveluiden » Kehittdmisen kohteena voi olla esim.
kayttajien ja ammattilaisten strategia, arvo, tuote, palvelu,
kokemustietoa. tilaratkaisut, liikeidea tai

toimintatavat jne.

16.03.2021 Ei enda hiljaisuutta 3



Yhteistutkimisen periaatteet:

. Suhteessa tapahtuvaa . Luottamus ja
toimintaa tunteminen

. Vapaaehtoisuus . Yhteistoiminta

. Voimaantuminen . Yhteissuunnittelu

. Tasavertainen ja . Vaikuttaminen
avoin asiantuntijuus . Eettisyys

Nama ovat myos Osallisuuden ajan ryhmien ja toiminnan periaatteet.
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Socca ja Osallisuuden aika kehittivat
yhteison kokemuspelin

Yhteistutkimista/-kehittdmisté yhteisén kokemuspelin avulla

* Peli on tarkoitettu erityisesti lastensuojelulaitoksiin.

* Miten muualla lastensuojelussa tai muilla aloilla pelia voidaan soveltaa
vhteison kayttoon?

* Peli pohjautuu Lapsen subjektiivisen hyvinvoinnin viitekehykseen.
(Toby Fattoren ym. 2009)

* Kehitettiin vuonna 2016 Lapsi- ja perhepalveluiden muutosohjelman
laitoshoidon valtakunnallisesta mallinnusprosessista.

* Pilotoitiin Helsingissa kahdessa lastenkodissa vuonna 2017.
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YHTEISON ROREMUSPELIN MUISTIINPANCT

PAIVAMAARA:

Pelin tarkoituksena on toimia apuvalineena yhteisen keskustelun herattamiseksi laitoksen arjesta.

Miten sind koet elamasi asukkaana? Miten sind koet tydympariston ammattilaisena? Pelilla
pyritaan kehittamaan laitoksen toimintaa lasten ja nuorten seka ammattilaisten yhteistyona.

Katso lisdohjeet mukana tulleesta vihkosesta.

.
YHTEISON KOKEMUSPELIN

OHJEET
B

Socca A GALLEDGEN A4 B

KESKUSTELUUN OSALLISTUJAT:

Ihanteellinen pelaajamaara 6-8 henkea
. e ja suositeltu kesto 1-2 tuntia.
Yhte 1 S O n Voi pelata kaikkien yli 7-vuotaiden
: lasten ja nuorten kanssa.
kokemuspeli

* Pelilauta, ohjeet, muistiinpanoliite
Konkreettinen apuviiline ja keskustelun avaaja, * Matkaversio
Jjonka avulla jokaisella lapsella ja nuorella on e Peli on vapaasti ladattavissa netin kautta ja sen
mahdollisuus vaikuttaa yhteiséon, jossa hén elda. kaytté on maksutonta.
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Miten pelia
pelataan?

e Arvotaan keskustelun aihe
e Keskustellaan aiheesta

e Kirjataan muistiin keskustelua
ja kehitysideoita

» Adnestetdan teemojen
toteutumisesta

* Tulosten yhteenveto
e Jatko suunnitelma
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Ulkokehalta loytyvat 15 teemaa:

. PUNAINEN = ei toimifhuono tianne

(Z) KELTAINEN = o miclipidettiiien osaa sanca/neutraali

: YHTEISOLLISYYS LAPSEN OIKEUDET IO
@) iMREA - toimiimyva tilanne COTINA

PERUSTERVEY- TUKIHENKILO OMAN ELAMAN
DENHUOLTO VANHEMMALLE ENNAKOITAVUUS

PERHEEN
PITAMINEN
ELAMASSA

MIELENTERVEYDEN
HOITO

VERTAISRYHMA

ITSENAISEN ELAMAN OMAN HISTORIAN

’ SHRTYVIAT TAIDOT LAPIKAYNTI

KOULUN-
KAYNNIN TURVALLISUUS
TURVAAMINEN

PYSYVAT

IHMISSUHTEET
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Tarkeaa
muistettavaa:

* Osallistumisen tulee olla
vapaaehtoista.

* Oikeita ja vaaria vastauksia ei ole.

* On tarkeaad antaa tilaa nuorten ja.
ammattilaisten omille ajatuksille ja
puheelle.

* Kyseessa on kokemusten arviointi,
el osallistujien arviointi.

* Tavoitteena on, etta pelin avulla
voidaan puhua aiheista, joista ei
valttamatta muuten puhuta.

* Tarkoitus on huomata kehittamisen
kohteet ja se, mista voi olla ylpea.
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Miksi yhteistutkiminen/-

kehittaminen on tarkeaa?

“Palkitsevaa on ollut erityisesti huomata, ettd
sosiaalityontekijdt ja asiakkaat ovat oikeasti samalla
puolella ja saada sosiaalityontekijoiltd kokemus
todellisesta vdlittadmisestd.”

Helsingissa 28.2.2012
Vilma ja Yonatan - Nuoret kehittajat

* Eivaikenemista vaikeista asioista

e Auttaa tunnistamaan kehitettavia kohteita

* Osallisuuden ja yhteisollisyyden lisdaminen

* Kuulluksi ja ndahdyksi tulemisen tarpeen tayttyvat

* Vaikuttaminen omaan elamaan ja yhteisoon
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KINTOS

OSALLISUUS TEKEE NAKYMATTOMASTA NAKYVAN
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