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Nuorten vakivaltafoorumit

* Ensi- ja turvakotien liitto, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos ja Pesapuu
ovat jarjestaneet nuorten vakivaltafoorumeita vuodesta 2017.

 Osallistujina nuoria, joilla on kokemuksia vakivallasta.

* Tavoitteena tarjota nuorille turvallinen ja luottamuksellinen tila, jossa
kasitella vakivaltaan liittyvia kokemuksia ja ajatuksia vertaisten kanssa
seka lisata ymmarrysta ja tuottaa tietoa vakivallasta.

 Ammattilaiset ja vakivaltaa kokeneet nuoret aikuiset suunnittelevat ja
vetavat foorumit yhdessa.
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"Itse vahattelen omia kokemuksia. Pelkasin
tulla tanne.”
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Nuorten viesteja

e \Vakivaltaa ei tunnisteta tai sen olemassaoloa ei haluta tunnustaa.

 Lasten ja nuorten vakivaltakokemuksia ei riittavasti selviteta, niista
kysyta tai niiden parissa tydskennella.

 Kaikki vakivallan osapuolet tarvitsevat apua ja tukea.

* Suomalaisessa yhteiskunnassa tarvitaan lisaa tietoa vakivallasta ja sen
moninaisuudesta kaikille.

* Vakivaltaan liittyvan avun hakemisen kynnyksia on poistettava.
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Normalisoitu vakivalta

 Vakivaltaa normalisoidaan
arkisessa puheessa.

 Vakivaltaa ja kokemuksia siita
vahatellaan arkisessa puheessa.

* VVakivalta on usein nakyvas,
mutta kokemukset siita
piilotetaan.

* Valta ainakin naita sanontoja:
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ANTAA YMMARTAA, MUTTEI YMMARRA ANTAA
NYRKIN JA HELLAN VALISSA
TOSSUN ALLA
POJAT ON POIKIA
NAINEN ON NAISELLE SUSI
ALA VALITA, YRITA YMMARTAA
RAKKAUDESTA SE HEVONENKIN POTKII
SA 00T VAAN LIIAN HERKKA
KANTELUPUKKI/VASIKKA
TUPENRAPINAT
SA ANSAITSIT SEN
KOHTA ALKAA LASKI TUMMUA
ENNEN OLI PAREMMIN KUN SAI FYYSISESTI
KURITTAA LASTA
SE, JOKA VITSAA SAASTAA SE LASTAAN VIHAA
TAPA ITTES
SE OLI VAAN LAPPA
SORI, ETTA PAHOITIT MIELESI
MUSTASUKKAISUUS KUULUU RAKKAUTEEN

TUNNISTA JA STOPPAA
NUORTEN VAKIVALTAFOORUMI




Kymmenen kaskya vakivaltaa kohdanneen

nuoren kohtaamiseen
1. Ihmis- ja perusoikeudet ovat . Al3 jata yksin.

perusta auttamiselle. ~ Ole kiinnostunut.

6
7

2. Vastuu vakivallasta onainasen g jAj3 painosta.
9

tekijalla. )
. Tee yhdessa.

3. Usko vakivallan kokijaa. :
10. Luo toivoa.

4. Al3 rankaise vakivaltaa
kokenutta sen kokemisesta.

5. Tarjoa apua.
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"Yhteiskunnallinen kehittaminen saa aikaan
hyvan mielen.
Vertaistuki ja yhteishenKi.
Mukava yhteinen tekeminen.”
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Nuoret mukaan!

* Nuorten vakivaltafoorumien konseptia on mahdollista hyodyntaa
laajasti vakivaltatyon kehittamisessa.

* Huomioitavia asioita:
e Turvallisuuden kokemus ennen, aikana ja jalkeen.
Ruoka ja herkut on hyvia ja tarpeellisia, aina tarjolle.
Nuorten toiveet ja tarpeet huomioon suunnittelusta jalkityohon.
Valittamista ja huolenpitoa.
Hauskanpitoa ja hassuttelua.
Nuorten hyvinvointi keskidssa.
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Selviytyjat & auttajat
-nayttely

* On esilla maaliskuun 2021 ajan
Postitalon Rajala Galleryssa, os.
Mannerheiminaukio 1.

» “Kaikki nayttelyn tarinat ovat erilaisia,
mutta niita yhdistaa auttaja, jota ilman
ne olisivat saattaneet paattya toisin.
Sosiaalialalla tai jarjestossa
tyoskenteleva ammattiauttaja,
naapuri, ystava, sukulainen, vertainen,
vapaaehtoistyontekija, koulutettu
kokemusasiantuntija, lahjoittaja.
Ihminen, joka pysahtyi ja oli valmis
kuuntelemaan, ihminen, joka nyokkasi:
Teit oikean ratkaisun. Nyt riitti.”
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Viides nuorten

vakivaltafoorumi:
20.-22.8.2021

Onni Westlund, onni.westlund @pesapuu.fi

@onniwestlund
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