Alueelliset perhekeskuspaivat

Millaista perhekeskusta rakennamme yhdessa?

Sahkoinen perhekeskus

Pirkanmaan tulevaisuuden sote-keskushanke (PirSOTE)
Lapsi- ja perhepalveluiden muutoskokonaisuus
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Tavoitteet

e Kuntien, jarjestojen ja seurakuntien yhteinen sahkoinen
alusta/ sdhkoinen palvelutarjotin, josta lapsiperheiden
palvelut ovat helposti |oydettavissa asiakkaille
ja ammattilaisille.

* Muiden sahkoisten palvelujen kehittaminen kuntien
tarpeiden mukaisesti.
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Suunnitelma Toimintamalli
e Kehittdajaryhma
tyostaa:

1. Sahkoisen

e Sahkoisen
perhekeskuksen

kehittajaryhma: e Tyopajat kevaalla x 2, sahkoinen

kuntien,
hankkeiden ja

verkostojen toimijat

palvelutarjotin 12.4, sihkoisten
palvelujen kehittiminen 11.5

* Tyopaja syksylla x 1, kehittamistyon

palvelutarjottimen
sisallot

2. Sahkoisten palvelujen
kartoittaminen

e Esitys maakunnallisesta
sahkoisen
palvelutarjottimen
mallista

tuloksia/ digi, hyte, suunterveys
e Sparraustunti 15.6, elokuu, syyskuu
e Kuntatapaamiset

e Sdannolliset tapaamiset maakunnallisen
kehittdjaryhman kanssa 1 x kk

e Maakunnallinen

e Esitys maakunnallisista
kehittdajaryhma

sahkoisista palveluista

Kehittdjaryhma Kehittamisprosessi
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Sdhkainen perhekeskus
Tervetuloo Kangasalan sehkbiseen perhekaskuksean! °

Pyydl Agus

Puuhaa perheille

- i e
13-17-vuotio

o 2 Terveyspalvelut
Kasvatds jo
Variiémmuuden jo lopsesta/nuoresta vanhemmuus - Arjen
parisuhteen tuki heraa tietopankki
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Apua
neuropsykiatrisin
hairoihin Aikuisen oma tuki
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Digitaaliset ratkaisut

e Sahkoinen ajanvaraus ja etavastaanotto
* Tarkeaa laittaa aikoja riittavasti tarjolle

* Mihin palveluihin halutaan tarjota verkosta varattavia
vastaanottoaikoja ja etavastaanottoaikoja?

* Esim. Pienten lasten suun terveydenhuollon tarkastus, vasu-
keskustelu, puheterapia, vertaistukiryhmat, palveluohjaus.
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Oivalluksia

* Vastuu tyontekija

* Monialainen kumppanuus — yhdyspinnat

* Esihenkilon rooli — sitouttaminen, perehdytys
e Kayttajat mukaan suunnitteluun/ palaute

e Saavutettavuuden huomioiminen

* Viestinta

* |[nnostaminen

* Digitalisaatio — uuden mahdollistaminen
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Sahkoinen perhekeskus ja jarjestot

YKSI VASTAUS HAASTEEN TUNTUUN?
" Perheet ja vanhemmat aidosti keskioon

= Vaihtoehtoja perheille, esim. pienet kunnat, erityiset tuen
tarpeet, yhdenvertaisuus

" Perhekeskustoimintaan kiinnittyminen (monet mallit, johtajuus,
resurssit)

" Erilaisten jarjestdjen osaamisen arvostus ja tarjonnan
moninaisuus nakyviin
(Perheet keskioon! —jarjestokysely 2021, N88/24)
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7 Jirjestdjen osaaminen ja tarjonta kayttéon

Kohtaaminen ja saavutettavuuskysymykset (fyysinen, kognitiivinen, sosiaalinen, psyykkinen)
Vertaistuki (kahden kesken — ryhmassa, omaehtoinen —ammatillisesti ohjattu)
Valmennuksia, ryhmia ja kursseja eri teemoista

Ohjausta ja tukea, myos anonyymisti

Kokemustietoa ja —tarinoita

Vaikuttamistyota ja vertaisoppimista
Kehittamisen osaamista ja nayttoon perustuvia menetelmia
suomenT
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Millaisin askelin?

e Osaamisen kiteyttaminen seka vastuu verkkosivujen ja —
materiaalien ajantasaisuudesta (vastuuhenkil®)

* Myo0s pienilla jarjestoilla ja yhdistyksilla annettavaa

e Jarjeston omat sivut <> mukaan kokoomasivuille

* Huomio yhteistydhon ja paallekkaisen tyon valttamiseen

* Paikallinen ja alueellinen tarjonta toimeksi.fi kautta

e Laajempi: hyvakysymys.fi, tukinet.net, lastensuojelu.info

* Perheet keskioon! —kartoitus jarjestdjen verkkotarjonnasta
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Alueelliset perhekeskuspaivat

Millaista perhekeskusta rakennamme yhdessa?

Kiitos!

Oma nimi ja/tai organisaatio
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