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Tarvitsemme enemman ihmisia,
jotka erikoistuvat mahdottomaan.
— Theodore Roethke —




Aikamme on taynna epavarmuuksia.
Samanaikaisesti on paine olla tehokas, ratkaista ongelmia,
rakentaa hyvinvointia, visioida pitkalle ja luoda uutta.

Vaikuttaako mahdottomalta yhtalolta?

3an, jos osaa
tarkentaa oikeaan kohtaan.
Ihmismieli on luonnostaan luova ja alykas.

Sen potentiaali on huikea, mutta
kaytamme siita vain pienta osaa.




Mita jarjettomammaksi

/at

tilanteet mu

ja uuden nékékykyé.



Jarjettomassa tilanteessa
entinen logiikka petti ja
uusi ei ole viela nakyvilla.

Kohti uutta johdattaa
paattelyn ja | on yhteistyo.




Intuition nakdkulmasta mahdottomia ongelmia ei ole.

On vain kyvyttomyytta nahda ratkaisuja.



Kaikki nimisséni olevat
moottorit ja laitteet kehitin
valtavan inspiraation vallassa,
alle kahdessa kuukaudessa.

Olin silloin elamani
onnellisimmassa mielentilassa.
Mieleeni vyoryi ideoita ja ainoana
vaikeutena oli pitdd niistd kiinni.
NIERIESE




Geenitutkija, lddketieteen nobelisti
Barbara McClintock auttoi

kollegansa umpikujaan ajautunutta
tutkimusprojektia Stanfordin yliopistossa.

McClintock edisti tutkimusprojektia
yhden viikon aikana enemmdn kuin
koko muu tyéryhmda edellisen
kolmen vuoden aikana.”

Keller, E. F. (1983) A feeling for the organism:
The life and work of Barbara McClintock.




Millaista

ajattelua, 3

vkkyytta

ja nakoky

Kya on

sallittua kayttaa

ja sanallistaa?




Miksi emme nae?
Miten voisimme nahda?

f




lhmismieli on kuin luminen rinne
Ajattelumme pikakaistat ovat seka hyva etta huono juttu.




Intuitio on valilla
jarjeton ajatus, joka

on uskallettu ajatella

loppuun asti.

Intuitio luo oikopolkuja
ja ohituskaistoja.

Keksintoon ei johda polkua,
sinne pitaa hypata.
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Tunnettu logiikka Piilossa oleva logiikka

”~ ~
7 N\
Data / \
Pddttely y Vv Se, ettd jokin
Analyysi  \ ____._ > S _ tuntuu oikealta
Luokittelu - tai luotettavalta
Vertailu o\ ei ole tae
Jdsennys vield mistéan!

jne...

Kumpikin tarvitsee omanlaisiaan tarkastelupisteita.



Tunteet vinouttavat ajattelua

Pelko, kiihko, hurmos,
rakastuminen, toive... intuitio

Intuitio ei ole tunnesidos tai pakkomielle. Se ei vedi eika tyonni.



Aivot ovat nerokas
vhteistoimintaelin.

Ajattelemme tietoisesti
Ja intuitiivisesti.

Kahneman, 2011: Thinking fast, thinking slow.




Paattely toimii nakyvan logiikan
maailmassa. Se fokusoi, analysoi,
vertailee — ja on siina hyva.

Intuitio suodattaa
Jattimaista tietovirtaa,
poimii signaaleja ja nostaa
mahdollisesti tarkeat signaalit
tietoisen mielen tarkasteltavaksi.




Informaation
prosessoinnin nopeus

Tietoinen paattely

Max 50 bittia/s
Intuitio
11 -40 miljoonaa bittia/s

(Zimmermann, 1989; Lipton 2019)




Esimerkki
Jos olemme ostamassa taloa ja

tekisimme ostopaatoksen pelkan
paattelyn perusteella, se vaatisi

6,6 miljardin bitin prosessointia ja
veisi meilta noin nelja vuotta.

Kognitiotieteen tutkijat
Dijksterhuis, A., Aarts, H., & Smith, P. K. (2005).
The Power of the Subliminal.




Intuitiivinen tieto ei ole yliluonnollista.

Se on esimerkiksi taitoa

|

lienovaraisia signaaleja,

erottaa niista tarkeimmat,

hahmottaa suuntia ja potentiaaleja.




Nakemisen yhdistyminen

Minussa itsessani tapahtuu muutos, joka mahdollistaa nakemisen.

nassim.haramein

..--"'&THIS IS

TRUTH

please
consider this
before

talking/typing THIS IS TRUE
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you have to look at everything with your
own unique perspective.

P Pl ) os52/1810 : «a0 @B & (=

Forget what you know | Jacob Barnett | TEDxTeen

10,021,394 views * Apr 9,2012

In order to succeed, you
must look at everything
with your unique

jaCOb and not settle

for accepting the straight

Barnett s

Your perspective may be the one way
that only YOU can see it

Let me show you how | see math




Meilla jokaisella on
monia erilaisia intuitioita.




Kolme erilaista intuitiota

©Asta Raami 2020
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historia- ¢

intuitio | s intuitio




Intuitiojarjestelmasta nousevat




Ajattelumme voi jaada quppun

©Asta Raami 2020




Erillisyys aiheuttaa konflikteja
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Superintuitio

Brutaali, Al Kylmdi,
henkisesti | hengetén,

epdkypsd . . arrogantti

omassa kuplassaan ja

irti todellisuudesta.
Vaistointuitio -~ Asiantuntijan

Pelkkdd puhetta, voimaton,  Jdrjeton, moukka, = 'MtYItio

elitistinen, saivartelija pelottava, arvaamaton




Mita tavoittelemme? e

Oravanpyora vai nakokyky? /
Osaammeko tarkentaa oikeaan kohtaan?

Korjaammeko vaaraa ongelmaa

tehottomilla ratkaisuyrityksilla?

ratkaisu

juurisyy

ongelma



Kolmen intuition yhteys ja luomisvoima
Superintuitio
oman mielen ylittaminen
Iaajemmat nakokulmat
* aastaminen

tuoreet havainnot . N _,erottelukyky

teot ja tuotokset - teravat kysymykset

Vaistointuitio Asiantuntijaintuitio



Love is misinterpreted as an emotion,
in reality, it is a state of consciousness,
a way of being in the world,

a way of seeing oneself and others.

Dr. David R. Hawkins



Jokainen pakon alla

tehty toimi vaatii uhrauksen
elinvoimastamme.

En ole koskaan

maksanut sellaista hintaa.
Pdinvastoin, olen
kukoistanut ajatuksissani.

Nicola Tesla




Meissa on
erilaista tietoa, jota
voi hyodyntaa
paatoksenteossa,
ideoinnissa ja
uuden luomisessa.

Tata tietoa voi oppia
seka lukemaan
etta hakemaan.




Intuition lukemisen liikennevalot




Miten huomioin
tunnetilat, kun
jokin vetaa tai tyontaa?

Miten naen
suunnat ja
potentiaalit?
Miten etenen?

Millaisia ovat Opl lu kemaa n
min;;:g;uiitt;oni oman intuition
lilikennevaloja:

Milloin pysdhtya?
Milloin odottaa ja miten erotella?
Milloin toimia?



Luo turvallinen
mikroilmasto, jossa
saa tulla nakyvaksi,
puhua intuitioista ja

kokea yhteytta.
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O kognitiivinen kapasiteetti

kaytossa oleva

o kognitiivinen kapasiteetti
kaytossa oleva

esteeton
nakokyky

rajoittavista
uskomuksista
luopuminen

\

kaytossa oleva
kognitiivinen kapasiteetti

ajattelun
kapasiteetti
laajenee
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