Perheentalo < J

Vertaisuutta ja tukea — kohtaamispaikkojen merkitys perheille- webinaari 8.4.2022

Koonnut: Anne-Maria Saaristo, kehittamispaallikko

iE mm LU T
@ Pelastakaa Lapset




Pelastakaa L t
@)I e Vertaisuutta ja tukea — kohtaamispaikkojen merkitys perheille 2

Kohtaamispaikan koordinoinnin kaytantoja

Esityksen sisalto

1. Perheentalo, mika se on?
2. Kohtaamisen ja koordinoinnin monimuotoisuus eri toiminnoissa

3. Mahdollistajat ja onnistumisen avaimet
® Mika on mahdollistanut kehittamistyén?
® Mitka ovat olleet nakemyksemme mukaan “onnistumisen avaimia”?

® Miten on rakennettu yhteistyota eri kohtaamispaikkatoimijoiden valilla ja suhteessa
perhekeskukseen?
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Perheentalot ovat Perhekeskusten matalan kynnyksen kohtaamispaikkoja

Alueellista varhaista tukea

Perheentaloissa toteutetaan matalan kynnyksen ja
varhaisen tuen mukaista, lapsiperheiden hyvinvointia ja
osallisuutta tukevaa toimintaa.

Toiminnassa vahvistetaan lasten ja lapsiperheiden
osallisuutta ja lapsenoikeusperustaista lahestymistapaa.

Perheentalojen tavoitteena on edistaa lapsiperheiden
arjen sujumista ja vanhempien jaksamista seka lisata
perheiden kokonaisvaltaista hyvinvointia.
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2. Kohtaamisen ja koordinoinnin monimuotoisuus eri toiminnoissa

Monentasoista kohtaamisen koordinointia

Mahdollistetaan ma aikQ Mahdollistetaan
vertaiskohtaaminen

kohtaamisia muille

Ammatillisesti ohjatut
vertaisryhmat
Aamukahvit ja asiaa
Parisuhdeneuvonta
Perhevalmennus
Vauvatreffit
Yokylatoiminta
palveluohjaus

* Avoin toiminta
* Vertaisryhmat
 Liikkuva/jalkautuva
Perheentalo
 ePerheentalo
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Arvostava kumppanuus & vahvalla perustalla
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Vahva perusta
Verkostojen luonti ja yllapito
Kumppanuussopimukset




Lasten ja perheiden arjen hyvinvointia tuetaan kumppanuuksilla
Noin 30 eri toimijaa ja noin 50 eri toimintoa

Oppilaitokset

Karelia ammattikorkeakoulu, Ammattiopisto
Luovi, Itd-Suomen yliopisto, Pohjois-Karjalan
koulutuskuntayhtyma

Siun Sote, Pohjois-Karjalan sosiaali- ja
terveyspalvelujen kuntayhtyma
Lapsiperhepalvelut, Perheneuvola, Lastensuojelu,
Mielenterveys- ja pdihdepalvelut, Vauva-

perheyksikkd, Naistentautien poliklinikka,
Kuntoutuksen asiantuntijapalvelut

Ev.lut. seurakunta/

Perheasiain neuvottelukeskus
Seurakuntien varhaiskasvatusohjaajat

Jarjestot ja vapaaehtoiset

MLL Jarvi-Suomen piiri, MLL Joensuun yhdistys, Liekku ry, Pohjois-
Karjalan Martat ry, Joensuun alueen Marttayhdistykset, Sanaratas ry,
Joensuun Latu, Honkalampisaatio / perheperustaisen kuntoutuksen
kehittamiskeskus, Taito Pohjois-Karjala ry, Pelastakaa Lasten Ita-
Suomen alue-toimisto ja Joensuun yhdistys, P-K:n Kriisikeskus,
Rikosuhripadivystys, P-K:n Monikkoperheyhdistys ry, Yhden
vanhemman perheiden liitto ry, Suomi-Venaja seuran Joensuun
osasto, Naisten pankki Joensuu, Via Dia ry, Joensuun seudun erilaiset
oppijat ry, Aksoni ry, Leijonaemot ry, Kuulovammaisten lasten tuki ry,
Joensuun kehitysvammaisten tuki ry, Itd-Suomen Perheentalot,
Jomoni, Pohjois-Karjalan sosiaaliturvayhdistys, Kotikartanoyhdistys,,
Adoptioperheet, P-K:n mielenterveysomaiset, P-K:n Sydanpiiri,
Jaatinen, Kuopion ensikoti-yhdistys seka vapaaehtoisina toimivat
yksityishenkil6t

Joensuun kaupunki

Varhaiskasvatus, Nuorisopalvelut, Seutukirjasto,
Maahanmuuttajapalvelut, Koulutuspalvelut

Yksityiset yritykset

Useita toiminnassa mukana olevia yrityksia ja
toimintaa tukevia yrityksia
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Toimintaan sopiva, viihtyisa ja lamminhenkinen tila, jonne on helppo tulla

Joensuun Perheentalo Kuopion Perheentalo

Avointa toimintaa neljana paivana viikossa, myds iltaisin ja osittain lauantaina (Joensuu),
yhteistybkumppaneiden toimintaa on myds iltaisin ja viikonloppuisin
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Kohtaamisen ammattilaiset Joensuusta ja Kuopiosta

Mervi Tahvanainen Satu Soininen

* Minna Hiltunen Jenni Koivuniemi
* Leila Laakkonen Mirjam Kuhanen
* Maiju Juntunen liris Kauhanen

* Mia Ylhainen Liisa Torn

Piia Toroskainen, vanhemmuuden tuen -hanke
Anne-Maria Saaristo, esihenkil®

Teemme toimintaa yhdessa opiskelijoiden ja
vapaaehtoisten kanssa:

* n.250 ammattiin opiskelevaa

* N. 3000 tuntia vapaaehtoistoimintaa vuodessa
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Yhdessa tekeminen ja kokeminen

SUUNNITTELU

TIEDOTTAMINEN
* TOIMINTA
* REFLEKTOINTI! JA ARVIOINTI

VARKAUDEN PERHEENTALO

SIILINJARVEN PERHEENTALO
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JOENSUUN PERHEENTALO

IISALMEN PERHEENTALO

Maaningan Martat



W Mahdollistaja; mennaan toiminta edella

'J-ﬂrﬁ

l - N L

NN A NN

> | >
R (] . A
HTUMA

MAINEN TAPA

" KUKU PERHEELLE

1 2 et
= L @ Pel kaa Lapset - Ridda Barnen @ CRSTERSUOIELULITON @ %(IJIIiEA(I;]I]()‘y“Q(i\IS’I}/Sr / UnlCef \g’}
Joermuun polkelbyhditys 1drvi-Suomen plirl IDESSA EN WAN

e
e
MANNERHEIMIN
LASTENSUDJELULIITON Joensuun
vapaaehtoisryhma

i F o
. T 3 S0S o K
@) Pelastakaa Lapset - Radda Barnen 1 - Honkalampi WY CAPSIKYLA % T ATTERIO s

»oyryen UMY Y

JOEHSUUMNM PERHEEWNTALOLLE

Enen ja Uimaharjun lasten ja nuecrten
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ENON KOULUN YMPARISTOSSA
ALAPAPPILANTIE 6, 81200 ENO

Yhteistyossa

lasten s
parhaaksi -
tiedotteissa Towweloon
mukana
yhteistyo-
kumppanit

Chjelmassa penigjelua, huonepakopelejd, polkucutcilua, pemppu
linnoja, ecoose- jo jousiommuntaag, tanssikurssi, parkouria,

Muumi-aiheista puuhaa, muskari, jo paljen muuta!

Yatsat fulevat tayteen Katu Caoteringin burgeritarjeiluilla,
pepcernilla jo hattaralla. Kahviesse mahdellisuus kahvitella jo
jutustella mackuntajohtaja Markus Hirvesen kanssa.
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Mahdollistaja

Monikanavainen tiedottaminen

www.joensuunperhe .
entalo. .
wrww. kuopionperheentalo ﬂﬂ,lrl]nftagram. @joensuunperheentalo, FB: Joen
Joensuun ja Kuopion kau unki stagram: @kuopionperheentalo FB: Kuopi suun Perheentalo
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ePerheentalo — digiajassa mukana

Kehitetty nelja eri toimintoa.
Joensuun ja Kuopion Perheentalojen tyontekijat toteuttavat ePerheentalotoimintaa yhteistyossa.

VANHEMPIEN -
KOHTAAMISPAIKKA KYSYMYKSIA
VERKOSSA

JA VASTAUKSIA
ERHE-ELAMASTA

TORSTAISIN KLO 13-14

PERHEENA SUOMESSA

KESKIVIIKKOISIN KLO 14-15

Tadlld ollaan taasvalmiina

Aamukahvit ja asiaa .
_tilaisuuteen ja etdldhetykseen! Tapaamiset verkossa

Tallenne jid myos
katsottavaksi.

@ STRIIMI JA TALLENNE

@poh 'oiskcu"a[ansudan7ii1-i

maahan muuttaneille vanhemmille
Harjoitellaan suomen kielen puhumista
Tavataan toisia vanhempia
Jaetaan tietoa lapsiperheitd koskettavista asioista

Tapaamiset i
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Karsivallisyys ja lasnaolo

Vuorovaikutuksen mahdollistuminen

Osallisuuden tunteen synnyttaminen ja sen vaaliminen

Vaalitaan nahdyksi tulemisen kokemusta

Kokonaisuuden rakentaminen peruna kerrallaan
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Verkosto-osaaminen & katse kestavassa tulevaisuudessa

* Kyky rakentaa ja johtaa verkostoja, huolehtia niiden
yllapidosta

* Koordinoinnin ja organisoinnin taitoisuus

* Eri toimijoiden kanssa omat palaverit — lukuisat toistot
ja neuvottelut

* Systemaattinen palautejarjestelma

* Kavijoiden tarpeet/ideat otetaan huomioon toiminnan
kehittamisessa

* QOpiskelijat ja vapaaehtoiset osana arkea —
tulevaisuuden siemenen kylvaminen

v'Ei huolta — oma jarjestoidentiteetti ei havia
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Yhteiset keskustelun rakenteet & yhdessa tekemista

Maakunnallinen Lapsi- ja
perheasiainneuvosto

Kohtaamispaikka-
koordinaattoreiden verkosto Vaikuttamisen toimielin

Maakunnallinen

Jarjestojen tietotaitoa Perhekeskuksen ohjausryhma
Perhekeskuksiin

Alueelliset

Lapsiasiaverkosto

Perhekeskusten johtoryhmat

Lapsi- ja perhejarjestot
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Onnistumisen mahdollistavat - yhteenveto

Labsen ilo Vanhemman Ideat ja omat Kunnioitetaan Pienista puroista
P voimaantuminen kysyt kaytanteiksi omaehtoisuutta vahvaksi virraksi
. . . Kollektiivinen . .
Yhteisesti jaettu Tarve- ja Jsennoituminen ia Toiminta edella ja
tahtotila ja vastuu tavoiteperustaisuus J sitten vasta tekija

hyoty
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Rohkeus kasvaa ja kehittya yhdessa & rakkaus ja kunnioitus elamaa kohtaan

"Kehittyneimpia kykyjamme ei voi
palauttaa yksiloon,

vaan ne sijaitsevat yhta lailla
yhteisoissa,

sen rakenteissa ja esineissa”

- Frank Martela -

1.6.2009; https://frankmartela.fi/tag/vygotsky/
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