
Lasten ja nuorten hyvinvointi vaatii pitkäjänteisiä ratkaisuja, kuten ennaltaehkäiseviä, matalan kynnyksen
palveluita sekä riittäviä resursseja niin koulussa ja varhaiskasvatuksessa kuin sosiaali- ja terveyspalveluissakin.
Taloudellisesti vaikeina aikoinakin on uskallettava investoida ongelmien ennaltaehkäisyyn – tai hintaa maksetaan
myöhemmin kalliimpina korjaavina palveluina. Päättäjillä on myös oltava halua ja rohkeutta arvioida myös jo
tehtyjä päätöksiä ja niiden yhteisvaikutuksia lasten ja perheiden elämään.

Mitä lapset ja nuoret odottavat meiltä?

Valtiovarainministeriö ja kansallinen lapsistrategia kysyivät syksyllä 2022 lasten ja nuorten mielipiteitä julkisten
varojen käytöstä. 10–17-vuotiaiden vastaajien mielestä julkisia varoja tulisi ohjata erityisesti
 
1) vapaa-aikaan ja harrastuksiin, 
2) kouluun ja oppimiseen sekä 
3) terveyteen ja hyvinvointiin.

Juuri nyt tarvitsemme päättäjiltä erityisen ponnekkaita toimia lasten oikeuksien turvaamiseksi. Me uskomme, että
eduskuntakaudella 2023–2027 yksi keskeisimmistä kysymyksistä tulee olemaan se, kuinka säilytämme lasten,
nuorten ja perheiden luottamuksen tulevaisuuteen. Uskotko Sinä?

Suomessa elää noin miljoona lasta. Valtaosa heistä voi hyvin. Samalla lasten ja nuorten tilanne on myös monilla
mittareilla huolestuttava. Alaikäisten mielenterveysongelmat ovat kasvussa, ja joka puolella Suomea lapsilla ja
nuorilla on ongelmia päästä tarvitsemiensa palvelujen piiriin. 

Lapsuus luo pohjan koko muulle elämälle sekä kestävälle yhteiskunnalle. Anna ääni lapselle -

kampanja haluaa varmistaa, että lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointi on keskiössä niin

eduskuntavaaleissa kuin koko tulevalla eduskuntakaudella. Kutsumme mukaan kampanjaan niin

ehdokkaat kuin äänestäjät. Olemme iloisia, että olet mukana!

Jopa 30 % 8.–9. luokkalaisista tytöistä ja 8 % pojista kärsii kohtalaisesta

tai vaikeasta ahdistuneisuudesta (Kouluterveyskysely 2021).Tiesitkö?

ANNA ÄÄNI LAPSELLE

Katse lapsiin ja nuoriin!

EDUSKUNTA-

VAALEISSA 2023

Lapset ja nuoret eivät ole väärässä. Harrastamisella ja vapaa-ajan 
yhteisöön kuulumisella on selvä yhteys sekä fyysiseen että henkiseen 

hyvinvointiin. Parhaimmillaan harrastus voi toimia jopa suojana 
syrjäytymistä vastaan, tukea palautumista ja itsetuntoa sekä 

vuorovaikutustaitojen kehittymistä.



Harrastamisen Suomen malli muuttuu lakisääteiseksi lukuvuoden 
2023–2024 alussa. Mallin toimivuutta on tärkeää tarkastella ja 

harrastamisen tukea kehittää lasten ja nuorten omien toiveiden pohjalta. 
Harrastustukea sosiaalisin perustein antavia järjestöjä tulee tukea 

tässä tehtävässä.
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https://vm.fi/-/lapset-ja-nuoret-haluavat-panostuksia-harrastuksiin-kouluun-ja-terveyteen
https://www.stat.fi/tietotrendit/artikkelit/2022/suomen-lapset-vaheneva-mutta-moninaistuva-joukko/
https://thl.fi/fi/-/peruskoulun-8.-ja-9.-luokkalaisten-ahdistuneisuus-ja-yksinaisyys-lisaantyivat-merkittavasti-korona-aikana
https://harrastamisensuomenmalli.fi/


Toimivan kasvatus- ja koulutuspolun turvaaminen puolestaan on sekä
jokaisen lapsen oikeus että yksi tehokkaimpia keinoistamme katkaista
ylisukupolvisen syrjäytymisen kierrettä. Koulujen ja oppilaitosten
yhteisöllisyyttä vahvistavat toimintatavat tukevat myös lasten ja nuorten
mielen hyvinvointia.

Elinkustannusten nopea nouseminen on haastanut perheiden taloutta.
Köyhyys asettaa lapsia eriarvoiseen asemaan, vaikuttaa pitkälle elämän
kulkuun ja periytyy herkästi. Köyhyyttä kokeneilla lapsilla on aikuisenakin
muita enemmän työttömyyttä, kouluttautumattomuutta sekä
mielenterveysongelmia. 

 
Yksi lasten ja nuorten keskeisimmistä huolista on planeettamme säilyminen elinkelpoisena. Myös Sitra nostaa luonnon
kantokyvyn murenemisen yhdeksi viidestä tämän hetken megatrendistä. Meidän on etsittävä ratkaisuja, jotka
turvaavat sekä lapsen oikeuksien toteutumisen että maapallon kantokyvyn. 

Anna ääni lapselle -kampanja on poliittisesti sitoutumaton ja tähtää lasten hyvinvoinnin varmistamiseen. Siinä on
mukana 44 järjestöä ja sitä koordinoi Lastensuojelun Keskusliitto. Kampanja tarjoaa kevään mittaan ratkaisuja ja
ajatuksia lapsen oikeuksien huomioimiseksi päätöksenteossa eri tavoin. Jokainen vaikuttamispakettimme pitää sisällään
tutkimukseen perustuvaa tietoa, hyviä käytäntöjä ja somekuvia.

A M M A T I L L I S T E N  P E R H E K O T I E N  L I I T T O ,  A U T A  L A S T A ,  D I AKO N I S S A K E S KU S  N UO RT EN  OH J E L M A ,  B AR NAV ÅR D S FÖ R EN I NG EN ,  E N S I -  J A

T U R V A K O T I E N  L I I T T O ,  F A M I L I A ,  F O L K H Ä L S A N ,  H O P E ,  I C E H EA RT S ,  IM E TYK S E N  T UK I ,  K A S P E R  –  K A SV A T U S  JA  P E R H EN EU VON T A ,

K E H I T Y S V A M M A L I I T T O ,  K E H I T Y S V A M M A I S T E N  T U K I L I I T T O ,  K UURO V A MM A I S T E N  L A S T EN  V AN HEM P I E N  L I I T TO ,  L A S T EN  J A  N U O R T EN

K E S K U S ,  L A S T E N S U O J E L U N  K E S K U S L I I T T O ,  M A N N E R H E I M I N  LA S T E N S UO J E L U L I I T T O ,  M AR T TA L I I T TO ,  M O N IM U O TO I S E T  P E R H E E T  -

V E R K O S T O ,  N U O R T E N  Y S T Ä V Ä T ,  O P E T U S A L A N  A M M A TT I J ÄR J E S TÖ  O A J ,  P A R A ST A  L AP S I L L E ,  P A R I S U H D EK E SK U S  K A T A JA ,

P E L A S T A K A A  L A P S E T ,  P E S Ä P U U ,  P E R H E H O I T O L I I T T O ,  P I E N P E RH E Y HD I S TY S ,  P I N S K U T ,  S A T E ENKA A R I P E R H E E T ,  S E T A ,  SO S - L A P S I K Y LÄ ,

S T I F T E L S E N  B E N S O W ,  S U O M E N  L A S T E N K U L T T UU R I K E S K U S T E N  L I I T TO ,  S UO ME N  P U NA I S EN  R I S T I N  N U O RT EN  T U R VATAL O T ,  S UOM EN

U N I C E F ,  S U O M E N  V A N H E M P A I N L I I T T O ,  V A M M A I S T E N  LA S T EN  J A  N UO RT EN  T U K I SÄÄ T IÖ ,  VA M M A I S P E R H EY H D I S T Y S  JA A T I N EN ,

V A R S I N A I S - S U O M E N  L A S T E N S U O J E L U J Ä R J E S T Ö T ,  V Ä E S T Ö L I I T TO ,  Y HD E N  VAN HEM M AN  P E R H E I D EN  L I I T T O  S E K Ä  YHT E I S E T  LA P S EM M E .

Anna ääni lapselle -kampanja järjestää ystävänpäivänä
14.2.2023 yhdessä Helsingin Sanomien Lasten uutisten

kanssa Lasten vaalipaneelin!
 

Mukaan ovat ilmoittautuneet Li Andersson (Vas.), Sari
Essayah (KD), Harry Harkimo (Liik.), Anna-Maja

Henriksson (RKP), Petri Honkonen (Kesk.), Sanna Marin
(SDP), Riikka Purra (PS), Maria Ohisalo (Vihr.) sekä Petteri

Orpo (Kok.). 



Vaalipaneeli striimataan Helsingin Sanomien kanavissa.



2)

3)

Arvioiden mukaan viimeaikainen hintojen nousu kasvattaa

lapsiperheköyhyyttä noin 3 prosenttiyksikköä (Kela/Itla 2022).Tiesitkö?

Lapset ja nuoret ovat viisaita ja heitä kannattaa kuunnella! Lapsilla ja nuorilla on oltava mahdollisuus vaikuttaa
itseään koskeviin asioihin ikänsä ja kehitystasonsa mukaisesti, omalla kielellään. Erityisesti on pidettävä huolta siitä,
että heikoimmassa asemassa olevat lapset ja nuoret tulevat huomioiduiksi.

 

Haluatko 

kuulla lisää?

Tilastokeskus kokoaa parhaillaan lapsia koskevaa tietoa ja tilastoja yhteen

tiedon saavutettavuuden parantamiseksi. Osallistu koulutukseen!

lasten vaalipaneeli 14.2.2023
Jokaisen lapsen ja nuoren

hyvinvointi turvataan 

– julkaistaan 7.2.

Lasten, nuorten ja perheiden uskoa

tulevaisuuteen vahvistetaan 

– julkaistaan 7.3.

Lapsen oikeudet huomioidaan

päätöksenteon rakenteissa 

– julkaistaan 28.3.




Kampanjassa ovat mukana:

https://tutkimusblogi.kela.fi/arkisto/6774
https://www.stat.fi/tietotrendit/blogit/2022/lapsi-indikaattorit-samaan-paikkaan-missa-mennaan/
https://www.stat.fi/ajk/tapahtuma/Parempaa%20tietoa%20lapsista%20-%20Parempia%20paatoksia

