5

Vammaisten ja e:ri‘il‘t-';}St




Kyselyyn vastasi 234 vanhempaa

* 97 % naisia
* Perheessa yksi erityislapsi 74 %
Kaksi erityislasta 21%, kolme tai useampi 13 %.

* Jos perheessa useampia erityislapsia, vastaajaa pyydettiin
vastaamaan kysymyksiin yhden lapsen kohdalta.



Lapsen/nuoren erityisen tuen tarpeen taustalla

Kehitysvamma I 50%
Neuropsykiarinen hairio  INIIIINININININGEGEE 49%
Puhevamma I ) 7%
Viivastynyt kehitys NN 2 3%

Lilkuntavamma I %

Nakovamma [N 12%
Mielenterveyden hairic I 7%
Kuulovamma [l 4%
Muu I 35%
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Lapsen hyvinvointia ja lapsen oikeuksia
koskevat kysymykset

Laadittiin yhdessa vammaisten ja erityista tukea
tarvitsevien lasten vanhempien kanssa

Lasten ja nuorten nakemyksia
koottiin tyopajoissa ja haastatteluin




29 kysymysta

ltsenaisyys
Leikki, mielekas tekeminen ja oppiminen
Osallistuminen ja sosiaalinen hyvinvointi

Henkinen hyvinvointi
Terveys ja fyysinen hyvinvointi

Arjen sujuminen

N o U s W he

Palvelut ja tukitoimet



Vastausasteikko 1l -5

Negatiivinen Positiivinen

0 + ++

En o0saa sanoa

Socca — Uudenmaan sosiaalialan osaamiskeskus



Vanhempien arvio kysymyksista
Kasittelivat lapsen hyvinvoinnin ja ’
oikeuksien kannalta tarkeita aiheita
Vastauksia olisi tarkea huomioida

MW Taysin samaa mielta m Jokseenkin samaa mielta

B En osaa sanoa B Jokseenkin eri mielta

B Taysin eri mielta
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[tsenaisyys

18% 25% B4 11%

B Kylla, hyvin. Kylla, melko hyvin. ®m En osaa sanoa.

Voiko lapsi tehda (tai osallistua tekemaan)
omaa elamaansa koskevia valintoja
ja paatoksia?

Onko lapsella
keinoja ilmaista itseaan ja
kertoa oma mielipiteensa?

M Liian vahan. M Ei lainkaan.



Miten lasta kuullaan ja mielipide otetaan huomioon

51%

43%
38%

24%

15%/ |16%
5% 6%
T E

Kotona Va rhaiskasvatuksessa
tai koulussa




”Kotona ja paivakodissa yritetty
kaikessa toiminnassa huomioida lapsen
vireys ja tunnetilat, mutta varsinaisesti

lapsen mielipide on vain aikuisen
tulkinnan varassa.”



Miten lasta kuullaan ja mielipide otetaan huomioon

51%

43%
38%

28%
28% 28%
24%
15%, 16%
13%

5% 6%

(o) 00
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Kotona Va rhaiskasvatuksessa PaIveIu-
tai koulussa suunnittelussa




“Jos virkailija kysyy lapselta (vammainen, jolla
kielenkehityksen haasteet!!), mita palveluja han
tarvitsee, ei lapsi osaa niita nimeta.”

-> Miké olisi parempi tapa kuulla lasta ja
perhettd?



Miten lasta kuullaan ja mielipide otetaan huomioon

51%

43%
38%

24%

15%  16%
5% 6%
W B 0% 2%
S I

Kotona Varhaiskasvatuksessa
tai koulussa

58%

28%
28% 28%

24%
3%
9% 294
% %

PaIveIu- Harrastuk5|ssa
suunnittelussa




Osallistuminen

Onko lapsella vapaa-ajan
harrastuksia?

Ei lainkaan
37%

Ei halua
osallistua
tai eos
11%

KELRZLEDR
23%



Osallistuminen [ahiyhteisdn toimintaan

Osallistuuko lapsi lahiympariston

(0]
toimintaan? i

Vanhempien hyvinvointikyselyssa (n=702):

Osallls.w“tt.eko kokc? p.erheena S o - H
vhteisolliseen toimintaan?
Tunnetko, etta perheesi kuuluu
lahiyhteis6dnne?

14% 39% 10%



”On iso kynnys menna hiekkalaatikolle tms. lapsen
kanssa joka ei itse pysty siella leikkimaan,
se aiheuttaa ulkopuolisuutta.”

Vanhempien hyvinvointikysely



Osallistuminen [ahiyhteisdn toimintaan

Miten lahiymparisto ja sen palvelut
: : 8% 34% 17%
mahdollistavat ja tukevat lapsen

osallistumista®

Miten sujuu ianmukainen, itsendinen
. : : : 24% 30% 18%
liikkuminen paikasta toiseen?

7%



Leikki, tekeminen, oppiminen

Miten toteutuu oikeus leikkiin ja
muuhun mielekkdaseen, %

ianmukaiseen toimintaan?

Miten toteutuu oikeus oppimiseen? 10%
Miten lapsen on mahdollista ) ) . !
kokeilla ja kokea uusia asioita? 7% 46% 1% %

23%



”Paasee kokeilemaan jos sopivaa
tekemista ilmenee ja vanhemmilla
ajankohdassa voimavaroja osallistua
lapsen tukihenkilona.”

”Vaatii niin paljon meilta
vanhemmilta, etta usein jaa
tekematta.”



Vanhempien hyvinvointikysely, n=701

Millaiseksi koet voimavarasi
ja jaksamisesi?

Koen itseni

uupuneeksi.
31%

Tunnen
epavarmuutta siita,
miten voimavarani

riittavat.

41 %




Viettaako lapsi mukavaa aikaa yhdessa

Perheenjasenten kan
vhdessa tai erikseen

Vanhempien hyvinvointikyselyssa (n=701):

Miten usein perheesi viettaa yhteista,
jokaiselle perheenjasenelle = 58% % F

mukavaa aikaa?




Viettaako lapsi mukavaa aikaa yhdessa

Perheenjasenten kanssa %

Sukulaisten tai muiden
lahi-ihmisten kanssa

11% 42%

Ystavien kanssa vapaa-ajalla 34% 43% 1%

Ystavien kanssa varhaiskasvatuksessa
tai koulussa

14% 23% 15%
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Varhaiskasvatus tai koulu

Kuntoutus

Terveydenhoito

Sosiaalipalvelut

Apuvalinepalvelut

20%

8%

6%

19%

18%

33%

31%

33%

10%




”Lapsi tarvitsisi 2 eri pyoratuolia ulos ja
sisalle, jotta voisi harjoitella kelaamista
itse. Vain yksi kuitenkin myonnetaan. Se on
sitten huono seka sisalle etta ulos, kun on
sellainen "kompromissi" tuoli.” (Melko hyvin)

“Talvi tuottaa ongelmia liikkumisen kanssa
eika apuvalineista myonneta talvea varten
erillisia valineita, kuten apuvalinerattaita,
joilla paasisi lumessa liikkkumaan.” felko hyvin)



Palvelut vanhemman arjessa

Miten erityista tukea tarvitsevan

lapsen yksildlliset tukitoimet ja
: e e s 13% 43% 6%
palvelujen kayttaminen

vaikuttavat arjen sujuvuuteen?

Vanhempien hyvinvointikysely, =697



”Kaikenmaailman pakolliset tutkimus / terapiat
ohjaavat ja aikatauluttavat liikaa elamaamme,
tata en valinnut, valilla juurikin tama
vetaa mielen matalaksi.

Myoskin lukuisat yhteistyotahot,
olisin halunnut elaa vain normaaliaelamaa.”

Vanhempien hyvinvointikysely



Palvelut vanhemman arjessa

Miten lapsen ja perheen tukitoimien
ja palvelujen kayttamiseen liittyva
suunnittelu- ja organisointity®
eli metatyo vaikuttaa sinun arkeesi?

47% 7% H

Vanhempien hyvinvointikysely, =697



”Olipa hyva kysymys!

Minusta on kohtuutonta, etta joudun vanhempana
kayttamaan niin paljon aikaa tukipalvelujen
selvittamiseen, anomiseen ja organisoimiseen.”

Vanhempien hyvinvointikysely
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Vastaaminen

...sai pohtimaan, miten itse voisin
edistaa lapseni oikeuksien
toteutumista.

...auttoi hahmottamaan, mihin lapsen
asioihin tarvitsemme muiden apua
ja/tai palveluja.




Palvelusuunnittelussa on tarkeaa
arvioida ja seurata hyvinvointia ja
oikeuksien toteutumista.

Lapsen ja koko perheen.



Vastauskoosteet julkaistaan 11.12.2023 sivulla:

www.jaatistietopankki.fi/minua-kuullaan-reppu/

hyvinvoinnintyokalut/



Lisaa kyselyn tuloksista etatilaisuudessa
ma 11.12. klo 17.30-19.30

Lue lisaa ja ilmoittaudu:

www.jaatinen.info/tapahtumia/

taytta-elamaa-tapahtumat/



- yhdessa lasten, nuorten ja perheiden rinnalla

| ‘B Vammaisten vanhempien ja lasten haavoittuvuus

' l vakivaltatutkimuksen nakokulmasta

Sanna Leppajoki-Tiistola
' ‘ Invalidiliitto, Vammaisjdrjestojen naisverkosto

%‘o m 30.11.2023

VAMMAISJARJESTOIEN

NRISVERKOSTO INVALIDI
LIITTO

l Valtakunnallinen perhekeskuskonferenssi




Invalidiliitto ja vammaisjdrjestojen naisverkosto

Invalidiliitto ry Vammaisjarjestojen naisverkosto

Vuonna 2003 perustettu vapaamuotoinen verkosto, jonka tavoitteena on

Perustettu vuonna 1938

toimia vammaisten naisten aseman kehittamiseksi.

1. Invalidiliitto ry
Noin 150 tyontekijaa 2. Kehitysvammaliitto ry
Yli 140 paikallista ja valtakunnallista S LUl M 7
jasenyhdistysta 4. Kynnysry
Y1li 20 000 henkildjasenta 5. Lihastautiliitto ry
Vertaistukea ja yhdessdoloa, neuvontaaja S LAl GRSl
tietoa, oikeuksien puolustamista, koulutuksia, 7. Naisten Linja Suomessa ry
seminaarejaja webinaareja, lilkuntaa ja B el m
urheilua - S
o _ o ) ) ) 9. Nakévammaisten liittory
EdISt-amme . kehltamme.f\_/_yswestl vammaisten 10. Rusetti -Vammaisten naisen valtakunnallinen yhdistys ry
ja toimintaesteisten henkiloiden
| | ma h_dol_lisquksia_psa_l_l_istua, Iiikkua_ja e|éa 11. SAMS - Samarbetsférbundet kring funktionshinder rf
i - taysipainoista elamaa yhdenvertaisessa ja 12. Suomen CP-liitto ry
esteettomassa Suomessa. .
13. Suomen Ev.lut kirkko
14. Suomen Nivelyhdistys ry
15. Vammaisfoorumiry
16. Vammaisten henkildiden oikeuksien neuvottelukunta VANE
17. Vammaiskumppanuus ry
18. Vammaisten maahanmuuttajien tukikeskus HILMA




Vammaisten henkiloiden kokeman lahisuhdevakivallan
yleisyys ja palvelujen saatavuus

Tutkimusryhma Tutkimusaineistot
e Vaestotutkimusaineistot:

* Terveyden ja hyvinvoinnin laitos:
1. FinLapset (2018)

Minna-Liisa Luoma, Maria

Valtokari, Anna Vare, Marja Holm, 2. Kouluterveyskysely (2019, 2021)
P3ivi Sainio, Eetu Ervasti, Maaret 3. FinSote -tutkimukset (2018, 2020)
Vuorenmaa 4 {inTer;/eys 2017 -seurantatutkimus
2020
* Invalidiliitto ry: Sinikka Hiekkala, : e .
e 1 e e * Vammaisuus ja lahisuhdevakivalta —
Sanna Leppajoki-Tiistola hankkeen aineistot 2021
®_ | - Kynnys ry: Annina Heini, Sanni 1. verkkokysely
= Purhonen 2. henkildhaastattelut

~
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Vammainen tai toimintarajoitteinen henkilo

YK:n vammaisyleissopimuksen maaritelma

YK:n vammaissopimuksen maaritelmdssa
vammaisiin henkiléihin kuuluvat ne, joilla on
sellainen pitkaaikainen

ruumiillinen,

henkinen,
alyllinen tai

aisteihin liittyva vamma,

joka vuorovaikutuksessa erilaisten esteiden
anssavoi estaa heidan taysimaaraisen ja

tehokkaan osallistumisensa yhteiskuntaan

vhdenvertaisesti muiden kanssa.

Maailman terveysjarjesto6 WHO:n raportin
mukaan 15 % ihmisista toimintarajoitteisia.

Toimintakyvyn ulottuvuudet: Vastausvaihtoehdot:
* N&hda 1) ei vaikeuksia

e Kuulla 2) vahan vaikeuksia

» Kavellad noin puoli kilometria 3) paljon vaikeuksia

* Oppia asioita 4) ei onnistu lainkaan
* Muistaa asioita

* Keskittya

Toimintarajoitteisiksi luokiteltiin ne, joilla oli vahintadn
yhdella kysytylla ulottuvuudella vakavia toimintarajoitteita:
paljon vaikeuksia tai ei onnistu lainkaan.

Washington Group —mittaristo on linjassa

WHO:n vammaisuuden | CF-maarittelyn kanssa
(International Classification of Functioning, Disability and
Health),

jonka mukaan vammaisuus koostuu henkilon kykyjen
(toimintarajoitteet) ja ympariston esteiden (fyysinen,
sosiaalinen, kulttuurinen tai lainsaadannollinen)
vuorovaikutuksen tuloksena, jotka voivat rajoittaa heidan
osallistumistaan yhteiskuntaan.



Vammaisten henkildiden moninaisuus ja
haavoittuvuus

Vammaisiin henkiloihin voi kohdistua vammman lisaksi syrjintaa
 jhonvarin

e sukupuolen

* kielen

e uskonnon

 poliittisen tai muun mielipiteen
e kansallisuuden
 alkuperaiskansaan kuulumisen

* etnisen tai sosiaalisen alkuperan
* varallisuuden

* syntyperan

* ian

e tai muun aseman perusteella




Lahisuhdevakivallan muotoja

Fyysista, psyykkista
Seksuaalista, taloudellista
Kulttuuriin tai uskontoon liittyva
Oikeuksien loukkausta
Digitaalinen vakivalta

Kaltoinkohtelu
e Hoidon tai avun laiminlyonti
e Laakkeiden manipulointi
* Apuvalineiden pois ottaminen tai rikkominen
* Lemmikin, avustaja- tai opaskoiran kaltoinkohtelu

Ableismi, disabilismi, vihapuhe, viharikos



Toimintarajoitteiset lapset ja nuoret kokevat enemman vakivaltaa kuin muut,
usein lahisuhde- tai perhevakivaltaa

Eriarvoisuuskehitys saattaa kdynnistya varsin nuorena. Vakivaltakokemukset ovat monimuotoisia ja
kasautuvat toimintarajoitteisille nuorille.

* Jo 4-vuotiaissa toimintarajoitteisia lapsia kiusattiin enemman, toimintarajoitteisista
poikalapsista kiusaamista kokenut jopa puolet.

* Toimintarajoitteiset nuoret kokeneet vahintdan yhta vakivallan muotoa 1,5 kertaa useammin kuin
muut nuoret, toimintarajoitteiset tytot poikia useammin. H

 Toimintarajoitteiset nuoret olivat kokeneet fyysista uhkaa 2x useammin kuin muut nuoret,

toimintarajoitteiset pojat tyttdéja useammin [ |
* Toimintarajoitteiset pojat olivat 4x ja tytot 2x useammin koulukiusattuna kuin muut nuoret I =
* Toimintarajoitteisilla nuorilla seksuaalisen hairinnan ja seksuaalivakivallan kokemukset olivat H
yleisempia kuin muilla nuorilla, etenkin toimintarajoitteisilla tyt6illa ja heilla kokemukset
yleistyneet vuosien 2019 ja 2021 valilla |

* Toimintarajoitteiset nuoret olivat kokeneet vakivaltaa vanhempiensa tai muiden huolta pitavien
aikuisten taholta yleisemmin kuin muut, toimintarajoitteiset tytot poikia useammin

* Toimintarajoitteiset nuoret tunsivat itsensa yksindiseksi 2x useammin kuin muut nuoret seka
vakivaltaa kokeneiden etta muiden nuorten ryhmissa, toimintarajoitteiset tytot useammin kuin
pojat

* Toimintarajoitteiset nuoret olivat kokeneet saaneensa tarvitessaan/harvemmin apua tai voivansa
keskustella koulun aikuisen kanssa mielta painavista asioista jonkin verran harvemmin kuin muut
samanikaiset nuoret



Yhteenveto aikuisten vdakivaltakokemuksista

Toimintarajoitteiset henkilot kokivat muuta vaest6a useammin vakivaltaa:
e 20-49-vuotiailla erot toimintarajoitteisten ja muiden valilla olivat kaksinkertaisia
* lakkaassa vaestdssa vakivaltakokemukset olivat harvinaisempia.

Sukupuolten valilla oli eroja:
* naiset kokivat useammin seksuaalista hairintaa
* miehet fyysista uhkailua: vain toimintarajoitteisten keskuudessa miehet raportoivat
naisia useammin voimakasta fyysista vakivaltaa.
Tekijana useimmiten nykyinen tai entinen puoliso tai seurustelukumppani

Psyykkinen kuormittuneisuus, yksinadisyys ja huono elamanlaatu olivat selvasti
korkeammalla tasolla vakivaltaa kokeneilla toimintarajoitteisilla henkil6illa.

H

~
|



Tuen ja avun puute on vadkivaltaa ja altistaa vakivallalle

* Lahes joka kymmenes riittamattomasti apua arkipaivan askareissa saanut 55 vuotta tayttanyt
toimintarajoitteinen henkilo raportoi kokeneensa vakivaltaa. (Finsote 2020)

* Verkkokyselyssa 41 % oli jaanyt ilman toisen henkilon apua, vaikka olisi sita tarvinnut (mm.
kotitoissa, kauppa-asioiden hoitamisessa, ruoan valmistuksessa tai aterioinnissa)

* Erityispiirteena lahipiirissa ja laheisen toimesta tapahtuvaa vammaisen henkilon H
perustarpeiden kontrollointia, auttamisesta kieltaytymista yhden tai useamman paivittaisen

.. . . ||
toiminnon suorittamisessa. -
 Vakivallan tekijan vasymisen koettiin johtaneen vakivaltaan, laiminlyontiin ja
kaltoinkohteluun. (Haastattelun tulokset) ' 4
* Haasteena pula ammattilaisista, ammattitaidottomuus, palvelujen tuottamistavat. l u

(Haastattelun tulokset)



Avun saatavuutta sekd saavutettavuutta ja
esteettomyytta parannettava

* Yli neljasosa jattaa kertomatta

vakivaltakokemuksesta. Avunsaanti

* Lahes puolet vakivallasta viralliselle taholle
kertoneista jaanyt ilman apua. Avun hakemisen
esteina :

e Saatavuus (60%)
e Saavutettavuus (47%)
e Esteettomyys (44%)

I

* Avun ulottumattomissa oleminen, tietamattomyys,
avun haun prosessin hankaluus, ammattilaisten ja
vammaisen henkilon asenteet, vakivallan tekija
avunsaannin esteena

Jattaa kertomatta = Ei saa apua ® Avun piirissa

~




Olemassa olevan tiedon perusteella
toimenpiteita tarvitaan

Yhdenvertaisuusvaltuutettu
- 2015-2022 vuosikertomukset & eduskuntakertomukset
- 2017 vammaisselvitys
Oikeusministerion selvitys vihapuheesta ja hairinnasta
- 2016 julkaisu & uutinen
- 2022 julkaisu
THL:n kouluterveyskyselyyn 2017 pohjautuvia tutkimuksia:

-  Toimintarajoitteisten nuorten hyvinvointi ja avun saaminen - Toteutuuko yhdenvertaisuus?
Kouluterveyskyselyn tuloksia

- Liikkumisrajoitteiset nuoret Suomessa : Maarat, diagnoosit, syrjaytymisriskit ja elamanlaatu
Vammaisfoorumin teettaman CRPD vammaiskyselyn 2019 tulokset ' |

Amnestyn kuntaraportit
- 2017 naisiin kohdistuva vakivalta kuntatasolla
- 2017 naisiin kohdistuvan vakivallan tietopuutteet
- 2021 kuntatutkimus

THL:n, Invalidiliiton ja Kynnyksen tutkimus vammaisiin henkil6ihin kohdistuvasta lahisuhdevakivallasta ZOZZH



https://www.syrjinta.fi/julkaisut
https://www.syrjinta.fi/vammaisselvitys
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-259-496-9
https://oikeusministerio.fi/artikkeli/-/asset_publisher/selvitys-vihapuhe-vaikuttaa-uhrin-turvallisuuden-tunteeseen
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-400-482-4
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-302-838-8
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-302-838-8
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-344-1
https://vammaisfoorumi.fi/lausunnot/2019-lausunnot-ja-kannanotot/
https://www.amnesty.fi/naisiin-kohdistuva-vakivalta-esiin-kuntatasolla/
https://www.amnesty.fi/kuntapaattajien-tiedoissa-naisiin-kohdistuvasta-vakivallasta-vakavia-puutteita/
https://www.amnesty.fi/amnestyn-kuntatutkimus-2021/
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-383-016-5

Materiaaleja ennaltaehkdisyn ja auttamisen tueksi

e Klikkaa tasta Tieda ja toimi —korttiin: Huomioi toimintarajoitteiset lapset ja nuoret

hyvinvointikertomuksessa
Tai jos linkki ei toimi, niin suora osoite http://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2020111089855

e Klikkaa tasta ammattilaisille suunnattuun Tieda ja Toimi -korttiin: Vammaiset henkilot

|ahisuhdevakivallan uhreina
Tai jos linkki ei toimi, niin suora osoite http://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2020110489188

o Klikkaa tasta asiakasesitteeseen: Lahisuhdevakivaltaa kohdanneille vammaisille henkiloille on

tarjolla apua
Tai jos linkki ei toimi, niin suora osoite http://urn.fi/ URN:NBN:fi-fe2020110489201

e Klikkaa tasta julkaisuun Uskalla olla, uskalla puhua : vammainen nai
Tai jos linkki ei toimi, niin suora osoite https://urn.fi/URN:ISBN:



http://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2020111089855
http://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2020111089855
http://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2020111089855
http://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2020110489188
http://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2020110489188
http://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2020110489188
http://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2020110489201
http://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2020110489201
http://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2020110489201
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-245-915-2
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-245-915-2

Palautetta ja kysymyksia nyt tai myohemmin

Sanna Leppajoki-Tiistola, Jarjestoasiantuntija, Lounais-Suomi
c/o Lounatuulet, Lantinen Pitkdkatu 33,20100 TURKU
puh 044 765 0579, sanna.leppajoki-tiistola@invalidiliitto.fi
n Facebook.com/sannaleppajokijarjestoasiantuntija
Sleppajoki

Invalidiliitto ry, Mannerheimintie 107, 00280, Helsinki, www.invalidiliitto.fi

Neuvonta
H » Kaikille vammaisille henkildille ja heidan laheisilleen seka ammattilaisille ja asiantuntijoille.
 Vammaisuuteen, vammaispalveluihin, esteettomyyteen seka vammaisten henkiléiden
oikeusturvaan ja yhdenvertaisuuden toteutumiseen liittyvissa asioissa.
Puhelinneuvonta tiistaisin ja torstaisin klo 13-17 p. 0200 1234
Sahkodpostitse neuvot@invalidiliitto.fi



mailto:sanna.leppajoki@invalidiliitto.fi
http://www.invalidiliitto.fi/
mailto:neuvot@invalidiliitto.fi
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ANNI TACKMAN JA HEIDI HUTTUNEN
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Vaikuttaako Mihin tahoon pitaa
Voinko tulla raskaaksi? toimintarajoitteeni olla ensimmaisena

Miten tulla raskaaksi? lapsen kasittelyyn? yhteydessa?

Kenelta voin kysya neuvoa?
Kuka osaa vastata kysymyksiini?

Miten raskaus
vaikuttaa Millaisia apuvalineita
toimintakykyyni? on saatavilla vauvan ja
Miten synnytan ja lapsen hoitoon?

Saanko tarpeeksi mita eri synnytystapoja on?

henkilokohtaista
apua? Tarvitsen ehka
lisatunteja?
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YLEISTA VAMMAISTEN AITIEN
KOHTAAMISESTA

e Herkkyys: kohtaa ensisijaisesti ihminen, kuurtele *

tarkoin vammaiserityisista toiveista ja teemois
e Muista: jokaisella on oikeus perhesuunnltteluun YK:n ’ Z

vammaissopimuksen artiklat 23 ja 6 ohjaavat
tyotamme

e Ennakkoluulot voivat ohjata ajatuksia omasta
pystyvyydesta aitiyteen, aitiyden tukeminen tarkeaa -
ald tee oletuksia kyvysta toimia vanhempana




ENNAKOINNIN JA SYNNYTYS-
SUUNNITELMAN MERKITYS

e Tilanteiden ennakoinnilla varaudutaan erityisesti siihen,
ettei vastuu paatoksista ja kaikesta asiantuntijuuden
valumisesta vammaiselle itselleen

¢ Raskaus muuttaa aina toimintakykya, mutta vammaisen
kohdalla muutos voi olla erityisen suuri ja vaikuttaa jo
raskausajan palveluihin - mista ohjaus ja tuki?

e \Vammaisuus ei kategorisesti tarkoita mitaan tiettya
synnyttamisen tapaa, mutta voi vaikuttaa synnytystavan
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ESTEETTOMYYS JA
SAAVUTETTAVUUS

e Ennakointi tassakin teemassa: milta synnytyssalit nayttavat
esimerkiksi erilaisia apuvalineita kayttavien nakokulmasta?
Onko tutkimuspoydat saavutettavia? Onko tarvittaessa
saatavilla painepatja? Onko koti esteeton vauvan kanssa
toimimiseen?

e Tietomateriaalin saavutettavuus, nakovammainen ei hyody
videosta, kehitysvammainen ei hyody monimutkaisesta
tekstista
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ERILAISET PALVELUT JA
TUKIMUODOT 1/2

e Henkilokohtainen apu ja avustajan rooli vammaisen aidin elamassa
sairaalassa ja sen jalkeen

e | apsiperheiden kotiapu - vammaisen vanhemman tavoittamattomissa?

e Ristiriitainen suhde lastensuojeluun: toisaalta hyva tuen lahde, toisaalta

isoja pelkoja huostaanotosta ja siita, etta vammaisena olisi
automaattisesti lastensuojelun asiakas, kokemukset ulkopuolisten
turhista lastensuojeluilmoituksista

e Vammaisten vanhemmuus saastokohde?

e Vanhemmuutta tukevat apuvalineet ja palvelut mm. kuljetuspalvelut,

. asunnonmuutostyot liikkumistaidon ohjaus
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' ERILAISET PALVELUT JA
TUKIMUODOT 2/2

e Sosiaalipalvelut pitavat sisallaan mm. vammaispalvelun, kotipalvelun,
aikuissosiaalityon, perhetyon, kasvatus- ja perheneuvonnan seka
lastensuojelun (paaasialliset ne palvelut, joita vammainen vanhempi
saattaa tarvita itsenaisen elaman, toimintakyvyn ja sujuvan arjen
mahdollistamiseksi)

e Palvelupaletti rakennettaan yksilollisesti jokaisen tarpeita vastaavaksi.

e Ennakointi sosiaalipalveluissa on merkittavassa roolissa sujuvan arjen
kannalta. Tyokaluina toimivat mm. palvelu- tai asiakassuunnitelma ja

moniammatillinen yhteistyo ei toimijoiden kanssa.
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VERTAISTUKEA JA TIETOA
VAMMAISISTA AIDEISTA

VERTAISA D\D"
Rusetin VEERA-hankkeessa on Sivuvaunu - opas vammaisille
Koulutettu vammaisia vertaisaiteja, aideille, aitiydesta haaveleville ja
joiden tietotaitoa ja kokemusosaamista ammattilaille
evitetaan seka tuoreille aideille aitiyden
tueksi, etta aitiyshuollon palvelu- Opas on suunniteltu yhdessa
jarjestelmaan onnistuneiden aitiyspalveluiden ammattilaisten
palveluiden turvaamiseksi. kanssa ja siita saatavaa tietoa voi
rusettiry.fi/vertaisaidit hyodyntda seka aidit, etta
g "g ammattilaiset.
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