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SOILA-koordinaatiohanke



Mika on SOILA?

SOILA eli Sosiaaliset innovaatiot lastensuojelussa -koordinaatiohanke tukee
sosiaalisten innovaatioiden syntymista seka lastensuojelun palveluiden uudistamista
koko Manner-Suomessa. Uudet sosiaaliset innovaatiot loydetaan tyoskentelemalla
vyhdessa lastensuojelun toimijoiden, nuorten, perheiden ja sidosryhnmien kanssa.

SOILA-koordinaatiohanke on osa laajempaa Turvaverkkoja nuorten tulevaisuuteen ESR+
TL 5.1 -ohjelmakautta, jonka tavoitteena on nuorten ja perheiden hyvinvoinnin
parantaminen ja arjen tukeminen (2021-2027). SOILANn toteuttajia ovat Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos, Lastensuojelun Keskusliitto seka Pesapuu ry. Hanke perustaa
toimintansa yhteiskehittamiseen STM:n, ELY-keskusten, Nuorten turvaverkkoja
tulevaisuuteen -aluehankkeiden seka sidosryhmien kanssa.

Lisatietoa: www.thl.fi/soila

SOILA-koordinaatiohanke



https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/sosiaaliset-innovaatiot-lastensuojelussa-koordinaatiohanke-soila-
www.thl.fi/soila

SOILA-koordinaation kehittajanuoret

Tahan julkaisuun olemme koostaneet
Turvaverkkoja nuorten tulevaisuuteen
-ohjelman SOILA-koordinaatiohankkeen
kehittajaryhmassa toimivien lastensuojelun
kokemusasiantuntijanuorten ajatuksia
ohjelmakauden neljasta strategisesta

painopisteesta seka kokemusten jakamisen
kautta syntyneita kehittamisideoita.
Kehittajanuorten nakokulmat on keratty
ryhmakerroilla vuonna 2023. Tata tuotosta ei
olisi syntynyt ilman Aden, Marikan, Mian seka
Saaran arvokasta panostusta ja laajaa
nakemysta kokemustaustan rinnalla.

SOILA-koordinaatiohanke

Nuorten nakokulmia kerattiin, jotta SOILA
koordinaatiohanke saisi tietoa nuorten
asiakkaiden nakokulmista lastensuojelun
kehittamisen tueksi. Lisaksi haluamme tarjota
hankehakijoille ideoinnin ja hankehakemusten
rakentamisen tueksi nuorten kokemuksista
kumpuavia hakokulmia seka vahvistaa
toimintakulttuuria, jossa nuorten nakemyksia
arvostetaan muun tiedon rinnalla
lastensuojelua uudistettaessa.




Turvaverkkoja nuorten tulevaisuuteen

-ohjelman nelja strategista teemaa

12-17-vuotiaiden lasten sijoitusten maaran Jalkihuollon uudistaminen monialaiseksi
vahentaminen laadukkailla ja vaikuttavilla, @ alkuistumisen tueksi, jotta kaikilla nuorilla
lasten ja perheiden arjen tarpeisiin olisi valmiudet parjata itsenaisesti ja edeta
vastaavilla lastensuojelun avohuollon tavoitteidensa suuntaisesti koulutukseen ja

tukitoimilla, tyomenetelmilla ja palveluilla. tyoelamaan.

tukeminen huostaanottotilanteessa, muun palvelujarjestelman systemaattisen
huostaanoton aikana ja sita purettaessa yhteistyon kehittaminen ja uudistaminen
seka muissa siirtymavaiheissa, jotta siten, etta palvelujarjestelma kykenee
perheen vuorovaikutussuhteet ja vaikuttavasti ja pitkajanteisesti vastaamaan
toimintavalmiudet vahvistuisivat eika kukaan sijaishuollossa olevien lasten mielenterveys
jaisi yksin. ja paihdeongelmiin.

Koko perheen ja erityisesti vanhemmuuden Q Lastensuojelun sijaishuollon palvelujen ja

SOILA-koordinaatiohanke




“Vaaditaan
kokonaisvaltainen

toimintakulttuurin
muutos, jotta tahan
saadaan ratkaisujal”




1 Strateginen teema 1.:
12-17-vuotiaiden
sijoitusten maaran
vahentaminen



Kehittajaryhmalaisten mietteita

Mikali sijoitukseen paadytaan, ennaltaehkaisevat
palvelut eivat ole toimineet tai auttaneet riittavasti.
On tarkeaa panostaa myos avohuollossa matalan
kynnyksen palveluihin ja puuttua nuorten ja
perheiden avuntarpeeseen ajoissal!

Nuorten kokemuksissa avohuolto koettiin
epamaaraiseksi, vaikeaksi hahmottaa ja avunsaanti
tyolaaksi. Mielenterveys- ja paihdehaasteisiin on
vaikeaa saada apua samanaikaisesti.
Keskusteluissa painotettiin, etta asiakkaalle ei ole
valia kenen jarjestajan vastuulla tai minka lain

alaisia palvelut ovat, vaan se, etta apua on
helppo loytaa ja saada, kun sita tarvitaan.

Yhteinen aika aikuisten kanssa lapsille ja
nuorille on tarkeaa. Yhta tarkeaa on lapsen tai
nuoren kokemus siita etta on joku, joka on
kilnnostunut juuri hanen asioistaan.

Avohuollon sijoitusten yhteydessa pohdittiin,
loytyyko kaikille sopivia sijaishuoltopaikkoja.
Soveltumaton sijaishuoltopaikka voi vieda
nuoren tilannetta huonompaan suuntaan.




Mita jos...?

Tekoalya hyodynnettaisiin sosiaalityon
asiakastyossa? Tekoaly voisi olla esimerkiksi
apuna tukimuotojen haarukoinnissa tai
kirjaamassa sosiaalityontekijan puolesta —
tyontekijan aikaa saastyisi varsinaiseen

kohtaamiseen.

Joka koulussa olisi oma paihdetyontekija, joka
juttelisi paihteista lasten kanssa, ohjaisi
palveluihin ja olisi lasna nuorten arjessa? Henkilo
voisi toimia kuraattorin ja terveydenhoitajan
tyoparina. Avohuollon toimenkuvan laajeneminen
ja Jalkautuminen nuorten arkeen.

Neuvolatapaamisissa kasiteltaisiin
vanhempien omia lapsuuden kokemuksia
ja pohdittaisiin hyvaa vanhemmuutta?
Ehkaistaisiin sukupolvelta toiselle siirtyvia
haitallisia toimintatapoja. Myos teint
Ikaisten vanhemmille tulisi olla saatavilla
neuvolatyyppisia palveluita. Kynnysta
sosiaalihuollon ja lastensuojelun
palveluiden valilla tulisi madaltaa, ja eri
ammattilaisten tehda tavoitteellisemmin
yhteistyota.




Mita on otettava huomioon, jotta
sijoitusten maaraa voidaan vahentaa?

Varhainen tuki ja Palvelujarjestelma Oikeus hoivaan ja
kuntoon huolenpitoon

« Tukea erilaisiin « Panostus sopivan

. Vanhemmuuden tuki haasteisiin sijoituspaikan valintaan

. Matalan kynnyksen samanaikaisesti - Varmistaminen, etta
tuen tulee olla « Nykyiset palvelut jokaisella lapsella ja
suunnitelmallista toimiviksi, jotta nuorella on ymparillaan

lastensuojelulle ei valittamista, tukea ja

jaa kohtuuton tyo turvaa

ennaltaehkaisevat
palvelut




“Keskitytdin

perusasioihin.”




Strateginen teema 2:

2) Koko perheen jJa vanhemmuuden
tuki huostaanottotilanteessa,
sen aikana ja jalkeen



Kehittajaryhmalaisten
mietteita

Lapset ja nuoret kantavat usein huolta
vanhemmistaan seka muista laheisistaan, kuten
sisaruksistaan, huostaanottotilanteessa. On
tarkeaa, etta koko perhetta tuetaan sijoituksen
aikana. Muistetaan huomioida myos mahdolliset
kotiin jaavat sisarukset.

Joskus perheelle annettava tuki voidaan kokea
myos “sekaantumisena”. Asenne, jolla perhetta
tuetaan, voi ratkaista miten apua suostutaan
ottamaan vastaan. Arvostavan kohtaamisen tulisi
olla tyon keskiossa. Luottamuksen rakentumiselle
taytyy antaa aikaa.

Yllapidetaan sijoituksen aikana lapsille ja
nuorille tarkeita ihmissuhteita. Kysellaan,
ketka ovat hanelle tarkeita ihmisia, ja miten
heidan valista yhteydenpitoa voitaisiin tukea.

| aheisia voivat olla esimerkiksi sisarukset,
Kaverit, isovanhemmat, muut sukulaiset tai
muut elamassa tiivisti mukana olleet henkilot.




Mita jos...?

Sosiaalityontekijoilla olisi tyopareinaan muita
sosiaali- ja terveysalan koulutettuja ammattilaisia
tai kokemustaustaisia tyontekijoita?

Sosiaalityossa asiakasperheilla olisi
automaattisesti tapaamisia perheterapeutin
kanssa, joka kasittelisi heidan kanssaan
vanhemmuutta ja lastensuojelun asiakkuutta?

Sosiaalityossa tunnistettaisiin ja tunnustettaisiin
paremmin perheiden laheisverkostot ja niiden
tuomat mahdollisuudet perheiden tukena?

Me emme Suomessa olettaisi ja
rakentaisi sellaista mielikuvaa, etta
meidan tulee parjata yksin
vanhemmuudessa? Pysyvammat palvelut
kotiin ovat halvempia kuin sijoittaminen.

|sat ja isien roolit tunnistettaisiin
palvelujarjestelmassa ja myos heille
tarjottaisiin tukea seka reflektiota
kasvussa vanhemmuuteen?




Mita on otettava huomioon, kun
kehitetaan tukea koko perheelle?

Tuetaan lapselle tarkeita Vertaisuus
ihmissuhteita « Vanhemmille oma
« Kysy, kuuntele, vertainen
havainnoi, kannusta « Lapsille ja nuorille
« Tue yhteydenpitamista oma vertainen

Perheenjasenten tuki

« Varmistetaan
vanhemmille tarpeelliset
tukitoimet

« Huomioidaan perheiden
monimuotoisuus

« Tukea myos sisaruksille
ja muille laheisille!




“Y1lapidetdaan
lapselle tarkeita

ihmissuhteita.”




“Eivaheksyta
kohtaamiseen
k'aytetté.v'a'a
aikaa.”




Strateginen teema 3:
Jalkihuollon
uudistaminen
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Kehittajaryhmalaisten mietteita

Ryhmassa keskusteltiin siita, miten usein
jalkihuollossa olevalta kysellaan kuulumisia.
Kehittajaryhmalaiset kokivat, etta nuoret
alkuiset tarvitsevat ihmisen, jolla on aikaa olla
lasna. Pelkka soittaminen kerran vuodessa ei
riita.

Toisaalta, jalkihuollossa on tarkeaa loytaa
Ihmissuhteita ja verkostoja myos jalkihuollon ja
palvelujarjestelman ulkopuolelta.

Jalkihuollossa nuorten pitaisi olla tietoisempia
omista oikeuksistaan. Nuorten kokemusten
mukaan jalkihuollossa avun saaminen on
monesti Kiinni siita, etta asioita pitaa selvittaa
itse ja nuoren tulee osata vaatia apua itselleen.

Miten saadaan levitettya tietoa siita, mita
kaikkea jalkihuolto voi olla?

Jalkihuoltoon on tehty opas, kuinka saada se
mahdollisimman monen tietoisuuteen?



https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/144346/Lastensuojelun_jalkihuolto_4_2023_saavutettava.pdf?sequence=8&isAllowed=y

Mita jos...?

Asiakassuunnitelmatyon tukena olisi kaikille, niin
nuorille kuin eri toimijoille, ynhteinen
elamantilanteen kartoitustyokalu? Nuorten
elamantilanteet ovat myos niin erilaisia, ettei

sama tuki millaan auta kaikkia.

Aikuistumisen tuen fokuksessa olisi 2020-luvun
arjen taidot? Arjen taitojen oppimisen
laiminlyominen sijaishuollossa tuottaa suurta
hapeaa nuorten aikuisten elamaan. Voi ajatella,
etta on tyhma, jos ei osaa asioita, jotka ovat
muille itsestaan selvia.

Ja
erl

pPa

kKihuollossa vahvistettaisiin kiinnittymista
aisiin arjen verkostoihin”? Nuorten aikuisten
hoinvoinnin maaraa voisi keventaa, jos olisi

yhteiso, johon saisi kuulua. Miten saataisiin eri
sukupolvia sekoitettua, jotta ihmisten valinen
yhteisollisyys lisaantyisi?

Jalkihuollossa olisi mahdollisuus sovellukseen,
jonka avulla nuori saisi tavoitettua matalalla
kynnyksella tyontekijansa, paasisi kasiksi
omiin tietoihinsa ja joka yhdistaisi nuorten
verkostot?




Mita on otettava huomioon

jalkihuollon kehittamisessa?

2020-luvun arjen taidot

. Varmistetaan, etta nuorilla
on edellytykset parjata
aikuisuudessal!

. Huomioidaan asteittainen
siirtyma jalkihuoltoon ja
sielta pois

. Nuorten laitostumista
vastaan tarvitaan
toimijuuden vahvistumista

Jalkihuollon opas
« Tulisi saada kaikkien
tietoisuuteen
 Sisaltaa tietoa
jalkihuollosta ja
oikeuksista

Kohtaaminen
» Jalkihuollon
tyontekija, jolla on
aikaa kohdata nuori
« Rinnallakulkija
tukemaan suhteita ja
verkostoja



https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/144346/Lastensuojelun_jalkihuolto_4_2023_saavutettava.pdf?sequence=8&isAllowed=y

“Mitd taitoja
2020-1uvulla

tarvitaan, kun
aikuistuu?”




“lIkdrajan laskemispdatos
tuntuu lyhytndkodiselta.
Ihan kuin kaikki vaylat ja
tuki selvitd vaikeuksista
haluttaisiin tukkia. “



Strateginen teema 4:

Tuki lastensuojelun sijaishuollossa
olevien lasten ja nuorten

mielenterveys- ja paihdeongelmiin




Kehittajaryhmalaisten
mietteita

Usein mielenterveys- ja paihdeongelmat kulkevat
kasi kadessa, joten apua on saatava molempiin

samanaikaisesti. Ei paihteiden kaytosta paase
eroon, jos se on laake mielenterveyden haasteisiin.
Moni alaikainen kayttaa paihteita laakkeena nepsy
tal traumataustaan.

Moni nuori voi ajatella, etta ei ole saatavilla muuta
apua, kuin paihteet. Mita nuoria auttaessa voidaan

tarjota paihteiden tilalle?

Myos auttamisjarjestelma ohjaa laakkeiden
kayttoon. Nuoret kaipaavat paljon terapeuttista
tukea, esimerkiksi ahdistuksen hallintaan,
laakkeiden sijaan.

Keta teini-ikainen kuuntelee? Millainen hoitoon
ohjaaminen toimii? Nuorille on tarkeaa
yhteisollisyys ja arvostus. Hoitomotivaation
rakentuminen edellyttaa arvostavaa
vuorovaikutusta.




Mita jos...?

Meilla olisi laki, joka mahdollistaisi Nuorten auttamisen osana tunnistettaisiin
nyvinvointialueiden perustaa mielenterveys- ja ja tunnustettaisiin hoitomotivaation

paihdeintegroituja laitoksia ja tuen muotoja rakentaminen? Nyt nuori voi jaada sailoon,
astensuojelussa? Voisimme tarjota osaamista ja koska kukaan toimija el tunnista roolia tai
tukea kysymyksiin samanaikaisesti. omaa keinoja motivaation rakentamiseksi.

Me ajateltaisiin EHO-jaksojen sisalto ja kesto ihan Me pysahdyttaisiin aidosti sen aareen,
uudella tavalla? Rajoittamisen ja eristamisen sijaan, miksi meidan lapsilla ja nuorilla on niin
koitettaisiin luoda nuorille kokemusta sisaisesta paljon raivoa, ahdistusta ja pahaa oloa
turvallisuudesta? Jos panostaisimme yhteisollisyyteen sisallaan?

ja arvostuksen kokemuksen rakentamiseen

laitoksissa, millaisia vaikutuksia silla olisi nuoren

psyykelle?




Mita on otettava huomioon, kun
kehitetadn apua mielenterveys- ja

pdihdeongelmiin?

Samanaikainen tuki
« Mita apua tai keinoja

Turvalliset yhteisot

« Nuorille tarkeaa
kuulua johonkKin ja

paihteen tilalle voisi
tarjota kokea arvostusta

« Mielen taitojen
vahvistaminen

« Kokemustoimijoita
tukemaan nuorten
Irrottautumista
paihteista
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Lahestymistapa

« Moralisointi el toimi

 Tietoa paihteiden
vaikutuksista
tarvitaan

« Tarvitaan myos
tietoa, mista apua ja
tukea voi saada



“Nuorten paihde-
problematiikkaan

taytyisi pysdhtya
than erikseen!”




“Ii1pdihteestd
pddse eroon, Jos
se on sun lddke

mielenterveyden
haasteisiin,”



Julkaisun kuvat tekoalyn tuotosta

Mikali ihmettelit taman julkaisun kuvituksia ja niissa
nakyvia erikoisia lisaraajoja tai kaapin kummallisia
perspektiiveja, niin selvennykseksi kerrottakoon,
etta kaikki kuvat on tehty kayttamalla Canva
sovelluksen tekoalytoimintoa.

Tekoalykuvien rakentaminen on osa kehittajaryhman
tavoitetta tukea toiminnassa mukana olevien
nuorten medialuku- ja tekoalytaitoja. Tekoalyyn
liittyvan eettisen keskustelun kayminen on osa
vastuullista kehittamistyota tekoalytoimintojen
lisaantyessa arjessamme.

Valitsimme Canvan tekoalysovelluksen,
silla se lupaa taiteilijoilleen
mahdollisuuden kieltaa teostensa kayton
tekoalyn opetusmateriaalina seka on
varannut 200 miljoonaa dollaria
taiteilijoiden rojalteihin seuraavan kolmen
vuoden aikajaksolle.

Lisaa Canvan tekoalypolitiikasta voit lukea:

https://www.canva.com/newsroom/news/safe-ai-canva
shield/



https://www.canva.com/newsroom/news/safe-ai-canva
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