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Parisuhteen ja
vanhemmuuden tuki
vhteistyoverkostoissa ja
kirkon perheneuvonnassa
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Johtava perheneuvoja
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Kirkon perheneuvonta ennen ja nyt
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Pastori Matti Joensuun pikkuilmoitus Aamulehdessa
heti sodan paatyttya 1944 kaynnisti uuden kirkollisen
tyomuodon.

Perheneuvonnan perustehtava tanaan:

Kirkon perheneuvonnassa vahvistamme ihmisen
kokonaisvaltaista hyvinvointia tukemalla
sielunhoidollisen ja terapeuttisen keskustelun avulla
hanen kykyaan elaa lahisuhteissa. Keskitymme
erityisesti parisuhteen ja perheen kysymyksiin.
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Tyota rakkauden puolesta

~




Mita ja miten?

e 37 keskusta ympari Suomen, 180 tyontekijaa

* 18 000 asiakasta vuodessa, miljoona vuosien varrella

* Mahdollisuus paasta asiakkaaksi vaihtelee paikkakunnittain
* Yksin tai yhdessa, kriisityota, keskusteluapua, pariterapiaa

* Ennaltaehkaiseva tyd, luennot, ryhmat, yhteistyo H
* Suhteiden ja ihmisyyden monimuotoisuutta kunnioittaen
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Tulosyyt tulolomakkeen mukaan

* Vuorovaikutusongelmat (riitely, puhumattomuus, yhteyden vahaisyys)
* Erokysymykset (eron pohdinta, eron jarjestaminen, erosta selviaminen)

e Psykososiaaliset vaikeudet (masennus, ahdistuneisuus, mustasukkaisuus,
riippuvuudet jne.)

e Uskottomuus

e

e Elamanvaiheisiin liittyvat kriisit (raskaus, lapsen syntyma, ikakausikriisit,
kuolema)

* Ongelmat sukulaisuus- ja muissa lahisuhteissa
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Perhekeskusyhteistydo Kymenlaaksossa

e Saannollisesti kokoontuvat moniammatilliset verkostot

 Alueen ammattilaisten kouluttaminen

* Materiaalit ammattilaisten ja perheiden tueksi, mm. Parisuhteeen
lilkennevalot ja Mita meille kuuluu? —kortit

* “Suosittelemme lampimasti muillekin alueille vastaavaa yhteistyota, jossa

asiantuntijuutta jaetaan verkostomaisesti. Yhteinen kehittaminen tuo
lisdarvoa seka ammattilaisille etta alueemme perheille. On ollut hienoa,
etta yhteisen tyon kautta parisuhteen tukea on saatu jalkautettua entista q

vahvemmin myads varhaisen tuen palveluihin.”
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Parisuhteiden tukemisen merkitys

lhminen syntyy itsekseen ja kasvaa hyvaan
suhteessa toiseen ihmiseen.

Suhteessa oleminen on myds
hyvin altista haavoittumiselle.

Parisuhteiden ja turvallisen rakkauden tukeminen on H
inhimillisen hyvinvoinnin ja
maailman paremman tulevaisuuden tukemista.
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