


Perhekeskuskehittämisen 
kaari ja askeleet eteenpäin
Pitkäjänteinen, yhteiseen visioon perustuva, paikallista ja 
kansallista kehittämistä yhdistävä, perheiden tarpeisiin 
vastaava työ tuo tuloksia. Miten se voi olla mahdollista 
ilman lainsäädäntöä? Mitä vielä voi kehittyä?

Maria Kaisa Aula VTL, YTT (h.c.)



Palataan 20 vuoden taakse….

Progradu Mirva Haapasaari 2009, 

Laurea  Hyvinkään Pikku-Veturi-

kehittämistyö

Sosiaali- ja terveysministeriö

THL 

Järjestöt

Kirkkohallitus

Kuntaliitto – kuntien 

lapsipoliittiset ohjelmat

Perhe – vanhemmus ja perhepolitiikka agendalla 

YK:n lapsen oikeuksen sopimus – lapsiasiavaltuutettu 2005

Perhevapaat kohenivat – syntyvyys korkealla

päivähoito -> varhaiskasvatuslaki

Lastensuojelulaki uudistui – kuntien lasten hyvinvointisuunnitelma

Valtioneuvoston lasten, nuorten ja perheiden politiikkaohjelma 2007

Valtioneuvoston periaatepäätös sosiaalialan tulevaisuudesta 

2003 – perhekeskus mukana



Hedelmöitysvaihe
Pohjoismainen yhteistyö Kohtuvauvan vaihe

Harava- hanke

Perhe-hanke

Kaste – ohjelmat (STM) 2007-2011

Kuntien kehittämistyö yhdessä 

järjestöjen ja seurakuntien kanssa

Ammattikorkeakoulut

Terveyden ja hyvinvoinnnin laitos

Lähde

Riitta Viitalan

Esitys/STM

2008



Perheiden perustason palveluiden kokoaminen saa 
vauhtia LAPE-muutosohjelmasta 2015-2023
– ”vauva syntyy, kasvaa ja oppii” suotuisassa kasvuympäristössä

Sopivaa tukea 

oikeaan aikaan

- Vahva 

kansallinen tuki, 

rahoitus ja 

verkostot

- Paikallinen ja 

alueellinen 

sitoutuneisuus

- Ekosysteeminen 

ajattelu

- Yhdyspintatyö 

ennakoi sote-

uudistusta



Perhekeskus on vakiintunut palveluiden 
yhteensovittamisen mallina – hyvinvointialueuudistuksen 

tavoitteiden mukaisesti
 ”taapero osaa jo vaatia aikuisen huomiota”
THL:n arvio (2025) hyvinvointialueiden järjestämisvastuusta

Lisätietoa tarvitaan vaikutuksista perheisiin ja lapsiin 

sekä vaikuttavuudesta

Sähköinen perhekeskus toiminnassa



Mikä selittää onnistumista?
1.  Yhteinen, jaettu ja vahva visio – lapsilähtöisyys, perhekeskeisyys 

- Lapsen oikeuksien sopimus, perheiden monimuotoisuus, universaalin tuen 
merkitys

- Halu vastata koko perheen tarpeisiin, perheiden voimavarojen vahvistaminen ja 
arvostus

- Kohtaamisen arvo, vertaistuen merkitys, ammattilaiset eivät tiedä kaikkea

- Kumppanuuteen sitoutuminen 

2. Paikallisen ja kansallisen kehittämisen yhteensopivuus

- Ruohonjuuritasolta lähtevä tarve (bottom- up) ja kansallinen tuki verkostoina 
sekä (si-so-te) siilot ylittävänä rahoituksena

- Riittävän väljä ohjaus ja mahdollisuus räätälöidä paikallisiin tarpeisiin, 
yhteiskehittäminen

- Hyvinvointialueuudistuksen mahdollisuuksien hyödyntäminen



Miksi perhekeskus on juurtunut?
3. Pitkäjänteisyys hankkeesta toiseen ja ihmiseltä toiselle 20 vuoden ajan

4. Poliittinen tuki ja kannustava toimintaympäristö

• hallitusohjelmat, politiikkaohjelmat, muutosohjelmat

• THL:n rooli, järjestöjen saama tuki (STEA)

- Kuntapäättäjät mukana: lapsiystävällinen kunta-  si-so-te , oppilaitokset

5. Paikalliseen yhteisöön kiinnittyminen

- järjestöjen ja seurakuntien vahva osuus, vapaaehtoiset (perhekahvilat ym)

6. Monialaisen ja verkostoissa johtamisen ja työskentelyn oppiminen  ja valmennus 

• – THL, OPH, LAPE, Perheet keskiöön, 

• ITLA lapsuuden rakentajat



Onnistumisen eväitä 

• 7. Integroivat ja yhteensovittamista tukevat muut politiikat ja 
toiminnat

- Lakisääteiset lasten hyvinvoinnin suunnitelmat sekä neuvottelut 
kuntien ja hyvinvointialueiden kesken ja järjestöt mukana

- Näyttöön perustuvat ja si-so-te ammattilaisia yhdistävät 
menetelmät 

- (ITLA, Lapset puheeksi, Ihmeelliset vuodet)

- Lasten hyvinvoinnin tietopohjan vahvistuminen (LAPE, THL)

- Pyydä apua nappi ja yhden puhelun ”malli” (back office) 



Perhekeskus ja yhteisövaikuttavuus 
–  ITLA Lastensäätiön rooli vahvistuu

10

ITLAn yhteisövaikuttavuustyö jatkaa 

perheiden palveluiden uudistamista 

entistä paremmin tarpeisiin vastaavaksi

.

Perhekeskus on osoittautunut 

toimivaksi rakenteeksi paikkaan ja 

yhteisöön sitoutuvalle kehittämiselle

- tilannekuva, ilmiöt, si-so-te



Mitä muualla?  Varhaiskasvatus/päiväkoti perhekeskuksen 
ytimenä – Saksa/Nordrhein-Westfahlen, OECD
(lähde: Coface- konferenssi 26.9.2025 Brysseli) Sandra Fischer. Elizabeth Shuey

https://coface-eu.org/wp-content/uploads/2025/09/S.-FISCHER.pptx
https://coface-eu.org/wp-content/uploads/2025/09/S.-FISCHER.pptx
https://coface-eu.org/wp-content/uploads/2025/09/S.-FISCHER.pptx
https://coface-eu.org/wp-content/uploads/2025/09/E.-SHUEY.pptx
https://coface-eu.org/event/breaking-silos-building-futures-policy-innovations-for-integrated-family-and-child-support/
https://coface-eu.org/event/breaking-silos-building-futures-policy-innovations-for-integrated-family-and-child-support/
https://coface-eu.org/event/breaking-silos-building-futures-policy-innovations-for-integrated-family-and-child-support/


Tulevaisuuden suuntia

• Perheiden hyvinvoinnin edistäminen, universaali vanhemmuuden 
tuki – kunnan/varhaiskasvatuksen roolin arviointi OECD- 
suosituksen mukaisesti 

• Sähköinen perhekeskus – olisi viisainta toteuttaa kansallisena, 
valtion rahoittamana ratkaisuna. Mahdollistaisi järjestöjen 
valmiiden sisältöjen hyödyntämisen.

• Yksi lapsi – yhteinen suunnitelma – toimeenpano eli eri 
ammattilaisille digitaalinen alusta jossa voidaan jakaa samaa lasta 
koskevia suunnitelmia. 

• Hyvinvointialueiden viiden yhteistyöalueen rooli:  
kehittämistyöntekijät, menetelmäkoulutus, vaikuttavuuden 
arviointi, tutkimus

https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/items/91297dcc-bf9a-436e-90f7-8a4fa794807d
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/items/91297dcc-bf9a-436e-90f7-8a4fa794807d
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/items/91297dcc-bf9a-436e-90f7-8a4fa794807d
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/items/91297dcc-bf9a-436e-90f7-8a4fa794807d


Tulevaisuuden mahdollisuuksia

• Koulutetut vanhemmuuden tuen kokemusasiantuntijat 
mukaan perhekeskusten palvelun kokonaisuuteen

• Lasten ja perheiden hyvinvoinnin kansallinen 
kehittämisrahoitus alueellisina vaikuttavuustavoitteisiin(tai 
ilmiöihin) kytkettynä kokonaisuuksina joissa voivat olla 
mukana kunnat, hyvinvointialueet, järjestöt ja seurakunnat 
sekä tutkimus ja oppilaitokset

• Ei lainsäädännön tukikaan olisi pahitteeksi – si-so-te rajat 
ylittävälle uudistustyölle:  vanhemmuuden tuki ja perheiden 
hyvinvoinnin edistäminen (varhaiskasvatuslain sekä sote- 
perheiden varhaisen tuen yhteydet)



Kiitos!

Maria Kaisa Aula

ITLA Lastensäätiön hallituksen varapuheenjohtaja
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