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hankepaallikko Riikka Westman (Lastensuojelun Keskusliitto) W

Klo 9.30 LAPSET JA NUORET SIBIN TILANNEKATSAUS ~
johtaja Jani Kempas (vaikuttavuussijoittaminen, S-Pankki Padomarahastot Oy)

Klo 10.00 LAPSET JA NUORET SIB -OHJELMAN ASIAKASKYSELYN 2025 TULOKSET
hankekoordinaattori Aino Akinyemi (Lastensuojelun Keskusliitto)

Klo 10.20 NOSTOJA ENNAKOIVISTA INTERVENTIOISTA SEKA HYVINVOINTIVAIKUTUKSISTA

PERHEIDEN VARHAINEN TUKEMINEN JA KANNATTELU
ohjelmapaallikko Miia Lahtela (SOS-Lapsikyla)

YHTEISOJEN JA RYHMATOIMINNAN VAIKUTUKSET NUORIIN
kumppanuusjohtaja Vesa Sarmia (Diakonissalaitos)

YHTEISEN TILAN MERKITYS
toiminnanjohtaja Teemu Vartiamaki (Icehearts)

MURROSIKAISTEN KOKONAISVALTAINEN TUKEMINEN
kehittamispaallikko Riitta Alatalo (NuortenYstavat)
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KOHDERYHMAT

PERHETAUSTAN TAI LAPSEN HAASTEIDEN VUOKSI
RISKIRYHMASSA OLEVAT

* 0-6 kk ikaiset lapset (Karkkila ja Vihti)
* 3-6 —vuotiaat lapset (Helsinki)

* alakouluikadiset pojat (Hdmeenlinna)
* 6.-9. luokkalaiset (Jyvaskyla)

NEPSY-PIIRTEIDEN JA PERHETAUSTAN VUOKSI
RISKISSA OLEVAT LAPSET

* 4-8 —vuotiaat lapset (Lohja)
* 3-4—vuotiaat lapset (Vantaa)

HUOSTASSA OLEVAT TAIOLLEET
* 15-17- vuotiaat (Tampere)

KOULUPUDOKKUUSUHAN ALLA OLEVAT
* 2. asteen koulutuksessa olevat nuoret (Jyvaskyla)
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VAIKUTTAVUUSMITTARIT,
TULOSPALKKIOIDEN PERUSTE

ERITYISPALVELUIDEN KAYTTOKUSTANNUKSET

(Helsinki, Hdmeenlinna, Karkkila ja Vihti, Lohja,
Vantaa)

LUVATTOMIEN POISSAOLOJEN MAARA,
TODISTUSTEN KESKIARVO JA
HUOSTAANOTTOJEN MAARA
(Jyvaskyla, perusaste)

NEET (NOT IN EMPLOYMENT, EDUCATION OR
TRAINING) (Hameenlinna)

KOULUTUS JATYOLLISTYMINEN
(Karkkila ja Vihti, Jyvaskyla (toinen aste),
Tampere)
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Tavoitteena sovittujen mittarien mukainen vaikuttavuus N %

®»

Tilaaja maksaa vain vaikuttavuudesta
Investoitu tahan mennessa 10,5 milj €, tulospalkkioita saatu 6,6 milj €

Vaikuttavuutta seurataan vuoteen 2031 saakka
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Esimerkkeja Lapset ja nuoret SIB -ohjelman vaikuttavuudesta

* Yli 5o %:lla riskissa olleista nuorista luvattomat poissaolot ylakoulusta
pysyneet alle 8 kerrassa lukuvuodessa

* Yli 5o % koulupudokkuusuhan alla olleista nuorista suorittaa tai on jo
suorittanut toisen asteen tutkinnon

* Noin 95 % lastensuojelun riskissa olleista lapsista on valttanyt
sijaishuollon, suurin osa myos lastensuojelun asiakkuuden
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Miten paasty vaikuttavuuteen?

* Kaikkien sitoutuminen yhteiseen
vaikuttavuustavoitteeseen

* Vaikuttavuustavoitteiden sisaistaminen
palveluntarjoajan kaikilla tasoilla

* Eivain palvelun toteuttamista
* Hyvinvointivaikutusten mittaaminen

* Tiedolla johtaminen

* Yhteiset analysoinnit ja palvelun raataldinti tarpeen
mukaan

* Vaikuttavuustavoitteet keskiossa
* Vaatii joustavuutta myos palveluntarjoajalta

www. skl fi
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Tulevaisuus?

Saastot /[ sote

Yhteiskunnallinen tilanne Hyvinvointialueiden tilanne

Jarjestorahoituksen vaheneminen

Hyvinvointialueiden palveluiden tulevaisuus?

Ennakoivan tuen tulevaisuus Asiakkaiden haasteet vaikeutuvat?
Jarjestojen tarjoama tuki vahenee rahoituksen myota?

Lastensuo'elun -a S ra t misen Haastavassa tilanteessa riskit kustannusten nousuun
J jasytjayty Vai mahdollistaako vaikuttavuusperusteisuus kaannoksen?

1 ?
kUStannUSten nousua vai Iaskua. Mahdollisuudet vaikuttavuusinvestoimiselle kasvaa?
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RAHASTON TALOUSKATSAUS Q2/2025

Hankkeen investoinnit ja tulospalkkiot

8 000 000
* Rahasto on investoinut kahdeksaan kuntakohtaiseen SIB:in £ 000000
10,5 milj. euroa. Kuukausitasolla investoinnit ovat n. 190 000
euroa. 4000 000
* Tulospalkkioita on hyviksytty tdhdan mennessa 6,6 milj. euroa 2000000 ||||||HHH
(vaalean vihreat palkkikuviot). Kvartaalin vaihteen jalkeen b — ||||||||II|||
laskutettu 235 000, jotka maksetaan syyskuun alussa
-2 000 000
* Investointien ja hyvaksyttyjen tulospalkkioiden netto oli
raportointihetkelld 3,9 milj. euroa (punainen viiva). -4 000 000
-6 000 000
-8 000 000
Lapset ja nuoret SIB —hankkeessa mukana olevien lasten ja nuorten maara yht. 736 (30.6.2025)
-10 000 000

®m Hameenlinna

105 >
"' » Vantaa -12.000 000
36~ ‘ o8 = Lohja
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= Helsinki EEEN [nvestment WM Performace Fees  emmmmmNet Investments

9 = Jyvaskyla Lapset

177 Jyvaskyla Nuoret

m Karkkila ja Vihti

J7 PANKKI
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RAHASTON TALOUSKATSAUS JA KUSTANNUSVAIKUTTAVUUS

Rahaston talousennuste

2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032

* Ennusteen mukaan rahasto investoi hankkeeseen ohjelman aikana
n. 17 miljoonaa euroa => ~25 000 eur jokaista
lasta/nuorta/perhetta kohden.

25 000 000

20 000 000

* Lapset saavat tukea 5-13 vuotta yksittdisesta ohjelmasta riippuen.

15 000 000
* Tilaajien maksamat tulospalkkiot ovat ennusteen mukaan n. 19

milj. euroa, ja sijoittajat saisivat sijoittaman padaoman takaisinja > 1000000

5 %:n vuosituoton.

* Tulospalkkiot maaraytyvit ulkopuolisen tahon tekemén > 000000

yhteiskunnallisen hyddyn mallinnuksen perusteella => 0
tulosmittareilla perusteella laskettu vaikuttavuus on taman
hetkisen arvion mukaan moninkertainen 5000 000

-10 000 000
-15 000 000
-20 000 000

N |nvestoinnit M Tulospalkkiot e Netto

J7 PANKKI
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TYOLLISYYDESSA ON ISOJA HAASTEITA, JOITA VOITAISIIN
HOITAA ENNAKOIVILLA JA VAIKUTTAVILLA HANKKEILLA

N N

Tyollisten maara Verotulot ja .I.E'nna_lg.onvna j)a
- huoltosuhde ehkaisevia palveluita
viahenee . .
heikkenee karsitaan
POTENTIAALINEN \/
TYOLLISTEN
MAARA

TYOLLISTEN MAARA

D

Varsinaiselle
TyOuralle g

- elakkeelle jaaneet
tulevat N Terveyssyista
Tybttmaksi varhaiseldkoéityneet

jadneet

Koulutuksen . ..
keskeyttineet Liian moni tippuu

ennenaikaisesti pois
tyollisten joukosta

J7 PANKKI

19.9.2025



RAHASTON TAVOITTEENA ON KASVATTAA TYOLLISTEN
MAARAA

POTENTIAALINEN
TYOLLISTEN MAARA

TYOLLISTEN MAARA

4

Varsinaiselle
elakkeelle jaaneet

Tyouralle
tulevat

‘ ‘

Terveyssyista
Tysttomaksi ~ Varhaiseldkkeelle
jéﬁneet Jaaneet
Koulutus Koulutu_l_<sen
keskeyttaneet
Ennaltaehkaiseva toiminta Palauttava toiminta
t Vahennetaan tyoelamasta t Lisataan tydelamaan palaavien
poistuvien maaraa maaraa

J7 PANKKI

19.9.2025



S-PANKKI SOCIAL FINANCE | KY — KESTAVA TYOELAMA

Suljettu Ammattimaisille
ky-muotoinen rahasto sijoittajille tarkoitettu
Rahasto solmii useiden tilaajien _
vaikuttavuussopimuksia, joilla ggfggar‘éﬁj't% Tavoitetuotto 8 %
pyritaan vaikuttaviin ja '
pitkakestoisiin ratkaisuihin.
gnég]g’gggus Self liquidating

Rahasto koulutuksen, tyollisyyden
ja tyourien pidentamisen
vaikuttavuusperusteisten
hankkeiden rahoittamiseksi.




KIITOS
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Lapset ja nuoret SIB —ohjelma
Asiakaskyselyn tulokset

Hankekoordinaattori Aino Akinyemi

2025

Lastensuojelun Keskusliitto
Armfeltintie 1, oo150 Helsinki
toimisto@Iskl.fi | www.Iskl.fi
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* Vastaajat yhteensa N=215 (eli n. 31%)
Vuonna 2024 N=102 (eli .n 17% ?)

* Kysely toteutettiin kevaalla 2025.

* Suurin osa vastaajista oli ollut mukana hankkeessa 1-4 vuotta
* Merkittava osa lapsista oli kouluikaisia

* Ei eroteltu nuoria ja vanhempia

'Y
LASTENSUOJELUN ,
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Kohderyhmat hankkeen alussa

Helsinki: Perhetaustan tai lapsen haasteiden vuoksi riskiryhmassa
olevat 3-6 —vuotiaat lapset.

Hameenlinna: Perhetaustan vuoksi riskiryhmassa olevat
alakouluikaiset pojat.

Lapset Jyvaskyla: 6.-9. luokkalaiset riskissa olevat lapset

Nuoret Jyvaskyla: 2. asteen koulutuksessa olevat, pudokkuusuhan
alla olevat nuoret.

Karkkila ja Vihti: Perhetaustan tai lapsen haasteiden vuoksi
riskiryhmassa olevat 0-6 kk ikaiset lapset

Lohja: Nepsy-piirteiden ja perhetaustan vuoksi riskissa olevat 4-8
—vuotiaat lapset

Vantaa/Etatuki:Nepsy-piirteiden ja perhetaustan vuoksi riskissa
olevat 3-4 —vuotiaat lapset/kevyemman tuen tarpeessa olevat
asiakasperheet

Tampere: Syksylla 2020 huostassa olleet 15-17-vuotiaat nuoret

'Y
LASTENSUOJELUN
KESKUSLIITTO

Vastaajat yhteensd N=215 (eli n. 31%)

Vuonna 2024 N=102 eli n.17%

Huom! Hankkeissa eri maara asiakkaita

Otos ei taysin edustava
Kysely toteutettiin kevaalld 2025.

n Prosentti
Helsinki 13 6,0%
Hameenlinna i 3,3%
Jyvaskyla (Lapset SIB) 39 18,1%
Jyvaskyla (Nuoret SIB) 78 36,3%
Karkkila tai Vihti 15 7,0%
Lohja 45 20,9%
Tampere 10 4,7%
Vantaa 8 3,7%

1.7.2025

www.Iskl.fi
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Tyytyvaisyys tyontekijoiden tyohon

13.5.2022



Arvioi SIB-tyontekijan (esim. Icehearts kasvattaja, perhekumppani, valmentaja, rinnallakulkija) merkitysta ja SIB-hankkeen kautta
saatua tukea vastaamalla seuraaviin vaittamiin asteikolla "Taysin samaa mieltd” — "Taysin eri mieltd”. Voit tarvittaessa valita
myos vastausvaihtoehdon ”En osaa sanoa”.

Vastaajien m&ara: 215

Vastausvaihtoehto: En osaa sanoa - poisluettu keskiarvosta

3,8 3,7 3,7 3,6 3,6 3,6 3,5 3,5 3,4 3.4
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Pystyn / Olen tullut / SIB-tyéntekija SIB-tydntekijd SlIB-hankkeen SIB-tydntekidB-hankkeen SIB-tydntekijd SlIB-hankkeen Jos SIB-
perheeni  perheeni on on on ottanut  kautta saatu ymmartda avulla olen on auttanut avulla uskoni / hankkeen
pystyy tullut kuulluksi tavoitettavissa huomioon tuki on kokonaistilanteeni  saanut/ ndkemaan perheeni usko kautta saatua
luottamaan ja kohdatuksi silloin, kun yksilSlliset vaikuttanut / perheeniperheeni on  vahvuuteni / parempaan tukea ei olisi,
SIB- SIB- tarvitsen / tarpeeni/ myonteisesti kokonaistilanteen saanut perheeni tulevaisuuteen asiani /
tyontekijaan tydntekijan  tarvitsemme perheeni  hyvinvointiini tarvitsemansa vahvuudet on vahvistunut asiamme
kanssa héanta yksilélliset ja palvelut olisivat
tarpeet jaksamiseeni huonommin
[ perheeni
hyvinvointiin
ja
jaksamiseen
@ Taysin samaa mielta @ Jokseenkin samaa mielta @ Jokseenkin eri mielta @ Taysin eri mieltd @® En osaa sanoa

LASTENSUOJELUN )
KESKUSLITTO 13.5.2022 www.|skl.fi



Avoimet vastaukset

8 kysymysta
Yli goo vastausta
Maarallistetty keraamalla mainintoja tietysta teemasta

w
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SIB-toiminnan erityispiirteet

* Ammattitaitoiset tyontekijat rinnallakulkijoina

* Pitkakestoinen ja henkilokohtainentuki

* Luottamus, aito valittaminen

* Joustavuus, yksilollisyys ja jatkuvuus

* Konkreettisesti arjen ja byrokratian haasteissa, helpotus arkeen
* Tapahtumat, yhteisollisyys ja vertaistuki

* Ennaltaehkaisy ja hyvinvoinnin tuki

'Y
LASTENSUOJELUN ,
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SIB kokonaisuutena

Arjen tuki ja
kaytannon apu

* Tyontekijan merkitys 41%
120 mainintaa

* Arjen tuki ja kaytannon apu 23%
66 mainintaa

* Vanhempien ja perheen tukeminen 18%
52 mainintaa

* Vertaistuki ja yhteisollisyys 12%
35 mainintaa

* Mielenterveys ja
neuropsykiatrinentuki 6%
19 mainintaa

Tyontekijan merkitys

Mielenterveys ja
neuropsykiatrinentuki

'Y
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Tyontekijan merkitys

“On hyvd saada tulla kuulluksi ja saada
kertoa ulkopuoliselle puolueettomalle ihmiselle
arjen murheista ja muista asioista, samalla
saaden tukea omaan nakokulmaan tai saada
ihan vusi nakokulma asiaan”

Luottamus ja yksilollinen
kohtaaminen

81 mainintaa

Jatkuvuus ja saavutettavuus
25 mainintaa

Vahvuuksien nakeminen ja
tunnistaminen

14 mainintaa

'Y
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Tyontekijan merkitys

Arjen tuki ja
kaytannon apu

Mielenterveys ja
neuropsykiatrinentuk
i

www. skl fi
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Arjen tuki ja kaytannon apu

Arjen tukija
kaytannon apu

Palveluja arjen tueksi Tuki opiskeluun
(esim. siivouspalvelu, 12 mainintaa
lastenhoitoapu) Ohjaus ja neuvonta
21 mainintaa 7 mainintaa
Apu arjen sujuvuuteen ja Harrastusten tukieminen
asioiden hoitamiseen 5 mainintaa
19 mainintaa Oikea-aikainen
2 mainintaa

"Konkreettinen apu auttaa eniten! Olemme
saaneet konkreettista apua mm. siivousapu ja
sosiaaliohjaus”

“ndyttdmadlld miten asioita tehdddn kuten kela
hakemukset” Mielenterveys ja

neuropsykiatrinentu
'Y
LASTENSUOJELUN
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Tyontekijan merkitys
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SIBin kehittaminen

* Yksittaisia kommentteja, ei selkeita teemoja
* Konkreettisia ja paikallisia

* Tyytyvaisyys SIBiin

Muutama yleinen nosto:
* Toivotaan, etta SIB-toiminta jatkuisi pidempaan
* Tyontekijan yhteydenpito nuoreen, aikojen saaminen
* Vaihtuvuuden valttaminen
* Saavutettavat tapaamisajat ajat (tyossakaynti, opiskelu)
* Ehdotuksia mm. konkreettisista ryhmatoiminnoista

'Y
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Asiakkaan arvio muutokseen vaikuttavista tekijoista

* Tyontekijan merkitys 47% —
73 malr"ntaa ohjaus

« Kaytannon apu ja ohjaus 20%
32 mainintaa

* Lapsen hyvinvoinnin ja

Tyontekijan
kehityksen tukeminen 14% yenaistudje i
22 mainintaa .

* Vanhemmuus 11%
17 mainintaa

* Vertaistuki ja ryhmatoiminta 8% e kehiyisen
. . tukeminen
13 Mmainintaa 14%

Vanhemmuus
11%

'Y
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”Sib tyontekijd on kuunteli ilman tuomitsemista ja auttoi ndkemddan
tilanteeni vudessa valossa. Loi pohja luottamukselle ja uskallukselle lahtea
tekemddn muutoksia”

“Qur kid has developed More social skills and has learned how To talk about
his feelings”

“Meilla ei budjetillisesti ole varaa tarjota niin paljon eldmyksia lapsille kuin
mitd lapset ovat hankkeen kautta saaneet kokea”

'Y
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Julkisten palvelujen muutostarpeet

Palvelujen saatavuus,
saavutettavuus ja jatkuvuus
60 mainintaa

Oikea-aikaiset,
ennalta ehkaisevat ja
matalan kynnyksen
palvelut

43 mainintaa

Palvelujen
saatavuus,
saavutettavuus
ja jatkuvuus

'Y
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Palvelujen saatavuus, saavutettavuus
ja jatkuvuus

Palvelujen
saatavuus,
saavutettavu
us ja...

* Avun saamisen vaikeus tai
mOI‘IImUtkaISUUS Paremp.aa
27 malnlntaa kohtaamista

* Liian pitkat jonot \
12 mainintaa

L ] [ ] EEm [ ] (1] Avun
* Sirpaleinen palvelujarjestelma saamisen
10 mainintaa e
* Parempaa kohtaamista It uus
6 mainintaa elm
* Erityistarpeiden huomiointi
5 mainintaa

'Y
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“.. Silloin kun lapsiperheella on haasteita, olisi mahtavaa etta voisi
asioida yhden ammattilaisen kanssa joka ohjaa eteenpain ja
tarvittaessa auttaa avun piiriin. Jarjestelma nykyisellaan jattaa herkasti
sellaiset perheet ja lapset oman onnensa nojaan, joilla on haittaavia
haasteita, mutta arjesta jotenkin “selvitaan”. Lapsi ei ole oikein
kenenkaan asiakas, eika kukaan ota perheen tilanteesta koppia..”

'Y
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Oikea-aikaiset, ennaltaehkaisevat
ja matalan kynnyksen
palvelut Ryhmit ja

yhteisollisyys

* Ennaltaehkaiseva tyo
19 mainintaa

* Laajempi ja joustavampi
palveluvalikoima Paremmat
12 mainintaa resurssit ja

palvelujen laatu
* Paremmat resurssit ja
palvelujen laatu
6 mainintaa

* Harrastukset
4 mainintaa

* Ryhmat ja yhteisollisyys
2 mainintaa

'Y
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Ennaltaehkaisev

atyo

www. skl fi



“Toivoisin, ettd tukea voisi saada ajoissa ja oikea-aikaisesti. Nyt tukea
saa nihkedsti, pitkan vadntamisen jdlkeen, se ajoittuu kohtaan jossa
haasteet ovat jo massiivisia eikd keinot endad riita. Sitten lapsi/nuori/perhe
leimataan liian vaikeaksi ja aletaan etsid syytd vanhemmista ja heiddn

toiminnastaan”

'Y
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Vapaa sana

Kiitollisuus ja arvostus N=g4

* Suurin osa vastaajista ilmaisee syvaa kiitollisuutta SIB-
hankkeen tyontekijdille ja toiminnalle

"Teette tdrkeaa tyotd ja lapsissa on tulevaisuus. Tyonne

“Kiitos, olette mahtavia ja ennalta ehkdisee vanhempien luhistumisia ja auttaa
teette tdrkedd tyota! léytimaddn lapselle hyviit mahdollisuudet saada hyvi
Olisimme hukassa ilman alku eldmiadille. Kun perusta on rakennettu se kestdd ja
teitd ®” kannattaa lasta. Tdmd myés sddstdd yhteiskunnan

varoja. On myos hienoa kohdata muita perheitd ja
ymmadrtaa ettei ole yksin".

"Kiitos tuesta olemme
vahvempi ja yhtendisempi
perhe sen ansiosta"

'Y
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"Ootte arvokkaita"
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" - 4 _ . SQS—Le_:_psikyl;‘a‘n
Varhainen ja vaikuttava tuki perheille. feisiol oy Lot

jota sadat perheet

F¥ B0 i 2 Perhekumppani® -

ovat kayttaneet
vuodesta 2016
alkaen

Perheen rinnallakulkija

Perhekumppani® selvittaa MITA MUKAVIA [
perheen tilanteen, tuen tarpeet ja JUTTUJA TEETTE W

auttaa perhetts saavuttamaan PERHEENA ¢ ___~
oikea-aikaiset ja vaikuttavat tukipalvelut.

OLEN TASSA SEN VERRAN,
KUN TARVITSEE.
ANNAS , KUN AUTAN. ..

| ™ TavoITTEET
. TAYTTYVAT

MINKA ASI0IPEN | ‘ VARMISTETAAI\I,
PITAISI MUUTTUA, ETTA Tuk]-
JOTTA PERHEENNE PALVELUT

VOISl PAREMMIN © 4 AUTTAVAT

KARTOITUKSEN JA
MITTAREIDEN AVULLA
NAEMME, MISSA

MUUTOS TAPAHTUU.

SAASTOJA
3 MILJOONAA




Vaikuttavuuden mittaaminen

KARTOITUKSEN JA
MITTAREIDEN AVULLA
NAEMME, MISSA

MUUTOS TAPAHTUU.

I SOS .
R R LAPSIKYLA




9-10 Toimiva vanhemmuus

0S ;
APSIKYLA

7-8 Loydan ratkaisuja

koulur_lki.ynti
ja oppiminen . Aloitustilanne

- 3 kk palvelun paattymisen
jalkeen



— Perheiden hyvinvoinnin kokemus ja muutos (1-5) LY PRPSIKYLA

Vanhempina pystymme vastaamaan lastemme tarpeisiin
Tulevaisuudessa perheemme asiat ovat paremmin

Perheemme tekee mukavia asioita yhdessa

Emme ole huolissamme perheemme tilanteesta

Olemme tyytyvdisia perhe-elamdaamme

Perheessamme terveyteen liittyvat asiat eivat aiheuta huolta
Pystymme vaikuttamaan perheemme elaman kulkuun

Jos perheessamme tulee ongelmia, emme ole yksin niiden kanssa

Perheellamme on luotettavia ihmisida ymparillaan

Laheiset tukevat perheemme hyvinvointia
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M Aloitustilanne M Lopetustilanne
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— Palautetta Perhekumppani® -palvelusta LAPSIKYLA

bd

”Koin, ettd meiddn perhettéimme kuunneltiin ja tuki
kohdennettiin oikein juuri meille sopivaksi sillé hetkelld, kun
hdtd oli suurin. Liikutun téstd edelleen, kiitos.”

” Me ollaan niin voimaantuneita Perhekumppanin ansiosta.
Vaikka ne haasteet lapsen kanssa on ihan samoja, niin
meiddn itsetunto vanhempina on paljon parempi kuin
ennen. Voi kunpa kaikki apua tarvitsevat sais téllaista
tukeal”
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Tyootteen
elementit

1)Rinnalla kulkeva
yksilovalmennus

2)Vertaistuellinen
ryhnmavalmennus

3)Kiinnittyminen

tukevaan yhteisoon

ARVOT
Kunnioitus - Luottamus -Inhimillisyys - Tasa-arvo

Vilittava
kohtaaminen

Tulevaisuus

Voimavarat ja
ja tavoitteet

vahvuudet

SAAVUTETTAVUUS AIKA

Olkea-aikaisuus
Joustavuus
Intensiivisyys
Yksilollisyys

e
itsestd oman
elamansa
aktiivisena
toimijana

Vapaaehtoisuus
Maksuttomuus
Diagnoosivapaus
Verkostotyd

Kokonaisvaltaisuus

Osallisuus ja Nuorilahtoisyys
vertaisuus
Yksilo- ja
ryhméavalmennus
RESURSSIT

Ammattitaitoinen,osaava, sitoutunut ja hyvinvoiva henkilosto -
Monitahoinen yhteistyd - Palvelun jatkuva kehittdminen

Lahde: Sulaoja, Kirsi; Turunen, Heidi (2021): Vamos tydotteen mallinnus Rohkeasti
ihmisarvon
Puo\gstﬂ



Muutoksen mittaaminen

Taustatiedot ja
interventiotiedot

* Muutos elinoloissa:
» Tyomarkkinatilanne
* Tulotilanne
* Asumistilanne
* Koulutustaso

Muutokset

Asiakaspalaute elinoloissa

* Tiedot interventioista:
+ Saatu valmennus / kaynnit
* Toimenpiteet
* Palvelun kesto
 Jatko-ohjaus & seuranta

Muutokset
koetussa
hyvinvoinnissa

Kiinnittyminen
koulutukseen tai
tyohon
* Muutos koetussa hyvinvoinnissa

* Tulostahden hyvinvointimuutokset perheessa

+ Kokemus

» Tyytyvaisyys

* Luottamus

Yhteiskunnallinen iVAM QS!

hyoty ja Diakonissalaitos
kustannusvaikuttavuus

193




Hyvinvointimuutokset interventioissa

Axis @ Aloitustilanne, keskiarvo @ Seurantatilanne, keskiarvo N1 uu tOS Osa_a I ue Itta[n

Elamantaidot

Ystavat ja sosiaalinen verkosto Fyysinen terveys Mielenterveys _

e . 4

. ]
o g
Riippuvuuskayttayt... - . Ihmissuhteet
/ ° . <
* 0,0 05 1,0
Mielenterveys Koti
Luottamus ja toivo
Ensimmainen mittaus, keskiarvo Viimeisin mittaus, keskiarvo

ohkeasti

- ‘Lmisarvon
N= 218 'hg;‘z&‘;m



Hyvinvoinnin osa-alueiden kuvaukset

Ystavat ja sosiaalinen verkosto:

Osa-alue liittyy sosiaalisiin verkostoihin ja
osallisuuteen yhteisdssa. Se sisaltaa
osallistumisen toimintoihin ja mukaan
lahtemisen toiminnan ulkopuolisiin asioihin.
Tahan voi sisaltya esimerkiksi vapaaehtoistyo
tai kurssit, osallistuminen oman naapuruston,
kerhon tai yhdistyksen, koulun tai muun
yhteison toimintaan tai ystavapiireihin.

Ihmissuhteet:

Osa-alue liittyy tarkeisiin ihmissuhteisiin
elamassa. Kyseessa voivat olla
perheenjasenet, |[aheiset ystavat tai [aheinen
parisuhde. Se voi olla myods henkild, joka on
tarkea, mutta johon ei juuri nyt ole yhteytta.
Kuka tahansa valitaankin, kyse on siita
laheisyyden maarasta, jonka henkilo itse
haluaa.

Rohkeasti

ihmisaryorn
Puo\esw



Sosiaalinen verkosto ja ihmissuhteet

Ystavat ja sosiaalinen verkosto:

Ensimmainen arvio

30%

20%

1 2

Viimeisin arvio

30%

20%

10%
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12%
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1-5 alussa 29 %
1-5 seuranta 7 %
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Ihmissuhteet:

Ensimmainen arvio

20%

Viimeisin arvio

20%

N=218
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1-5 alussa 13 %
1-5 seuranta 8 %
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Vamoksen ryhmavalmennukseen osallistuneiden nuorten vastauksissa
korostui merkitys sosiaalisena yhteisona. Jokaisen haastateltavan
nuoren omista kokemuksista huolimatta vaikutusmekanismit olivat

yhtalaisia. Nuoret kokevat Vamoksen olevan turvallinen paikka, jossa
saa hengahtaa ja rauhassa tutkia elamantilannettaan seka pohtia
jatkopolkuja.

Merikukka ym. 2021: Vamos-nuortenpalvelun vaikuttavuustutkimus




Monet haastateltavat kuvasivat Vamosta suoritusvapaana alueena.

Tulee myoOs mielikuva hengahdyspaikasta, "satamasta” (Gretschel &
Hastbacka 2016, 44), eli ainakin yhden hyvaksyvan yhteison
merkityksesta tilanteessa, jossa mahdollisesti ongelmat yhteison
ulkopuolella viela jatkuvat. Vamos nayttaa toimineen myaos tietylla tavalla
kontrollista vapaana tilana, jossa ei tarkkaan maaritelty, miten nuoren
pitaisi olla suhteessa itseensa ja maailmaan ja joka osin sen myota
mahdollisti aiempaa vapautuneemman itseilmaisun (Kankanen 2013,
99, 97)

Merikukka ym. 2021: Vamos-nuortenpalvelun vaikuttavuustutkimus

-
[
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Analyysia

« Kun koettu hyvinvointi eri osa-alueilla vahvistuu, se ennustaa positiivisia muutoksia
tyomarkkinatilanteessa ja koulutustasossa.

 Ystavat ja sosiaalinen verkosto osa-alue on vahvistunut enemman heilla, jotka ovat
osallistuneet rynma- ja yhteisomuotoisiin toimintoihin

* Yhteisoon kiinnittyminen ja vertaistuki tukevat rinnalla kulkevan tuen vaikuttavuutta.
» Ystavat ja sosiaalinen verkosto osa-alueen vahvistuminen korreloi positiivisiin muutoksiin
erityisesti mielenterveydessa
 Positiivinen muutos osa-alueella Mielenterveys ennustaa positiivisia muutoksia tyo- ja
koulutuspoluille kiinnittymisessa

iVAMaS! .

Diakonissalaitos puo\es\a



Diakonissa-
laitos

Kiitos!

Vesa Sarmia
vesa.sarmia@hdl.fi
+358 50 413 0718
@vesasarmia
www.hdl.fi

, @HDLsaatio f facebook fi/diakonissalaitos
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Ajankohtaista lapset ja nuoret SIB —ohjelmasta, o N
Yhteisen tilan merkitys, Icehearts 19.9.2025 [ jﬁ“_r}kj-

18.9.2025 www.icehears.fi
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ALVEW S ole.paukkaa .
muhm ) lapsen
MUKaha mentasi.

www.icehearts fi




Icehearts on tutkimusperustainen, vaikuttava
ja kustannustehokas ratkaisu ongelmaan

Kasvattaja
kulkee lasten

rinnalla 12 Viranomaiskontakteissa

vuotta.
Kasvattajan .
ryhmassa
(Joukkue) on iss N
20-25 lasta. Perheissa 9 Yksilollisesti
Harrastuksessa ja
vapaa-ajalla
()
Koulussa ja
Kasvattaja iltapaivissa

tukee lapsia:

7v.

Kasvattaja toimii yli hallinnonalojen rajojen ja kaikilla lapsen elaman osa-alueilla

www.iceheartsfi

18v.

SIB-ohjelma mahdollistaa
syventavat lisapalvelut ja
yksilollisen tuen asiakasryhmalle.

Lisaksi SIB ohjaa organisaation
kehittymista.




Lapsen elamaan vaikuttavat tekijat ja haavoittuvuuden havaitseminen

Olosuhdetekijat, osuus Riskiluokkien osuus

Harrastamaton ilman Icehe... [YAR Y

Pienituloinen perhe

462% 4769% 0256%

Kehityshaind/psykiatrinen d... 43.6%
Yksinhuoltajaperhe - 30.8 % 123.08%
) o Riskiluokka
Erityisen tuen paatos koulus... - 282%
323,08% (Tyhja)
Vanhemman tysttomyys [ 222% 8
Maahanmuuttajatausta - 231% @1
Monilapsinen perhe - 23.1% 2
vetaytynyt [ 21+ "
, @4
Lastensuojelun asiakkuus - 20,5 %

Uusioperhe 179 %

Aggressiivinen kaytos 24359%

N
w
Ed

_.
|
@
F

Kriisi

Sijoituksessa

-
N
o
£

Pakolaisuus . 103 %

Tehostettu tuki koulussa l 7.7%

www.iceheartsfi



Tiiviin yhteistyén visualisointi Tiiviin yhteistyon osuudet
ttaja 706 %

Lapsen vanhemmat/huoltajat

Hameenlinnan Icehearts tekee tiiviisti yhteistyota verkostojen kanssa ja
Hameenlinnassa on aito pyrkimys siihen, etta yhteistyo olisi rakenteellista.




Nostot ennakoivista interventioista

Vaikuttavuusajattelun kehittyminen
» Mika vaikutus on tarpeellinen? mika vaikutus on mahdollinen? Seuranta
» Epaonnistumiset ovat osa oppimisprosessia

Uimakoulu kohderyhmalle (lapset) https://www.icehearts.fi/icehearts-toiminnassa-opetellaan-
tarkeita-kansalaistaitoja/

Tukiopetus kohderyhmalle (lapset)

Vanhempien Kielenopetusta ja opintokaynti
Vanhempien uravalmennus

Perheiden tuen tapahtumat ja muuta vertaisuutta

Kohdennettua koulutusta vanhemmuuden tueksi (EHYT ry:n Hadya-hanke, mm. paihde- ja digi-
koulutusta)

Yhteinen tila vahvistamassa yhteisollisyytta

www.iceheartsfi




Jyratielta jysahtaa — Yhteisen tilan merkitys

Taustalla yhteisen alakoulun tilan poistuminen ja
vksilolliset tarpeet (esim. tukiopetus, yksildllinen tukityd)

Tilan monikayttoisyys

— Tapahtumat, koulutukset, pienryhmatoiminta
Avoimet ovet vanhemmille

— Yksityinen, neutraali ja turvallinen tila
Yhteisollisyyden kokemus

— Kokemus omasta tilasta, "meidan Jyris!”

— Tilan sijainnin merkitys

Tyontekijoiden kokemus tyon organisoinnin
helpottumisesta ja kaytannollisyyden toteutumisesta.

Tila tyonsa nakdinen: Enemman koti kuin toimisto.

www.iceheartsfi




Iceheartsin kokonaisvaltainen ja suhdeperustainen toiminta
taipuu todella moneen ja avaa runsaasti eri ikkunoita
perheiden ja kohderyhmén lasten elamaan.

Miten opimme hybdyntamaéaan etuoikeutetun
mahdollisuuden ja luottamuksen parhaimmalla ja
tehokkaimmalla tavalla? Kehitys edellyttaa jatkuvaa
oppimista, tydn kriittista reflektointia, kohdentamisen
priorisointia ja resurssien tarkoituksenmukaista kayttoa.
Jatkuvaa arviointia siitad, miten saamme tyostamme
parhaan panos-tuotos suhteen?

www.iceheartsfi




Hyvan kasvun
Irina Tiitinen puolesta!

tiimimentori, Homeenlinna
irina.tiitinen@icehearts.fi
+358 45 1119 525

Teemu Vartiamaki
toiminnanjohtaja
teemu.vartiamaki@icehearts.fi
+358 40 5926 122

wWwWWw.icehearts.fi
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Oikea-aikaisuus!

SIB —polulla luodaan paremmat valmiudet tulevaisuuteen

Ohjautuminen palveluun
Tutustuminen ja voimavarojen kartoitus
Yksilollinen ohjaus ja tuki

Teemaryhmat ja vertaisuus
Vanhemmat, perhe ja lahiyhteiso

Monialainen verkostoyhteistyo
Taydentavat palvelut
SIB yhteis6, kohtaamispaikkatoiminta

SIB - palvelu paattyy, jatkopolun
varmistaminen

Polku muodostuu motivaation ja tarpeen mukaan
Rinnallakulkijuus- tuttu tyontekija koko palvelun ajan
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Vanhempien vornilryhmi

Joka kuun viimeinen maanantai kello 17:C

Tule mukaan keskustelemaan teini-ikaisen van
liittyvista iloista ja suruista yhdessa muiden Si

kanssa verkossa!

Jokaisella kerralla on oma teemansa ja paljor
keskustella muiden kanssa. Mukaan linjoille

ilmoittautumatts

tain s
Jo knufuluspmvc'i lauantaing 10.5. ki “Jonta;.,

lImoi du muk 10.4.

Tule
Pizzan - 29" Pysine

ADHD -strategiakurssi on tarkoitett Parissal Ry,

12-17-vuotisalla lapselia on d-dgnvsc

Kaytinnonliheisten strategioiden &

"Isekseg,, taj
Mea 5

toimintamalleja, joilla helpotetaang
toimintaa seka vahennetasn nist Avikgy
mukaan linkin kautta taj Annille P Sqo,‘,“,

nor::.mm,,.,,,‘w'
3 puhe,

4

whatsapp, Viestilly
1.[.,,,,0” Mitse ¢
Tarjolla kahvia ja vilipalaa, laantaify

“olla kahvit ja lounas

irmpei.-a 7.3.2025

Y™Miin nay
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SIB-toiminta on saanut nakyvaa muutosta aikaan

Aktiivisesti palvelussa olevien lasten koulumenestys on parantunut

Aktiivisesti palvelussa olevien lasten suhtautuminen kouluun ja kouluviihtyvyys on
parantunut

Aktiivisesti palvelussa olevien lasten kavereiden maara on lisaantynyt
Aktiivisesti palvelussa olevien lasten tyytyvaisyys elamaan on lisaantynyt
Aktiivisesti palvelussa olevien lasten harrastusten maara on lisaantynyt

Aktiivisesti palvelussa olevat lapset kokivat perheen vuorovaikutuksen parantuneen

Kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin lisaantyminen,
hyva ja mielekas arki




Huomista
varten

Kiitos!

( NY Nuqrtgn
Ystavat
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Lapset ja Nuoret SIB - tulevat tapahtumat

Linkit tapahtumiin LSKL:n sivuilla
www.Iskl.fi/hankkeet/lapset-sib/tapahtumat-ja-materiaalit/

Infotilaisuuksia SIBin opeista ja uudesta rahastosta

* 25.9.2025 Klo 13-14, Teams Tietoa tilaajille
* 1.10.2025 Klo 13-14.30, Helsinki Tietoa tilaajille ja palveluntuottajille
* 6.11. 2025 klo 9-15.30 Viisas investointi: vaikuttavuusperusteisuus lasten ja

nuorten palveluissa -seminaari
(live Helsingissa + striimi, ilmoittautuminen auki)

LASTENSUOJELUN |wsDe) '
KESKUSLITTO www.Iskl.fi
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