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Aluksi

Tama on nuorille tehty tiivistelma suosituksista, jotka

YK:n lapsen oikeuksien komitea antoi Suomen valtiolle YK:n lapsen
vuonna 2023. Tiivistelma tehtiin, koska lapsilla ja nuorilla oikeuksien

komitea valvoo
lapsen oikeuksien
toteutumista. Se
antaa valtioille
suosituksia siitd,
miten lasten asemaa
voidaan parantaa.
Lapsi = alle
18-vuotias.

on oikeus saada tietoa. Lapsilla ja nuorilla on myds oikeus
kertoa mielipiteensa siitd, miten lapsen oikeuksia pitdisi
Suomessa vahvistaa.

Tiivistelmatekstia testattiin ylakouluikdisten nuorten
ryhmille jarjestetyissa tyOpajoissa. Sitaattien tekstit
ovat pajoihin osallistuneilta nuorilta. Lastensuojelun
Keskusliitto kiittad kaikkia mukana olleita!
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Yleiset toimenpiteet sopimuksen toteuttamiseksi

Lainsdadanto
® Suomen pitdad huomioida lapsen oikeuksien sopimus osana
lainsaadantoaan.

® Suomen pitdd arvioida nykyista paremmin, miten uusi lainsdadanto
vaikuttaa lapsiin.

® Suomen pitdd vahvistaa lailla saamelaislasten kieleen ja kulttuuriin
liittyvid oikeuksia.

Koordinointi

® Suomen pitdd varmistaa, ettd lapsistrategian avulla lapsen oikeudet

huomioidaan koko maassa ja kaikilla aloilla, esimerkiksi kouluissa ja
terveydenhuollossa.

Resurssien kohdentaminen

® Suomen pitda tarkastella, miten lasten hyvaksi tarkoitetut rahat
kdytetdan ja kuinka ne vaikuttavat lasten tilanteeseen.

® Suomen pitdd huomioida rahankdytdssddn muita heikommassa asemassa
olevat lapset.

® Suomen pitdd antaa myds lapsille mahdollisuus sanoa mielipiteensa siit3,
miten valtio ja kunnat kdyttavat rahaa.

Tiedonkeruu
e Suomen on kerdttava nykyistd paremmin tietoa lasten oikeuksien
toteutumisesta.

® Suomen pitda keratd tietoa laajasti eri lapsiryhmista, etenkin
haavoittuvassa asemassa olevista tai vahemmistoihin kuuluvista.

e Suomen on varmistettava, ettd ministerididen virkamiehet saavat kaiken
mahdollisen lapsia koskevan tutkimustiedon.

Riippumaton valvonta

® Suomen pitdd arvioida ja valvoa sdanndllisesti, etta lapsen oikeudet
toteutuvat. Suomen pitaa myds varata arviointiin rahaa.

® Suomen pitdd varmistaa, ettd lapsiasiavaltuutettu saa toimia itsendisesti
ilman, ettd kukaan puuttuu hanen tydhonsa.

® Suomen on tiedotettava lapsia heidan oikeudestaan tehda kantelu, jos
heiddn oikeuksiaan on loukattu.

® Suomen pitdd varmistaa, ettd lapset ja heiddn huoltajansa tietdvat, etta
heilld on oikeus tehda valitus YK:n lapsen oikeuksien komitealle.

Lapsistrategia on
poliitikkojen
yhteinen nikemys
siitd, miten kaikkien
lasten ja nuorten
hyvinvointi ja
oikeudet tulisi
huomioida
Suomessa.

Lapsiasiavaltuutettu
arvioi ja edistaa
lapsen oikeuksien
toteutumista
Suomessa.
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Tiedottaminen, tietoisuuden lisidminen ja koulutus

® Aikuisille pitda kertoa lapsen oikeuksista ja auttaa heitd opettamaan
niistd myos lapsille.

Kansainvilinen yhteistyo

e Suomen pitdad huomioida lapsen oikeudet myos kehitysyhteistyossa.

Lapsen oikeudet ja yritystoiminta

® Suomen pitdd saatdad lakeja, jotka varmistavat, ettd yritykset eivat
vahingoita lapsia tai muita ihmisid Suomessa tai maailmalla.

® Suomen on valvottava yritysten toimintaa, jotta lapsen oikeuksien
loukkaukset eivat jaa piiloon.

e Suomen pitda vaatia, ettd yritykset seuraavat, miten heidan
liiketoimintansa vaikuttaa lapsen oikeuksiin, ymparistoon ja terveyteen.

"Kgll&. koska maailmassa on lalosial,

Jotko\ tosi nuorena esim. 5-vuotiaana

tyéskentelevat yrityksissa.”

Kehitysyhteistyd on
tyotd, jota vauraat
maat tekevit
yhdessa kehittyvien
maiden kanssa. Sen
avulla edistetdan
mahdollisuuksia
parempaan
elam3an esimerkiksi
koulutuksen tai
ilmastonmuutokseen
varautumisen keinoin.



YK:N LAPSEN OIKEUKSIEN KOMITEAN SUOSITUKSET Nuorisoystdvillinen versio

Yleiset periaatteet

Aina kaikkien lasten oikeudet eivat toteudu yhta hyvin.
Lapsen oikeuksien komitea kiinnittda erityista huomiota
esimerkiksi vihemmistoihin kuuluvien sekd haavoittuvassa
tai muita heikommassa asemassa olevien lasten tilanteeseen.
Tarkoitus on varmistaa, ettd kaikkien oikeudet toteutuvat
yhdenvertaisesti eikd ketdan syrjita.

Haavoittuva asema tarkoittaa, ettd lapsen eldméssa on jokin POHDI!
asema tai tilanne, jonka vuoksi hdnelld ei ole yhdenvertaisia t__Mk"§5_5 o
mahdollisuuksia muiden kanssa. T4ll4 ilmauksella voidaan i
tilanteen mukaan tarkoittaa esimerkiksi pakolais- ja turva- siiti, ettd
paikanhakijalapsia, kdyhyydessa eldvia lapsia tai vammaisia jokaisella
|ap5ia_ lapsella on
yhtaldiset
- - - - . e - - . mahdo"iSUUdEt
Vahemmist6lla tarkoitetaan ryhmaa, joita on yhteiskun- tulla kuulluksi
nassa maarallisesti pienempi osa verrattuna enemmistoon. ja k°,';de:!gk5'
Suomessa vahemmistdihin kuuluvat esimerkiksi kieli- ja refusti

kulttuurivdhemmistoihin, seksuaali- ja sukupuolivihem-
mistdihin ja niin sanottuihin nakyviin vahemmistdihin
(esimerkiksi ihonvéarin vuoksi) kuuluvat lapset.

Yhdenvertaisuus

® Suomen pitda estdd nykyistd paremmin syrjintda, mukaan lukien rasismia,
vihapuhetta ja viharikoksia.

® Suomen pitdad jarjestdd tiedotuskampanjoita, jotka opettavat
yhdenvertaisuutta ja vahentavat vahemmistoryhmiin kohdistuvia syrjivia
asenteita.

"Viime dikoina viko\puke on lis&&ntyngt

merkittdvdsti etenkin sosiaalisen median takia.
Nuoren mielipiteet kdrjistyvat entisestddn, ja
taten esimerkiksi rasismi ja naisviha lisddntyy,
johon on puututtava HETL.”
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Lapsen etu

Suomen pitda aina huomioida lapsen etu lapsia koskevissa asioissa ja
paatoksissa. Taman toteutumista tulee arvioida eri tilanteissa, esimerkiksi
huoltajuus- tai sijaishuoltopaatoksissa.

Kaikille lasten ja nuorten kanssa tydskenteleville on tarjottava koulutusta
siitd, miten lapsen etua toteutetaan.

Oikeus elamain, henkiinjaamiseen ja kehittymiseen

Suomen pitda ehkadista kaikin keinoin lasten itsemurhia.

yy

Jokaisen eldama on arvokas.”

Lapsen mielipiteiden kunnioittaminen

Suomen pitda varmistaa, ettd lasten oikeus kertoa mielipiteensa itseddn
koskevissa paatoksissa toteutuu.

Suomen lainsdddantoa tulee muuttaa niin, ettd kaikenikaisilta lapsilta on
kysyttava mielipide silloin kun paatetdan lapsen eldmaan vaikuttavista
asioista.

Suomen pitda taata lapsille mahdollisuus osallistua kunnan paatdksen-
tekoon esimerkiksi nuorisovaltuustojen avulla.

Suomen pitda auttaa kaikkia lapsia, my6s muita heikommassa asemassa
olevia, kertomaan mielipiteensa ja osallistumaan paatoksentekoon
esimerkiksi koulussa.

Suomen pitdd varmistaa, ettd kaikki lasten kanssa tydskentelevat aikuiset
saavat koulutusta siitd, ettd lapsella on oikeus kertoa mielipiteensa.

yy

Se ei riitd, ettd lapsi saa kertoa oman
mielipiteensa, sen pitda tulla kuu”uksijd
3mm6\rret5ksi."

Nuorisovaltuusto
on nuorten
vaikuttajaryhmi,
joka toimii
kunnassa tai
hyvinvointialueella.
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Kansalaisoikeudet ja vapaudet

Kansalaisuus
® Suomen on varmistettava, ettd kaikki tdalla syntyneet lapset saavat

kansalaisuuden.

Oikeus yksityisyyteen ja mahdollisuuteen saada
asianmukaista tietoa

® Suomen on suojeltava lasten oikeuksia ja turvallisuutta digitaalisissa
ympéristissi (esim. internetissd) nykyistd paremmin.

® Suomen pitda huolehtia, ettd lapsia suojellaan digitaalisten ympdristdjen
haitalliselta sisalllta.

® Suomen pitdd parantaa lasten ja aikuisten medialukutaitoa.

Lapsiin kohdistuva vakivalta

Hyvaksikaytto ja kaltoinkohtelu

® Suomen on reagoitava nykyistd paremmin lapsiin kohdistuvaan vakivaltaan
takaamalla sen torjuntaan riittdvasti rahaa ja ammattilaisia.

® lapsiin kohdistuvan vékivallan torjumisessa on huomioitava eri lapsiryhmat,
esimerkiksi tytdt, vammaiset lapset ja eri vahemmistéryhmiin kuuluvat
lapset.

* Suomen on torjuttava verkkovakivaltaa ja koulukiusaamista tehokkaammin
ja tutkittava vakivallan juurisyita.

® Suomen on torjuttava kaikenlaista kiusaamista ja huolehdittava, etta
lainsaadanto ja erilaiset suunnitelmat auttavat tdssa.

e Suomen pitd3 tehostaa vikivaltaa (my6s seksuaalista hyviksikdyttod)
kokeneiden lasten mahdollisuutta saada ladkaripalveluja ja terapiaa.

® Suomen on tutkittava lapsiin kohdistuneet vakivaltatapaukset tehokkaasti
sekd rankaistava tekijoita ja tuettava uhreja.

vy

Usein se minkdlainen aikuinen on vaikuttaa
lapseen. Jos lasta hakataan, lapsi voi hakata
muita. Isoin vaikutus on usein aikuisilla.”
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e Suomen on puutututtava nykyistd tehokkaammin lasten keskindiseen
vakivaltaan.

® Suomen tulee varmistaa, etta lapsilla on luotettavia ja helppoja tapoja
(kuten puhelinpalvelut) ilmoittaa kokemastaan vakivallasta ja heité on
kannustettava kayttamaan niita.

® Suomen on huolehdittava nykyistd paremmin, ettd kaikki saavat tietoa
lapsiin kohdistuvasta vakivallasta ja hyvaksikaytosta.

® Suomen on huolehdittava, ettd lasten kanssa tydskentelevit saavat
pakollista koulutusta lapsiin kohdistuvasta vakivallasta.

® Suomen tulee varmistaa, ettd lapsiin kohdistuvista vakivaltarikoksista
kootaan tietoa. Tietoa pitdad keratd tutkimuksen avulla myds rikosten
uhreilta.

yy

Suomen puututtava henkiseen / sanalliseen
vakivaltaan - henkisen vakivallan seuraukset
on eldamddn vaikuttavia mm. syrjdytyminen.”

Haitalliset kaytannot

Intersukupuolisuus

* Intersukupuolisten lasten tarpeettomia lddkehoitoja ja leikkauksia pitda liittyy kehon
lykata niin pitkalle, ettd lapsi voi itse kertoa mielipiteensa asiasta. Lasten ja sukupuolipiirteiden

. s . luonnolliseen

perheiden on saatava riittavasti apua ja tukea. vaihteluun.

Intersukupuolisen
lapsen keho ei tdysin
vastaa tyypillisia
madritelmia tyton
tai pojan kehosta.

® Suomen pitda tarjota hyvitystd intersukupuolisille lapsille, mikéli heitd on
ladkitty tai leikattu tarpeettomasti.

® Suomen on torjuttava naisten sukuelinten silpomista ja varattava riittavasti
rahaa ammattilaisten kouluttamiseen, tietoisuuden lisdamiseen ja uhrien
tukemiseen.

/
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Perheymparisto ja sijaishuolto

Perheymparisto

e Sosiaalipalvelujen tarjontaa tulee parantaa koko maassa.

® Suomen on tarjottava parempaa tukea eroaville vanhemmille ja heidan
lapsilleen.

® Suomen on tuettava yhteisvanhemmuutta erotilanteissa ja edistettava
vanhemman ja lapsen yhteydenpitoa.

® Suomen pitda auttaa paihdeongelmaisia vanhempia ja tarjota heille
tukipalveluita.

vy

Oma isd ei saanut apua pb’\iko(e/
huumeongelmiin, jonka takia ndin hanta
todella harvoin, kun olin 0-5 v.”

Perheestdin erossa olevat lapset

® Suomen tulee varmistaa, ettei lapsia sijoiteta kodin ulkopuolelle, ellei ole

pakko.
® Suomen on taattava riittdva rahoitus sijaishuoltoon ja lastensuojelulain Sijaishuollossa
téytdntddnpanoon ja varmistettava, ettd ammattilaisia on tarpeeksi. lapsen asuminen

jarjestetddn kodin

ulkopuolella, kun
kotona ei voida taata
lapsen turvallisuutta

tai hyvinvointia.

Se voi tapahtua
esimerkiksi
perhehoidossa tai

lastensuojelu-
Joskus, kun ei oo ‘tolrloeeksi ohjagjia téissd, niin laitoksessa.

en oo valttii saanut tarvittavaa ladketta.”
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® Suomen on valvottava sijaishuollon laatua ja olosuhteita.

® Sijaishuollossa asuvien lasten on saatava tietoa oikeuksistaan ja
mahdollisuus kertoa mielipiteensa sijoittamista koskevassa paatoksenteossa.

y

En esim. sadnut tietoo omista
oikeuksista, kun muutin laitokseen.”

® Sijoitetuille lapsille on tarjottava lapsiystavallisia keinoja ilmoittaa
vikivallasta ja hyviksikdytostd ja heille on tarjottava tietoa oikeuksistaan.

e Kun sijaishuolto paattyy, lapsille tulee suunnitella henkilékohtainen
tukipolku.

Vankien lapset

e Kuntien on huolehdittava, ettd lapsien ja vanhempien yhteydenpito sailyy,
vaikka vanhempi olisi vankilassa.

Vammaiset lapset

® Suomen pitda varmistaa, ettd vammaiset lapset padsevat yleisopetukseen
ja siihen varataan riittdvasti rahaa. Opetussuunnitelmia ja opetusta on
muokattava niin, ettd he saavat yksil6llista tukea.

® Suomen pitdd estdd kehitysvammaisten lasten pitkdaikaista laitos-
sijoittamista ja tarjota ensisijaisesti perhehoitoa ja muita palveluita.

® Suomen pitda varmistaa, ettd vammaisia lapsia kuullaan heitd koskevassa
paatoksenteossa ja tarjota tietoa sekd tukea kommunikointiin.

® Suomen pitdd tukea nykyistd paremmin vammaisten lasten yksildllista
kehitysta ja osallisuutta yhteiskunnassa.

yy

Pitdd pitda huolta, ettei erilaisuus aiheuta
kiusaamista koulussa.”
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Perusterveydenhuolto ja sosiaalihuolto

Terveys ja terveyspalvelut

® Suomen on varmistettava, ettd kaikki lapset ja nuoret koko maassa saavat
laadukkaita terveyspalveluita.

® Suomen on tarjottava sosiaali- ja terveyspalvelut myos paperittomille
lapsille ja odottaville dideille.

® Suomen on tiedotettava perheitd imettdmisen tarkeydesta.

® Suomen on varmistettava, ettd lasten itsemaarddmisoikeus ja oikeus
osallistua huomioidaan sosiaali- ja terveyspalveluissa.

Mielenterveys

® Suomen pitdd parantaa mielenterveyspalveluita ja pdihdehuoltoa ja
antaa riittdvasti rahaa niiden toteutukseen. Suomen pitdd myos uudistaa
lastensuojelulaki.

® Suomen tulee parantaa lasten mielenterveyspalveluita varmistamalla
niiden saatavuus ja riittdvd maard ammattilaisia sekd huomioimalla eri
lapsiryhmien tarpeet.

vy

Pdihteiden hankkiminen alaikdisend on
nykyddn liian helppoa. Pdihteidenkdytts
nuorend voi traumatisoida ja pelottaa myss
pdihtyneen nuoren ymparilla olevia.”

® Suomen tulee puuttua lasten itsemurhiin ja mielenterveysongelmiin seka
kuulla lapsia, kun palveluja kehitetaan.

® Suomen on huolehdittava, ettd lapsille ei maarata ladkkeita turhaan, ja
ettd vanhemmat ja lapset saavat tietoa lddkkeiden sivuvaikutuksista ja
muista hoitovaihtoehdoista.

® Suomen on tarjottava tukea mielenterveyden haasteiden kanssa
kamppailevien lasten huoltajille.
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Nuorten terveys

® Suomen on edistettdva nuorten seksuaali- ja lisddntymisterveytta ja
parannettava terveydenhuollon ammattilaisten ymmarrysta sateenkaari-
lasten, erityisesti transnuorten hyvinvoinnista.

® Suomen on varmistettava, ettd lapsille tarjotaan ikdtasoista seksuaali- ja
lisadntymisterveyskasvatusta.

® Suomen on pyrittava nykyistd paremmin ehkdisemdan nuorten
paihteidenkdyttda sekd ohjattava hoitoon ne, jotka tarvitsevat apua.

e Suomen pitda auttaa peliriippuvuudesta karsivia lapsia.

* Suomen taytyy edistdd nuorten terveellisid elintapoja ja ehkaista
syomishairidita.

llImastonmuutoksen vaikutukset lapsen oikeuksiin

® Suomen on tehtdvad lupaamansa ilmastotoimenpiteet ja huomioitava
téssa lapsen oikeudet.

e Suomen on varmistettava, ettd ilmastonmuutosta ratkaistaessa
arvioidaan sen vaikutuksia lapsiin, myds saamelaislapsiin ja heidan
oikeuksiinsa.

® Suomen pitdd lainsdddannon avulla varmistaa, ettd yritysten toiminnan
ymparistévaikutukset eivat ulkomaillakaan vaaranna lapsen oikeuksia.

Elintaso

® Suomen pitdd valttad sosiaaliturvaetuuksien leikkauksia, jotka vaikuttavat
koyhyyden ja syrjaytymisen vaarassa oleviin lapsiin.

yy

Alkaa leikatko <3.”

e Suomen on taattava riittdva elintaso kaikille lapsille esimerkiksi
lisadmalla sosiaaliturvaetuuksia muita heikommassa asemassa oleville
lapsille.

® Suomen tulee ehkdistd asunnottomuutta ja tarjota kiireesti asuntoa sita
tarvitseville perheille.

® Suomen on tilastoitava tietoa kodittomista lapsista ja jarjestettdva heille
apua.
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Koulutus, vapaa-aika, kulttuuritoiminta

Koulutus

® Muita heikommassa asemassa oleville lapsiryhmille on taattava tasa-
vertaiset koulutusmahdollisuudet. Tahdn on varattava riittavasti rahaa.
Maahanmuuttajalasten valmentavan opetuksen on oltava laadukasta.

vy

Peruskouluilla pitdisi olla enemman
rahaa, koska ei ole varaa kirjoikin tai
oppimo\‘teriaaleilmin.”

® Suomen pitdd luoda toimintasuunnitelma, jonka avulla puututaan lasten
koulunkaynnin keskeytymiseen ja poissaoloihin.

® Suomen kouluissa ei saa syrjid ketddn ja opetuksessa tulee huomioida eri
kielet ja kulttuurit (esimerkiksi romanit ja saamelaiset).

® Suomen pitda varmistaa, ettd kouluissa ennaltaehkaistdan ja puututaan
nykyistd paremmin vakivaltaan ja kiusaamiseen seka tiedotetaan niiden
haittavaikutuksista.

vy

Kiusaamiseen ei puututa tav[oeeksi djoissa
eika myésk&&n to\rloeeksi."

® Suomen pitda tarjota lapsille ja nuorille mahdollisuuksia osallistua kes-
kusteluun koulutusta koskevista poliittisista paatoksista

® Suomen tulee lisatd ihmisoikeuskasvatusta seka lapsen oikeuksien ja
yhdenvertaisuuden opetusta. Opettajien pitda saada tdhan liittyvaa
koulutusta.
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Lepo, vapaa-aika, virkistys, kulttuuri ja taiteet

e Suomen pitdd huolehtia, ettd vapaa-ajan palveluja (kuten urheilu- ja
kulttuuritoimintaa) on saatavilla kaikille lapsille, myds esimerkiksi
vammaisille lapsille ja maaseudun lapsille.

® Kunnissa on oltava tarjolla lapsille maksuttomia ja edullisia tapoja viettda
vapaa-aikaa.

® Suomen tulee parantaa toimia, joilla estetddn urheilussa tapahtuvaa
hyvaksikdyttoa ja ahdistelua. limoitetut tapaukset on tutkittava
tehokkaasti.

e Suomen pitdd huolehtia, ettd lapset saavat osallistua keskusteluun
vapaa-aikaa ja kulttuuria koskevista poliittisista paatoksista.

yy

"Itse yritin dloittaa uutta harrastusta
14 -vuotidana, mutta kaikki alkeisrjkmb'\’c olivat
pienemmille,Joten kaikki pitdisi aloittaa heti

7-vuotidana.”

Erityiset suojelutoimenpiteet

Turvapaikanhakija-, pakolais- ja maahanmuuttajalapset,
mukaan lukien ilman huoltajaa maahan saapuneet lapset

® Suomen pitdd varmistaa, ettd lapsia kohdellaan turvapaikkaa ja maahan-
muuttoa koskevissa paatoksissa yksildind ja ettd ratkaisut tehdaan lapsen
edun mukaisesti.

® Suomen pitdad kasitelld turvapaikkahakemukset nykyistd nopeammin.
Lasten on saatava terveydenhoitoa ja paastava kouluun.

® Suomen on parannettava ilman huoltajaansa Suomeen tulleiden lasten
asemaa esimerkiksi helpottamalla perheen yhdistamista.

¢ [Iman huoltajaa maahan saapuneille lapsille on maarattava kiireesti oma
edustaja.

® Suomen pitdd lopettaa turvapaikanhakijalapsien sdil66notto.

yy

Turvo\loo\ikko\ol hakeva lollosi
haluaa J'uw.rikin turvaa.”



YK:N LAPSEN OIKEUKSIEN KOMITEAN SUOSITUKSET Nuorisoystdvallinen versio

Rikoksia tehneiden lasten suojelu

Suomen on tehtava suunnitelma, jonka avulla vahennetdan lasten tekemia
rikoksia.

Suomen on lyhennettava lapsia koskevien oikeudenkayntien kestoa.

Suomen on varmistettava, ettei lapsia vangita yksin selliin tutkinta-
vankeuden aikana.

Suomen tulee edistd3 sellaisia ratkaisuja, joissa rikoksista syytetyille
lapsille tarjotaan vaihtoehtoisia jarjestelyja oikeudenkdynneille ja
vankeusrangaistuksille.

Vangittua lasta ei saa laittaa samaan tilaan aikuisten kanssa. Lapsen
tilannetta pitaa arvioida saannollisesti.

Suomen on varmistettava, ettd vangitut lapset saavat laadukasta opetusta ja
muita palveluja.
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