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Till en borjan

Detta dr en till ungdomar riktad sammanfattning av

de rekommendationer som FN:s kommitté fér barnets
rattigheter gav finska staten 2023. Sammanfattningen
gjordes eftersom barn och unga har ratt att fa
information. Barn och unga har ocksa ratt att framfora
sin dsikt om hur barns rattigheter borde stérkas i Finland.

FN:s kommitté for
barnets rattigheter
overvakar att
barns rattigheter
tillgodoses. Den
ger staterna
rekommendationer
om hur barnens
stillning kan
forbattras. Barn =
under 18 ar.

Sammanfattningstexten testades i workshoppar for unga
i hogstadiedldern. Citattexterna ar fran de unga som
deltog i workshopparna. Centralférbundet for Barnskydd
tackar alla deltagare!
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Allmanna atgirder for att genomfora konventionen

Lagstiftning

® Finland maste beakta barnkonventionen som en del av sin lagstiftning.

® Finland méaste battre dn for ndrvarande bedéma hur den nya
lagstiftningen paverkar barnen.

® Finland maste genom lag starka samiska barns rattigheter i anslutning till
spraket och kulturen.

Koordinering

® Finland maste med hjalp av barnstrategin sikerstdlla att barnens
rattigheter beaktas i hela landet och inom alla branscher, till exempel i
skolor och inom hélso- och sjukvarden. Barnstrategin
ar politikernas
gemensamma syn
pa hur alla barns
och ungas vilfard
och réttigheter ska
® Finland maste granska hur pengar avsedda for barn anvands och hur de beaktas i Finland.

paverkar barnens situation.

Allokering av resurser

® Finland maste i sin anvdndning av pengar beakta barn i utsatt stillning.

® Finland maste ocksd ge barnen mdjlighet att uttrycka sin asikt om hur
staten och kommunerna anvander pengar.

Informationsinsamling

® Finland maste battre dn for ndrvarande samla in information om hur
barnens rattigheter tillgodoses.

¢ Finland maste samla in information om olika barngrupper pa ett
omfattande sdtt, i synnerhet om barn i sérbar stélining eller barn som hor
till minoriteter.

® Finland maste sdkerstilla att ministeriernas tjansteman far all tillganglig
forskningsinformation som galler barn.

QOberoende tillsyn

® Finland maste regelbundet bedéma och 6vervaka att barnens rattigheter
tillgodoses. Finland maste ocksa reservera pengar for bedémningen.

¢ Finland maste sdkerstélla att barnombudsmannen far agera sjélvstandigt
utan att ndgon ingriper i hens arbete.

. . . . . Barnombudsmannen
® Finland ska informera barnen om deras ratt att anféra klagomal, om deras beddmer och frimjar
rattigheter har krankts. tillgodoseendet av
. . . . . barnets rattigheter i
* Finland maste sdkerstdlla att barnen och deras vardnadshavare vet att de Finland.

har ratt att lamna in klagomal till FN:s kommitté for barnets rattigheter.
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Information, 6kad medvetenhet och utbildning

® Man ska beratta for de vuxna om barnets rattigheter och hjdlpa dem att
lara ut dessa aven till barnen.

Internationellt samarbete

® Finland maste beakta barnets rattigheter dven i utvecklingssamarbetet.

Barnets rattigheter och foretagsverksamhet
® Finland maste stifta lagar som sakerstéller att foretag inte skadar barn
eller andra manniskor i Finland eller utomlands.

® Finland maste 6vervaka foretagens verksamhet sa att krdnkningarna av
barnets rattigheter inte halls dolda.

® Finland maste krdva att foretagen foljer upp hur deras affarsverksamhet
paverkar barnens rattigheter, miljon och halsan.

yy

Ja, eftersom det finns barn i varlden som
arbetar i F&ire’colg nar de ar v&ldigt unga,
t.ex. 5 dr gamla.”

Utvecklingssamarbete
ar arbete som
rika lander utfor
tillsammans med
utvecklingslander.
Med hjalp av
utvecklingssamarbetet
framjas mdjligheterna
till ett battre liv
till exempel genom
utbildning eller
beredskap infor
klimatforandringen.
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Allmanna principer

Alla barns rattigheter tillgodoses inte alltid lika val.
Kommittén for barnets rattigheter faster sarskild
uppmarksamhet till exempel vid situationen fér barn som
hor till minoriteter samt barn som &r i en sarbar eller utsatt
stdllning. Syftet ar att sdkerstalla att allas rattigheter
tillgodoses pa lika villkor och att ingen diskrimineras.

Sarbar stéllning innebar att det i barnets liv finns en
stdllning eller situation som gor att barnet inte har

EIE 1
samma mdjligheter som andra. Med detta uttryck kan man i
beroende pa situationen avse till exempel flyktingbarn och A of
asylsdkande barn, barn som lever i fattigdom eller barn med ser till att alla
funktionsnedsattning. barn har lika
maojligheter att
. . . L bli hérda och

Med minoritet avses en grupp som utgor en till sitt behandlade

antal mindre del av samhéllet an majoriteten. | Finland rattvist?

omfattar minoriteterna till exempel barn som hor till
sprakliga och kulturella minoriteter, sexuella minoriteter
och kénsminoriteter och sa kallade synliga minoriteter (till
exempel hudférg).

Jamlikhet

e Finland maste battre dn for niarvarande forhindra diskriminering, inklusive
rasism, hatretorik och hatbrott.

® Finland maste ordna informationskampanjer som lar ut likabehandling
och minskar diskriminerande attityder mot minoritetsgrupper.

"Under den senaste tiden har hatretoriken okat

betydligt, sdrskilt pé grund av socidla medier. Den
ungas dsikter tillspetsas ytterligare och ddrmed
okar till exempel rasismen och kvinnohatet, och
detta maste dtgdrdas GENAST.”
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Barnets bista

* Finland ska alltid beakta barnets basta i drenden och beslut som galler
barn. Genomférandet av detta ska beddmas i olika situationer, till
exempel i beslut om vardnad eller vard utom hemmet.

® Alla som arbetar med barn och unga ska erbjudas utbildning i hur barnets
basta tillgodoses.

Ratt till liv, 6verlevnad och utveckling

® Finland maste pa alla tinkbara satt forebygga sjdlvmord bland barn.

yy

Alla liv dr vardefulla.”

Respekt for barnens asikter

* Finland maste sikerstalla att barnens ratt att framfora sina asikter i
beslut som galler dem sjdlva forverkligas.

® Finlands lagstiftning ska dndras sa att man ska fraga barn i alla &ldrar om
deras asikter ndr man fattar beslut om fragor som paverkar barnets liv.

¢ Finland maste garantera barnen mojlighet att delta i kommunens
beslutsfattande till exempel med hjalp av ungdomsfullmaktige.

® Finland maste hjalpa alla barn, dven barn i utsatt stdllning, att framfora
sina asikter och delta i beslutsfattandet till exempel i skolan.

* Finland maste sdkerstilla att alla vuxna som arbetar med barn far
utbildning om att barnet har ratt att uttrycka sin asikt.

yy

Det rdcker inte att barnet far u’ctrjcka sin asikt,
hen maste bli hord och forstadd.”

Ungdomsfullmiktige

r en paverkansgrupp

for unga som verkar
i kommunen eller
valfardsomradet
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Medborgerliga rattigheter och frihete

Medborgarskap

® Finland maste sakerstélla att alla barn som fotts har far medborgarskap.

Ratt till integritet och mojlighet att fa 2ndamalsenlig information

® Finland maste skydda barnens rattigheter och sidkerhet i digitala miljoer
(t.ex. pa internet) battre &n i nuldget.

¢ Finland maste se till att barn skyddas mot skadligt innehall i digitala miljoer.

® Finland maste forbattra barns och vuxnas mediekompetens.

Vald mot barn

Utnyttjande och illabehandling

® Finland maste reagera battre pad vald mot barn genom att garantera
tillrackligt med pengar och yrkespersoner for att bekdmpa valdet.

® | bekdmpningen av vald mot barn ska olika barngrupper beaktas, till
exempel flickor, barn med funktionsnedsattning och barn som hér till olika
minoritetsgrupper.

® Finland maste bekdmpa ndtvald och mobbning effektivare och undersoka de
grundldggande orsakerna till valdet.

® Finland maste bekdmpa all slags mobbning och se till att lagstiftningen och
olika planer hjalper till med detta.

e Finland maste forbittra mojligheten for barn som utsatts for vald (dven
sexuellt utnyttjande) att fa ldkartjanster och terapi.

* Finland maste effektivt undersoka fall av vald mot barn samt straffa
garningsmannen och stodja offren.

vy

Hurddn den vuxna dr pdverkar ofta barnet. om
barnet misshandlas kan det handa att barnet
misshandlar andra. Vuxna har ofta den storsta
inverkan.”
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® Finland maste ingripa effektivare i vald mellan barn.

e Finland ska sdkerstilla att barnen har tillforlitliga och enkla satt (sdsom
telefontjanster) att anmila vald de utsatts for och uppmuntra dem att
anvanda dessa satt.

® Finland maste battre dn for ndrvarande se till att alla far information om
vald mot och utnyttjande av barn.

® Finland maste se till att de som arbetar med barn far obligatorisk utbildning
om vald mot barn.

e Finland ska sakerstédlla att information om valdsbrott mot barn samlas in.
Information ska ocksa samlas in fran brottsoffer genom forskning.

yy

Finland maste ingripa i psykisk’t/verbo\l’c vald -
fa[jderna av los:jkisk’c vald p&verko\r hela livet,

bl.a. marginalisering."

Skadlig praxis
* Onddiga lakemedelsbehandlingar och operationer av interkénade barn ska
skjutas upp sa langt att barnet sjilv kan uttrycka sin asikt om saken. Barn T aesEiE:
och familjer maste fa tillrdckligt med hjilp och stdd. forknippad med
. . . . L B naturliga variationer
* Finland maste erbjuda gottgdrelse till interkénade barn om de har i kroppens kénsdrag.
medicinerats eller opererats i onddan. Kroppen hos ett
interkdnat barn
® Finland maste bekdmpa kdnsstympning av kvinnor och reservera tillrdckligt motsvarar inte
med pengar for att utbilda yrkespersoner, 6ka medvetenheten och stédja helt de typiska

definitionerna av en
flickas eller pojkes
kropp.

offren.
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Familjemiljo och vard utom hemmet

Familjemiljon
e Utbudet av socialservice bor forbattras i hela landet.

® Finland maste erbjuda battre stod till fordldrar som skiljer sig och deras barn.

® Finland ska stodja foraldrasamarbetet vid skilsméssa och framja kontakten
mellan fordldern och barnet.

® Finland maste hjalpa foraldrar med missbruksproblem och erbjuda dem
stodtjanster.

Barn som skilts fran sin familj

vy

Min pappa fick inte hjdlp med sina
missbruksproblem/drogproblem och darfor sdg jag
honom valdigt sdllan nar jag var 0-5 ar.”

® Finland ska sakerstdlla att barn inte placeras utanfor hemmet om det inte ar
absolut nédvandigt.

® Finland maste garantera tillrdcklig finansiering for vard utom hemmet och
verkstallandet av barnskyddslagen och sdkerstalla att det finns tillrackligt
med yrkesutbildade personer.

¢ Finland ska 6vervaka kvaliteten pa och forhallandena i vdrden utom hemmet. I vérd utom hemmet

ordnas barnets

boende utanfor
hemmet nidr man
inte kan garantera
barnets trygghet

eller vélbefinnande
hemma. Varden kan
ske till exempel inom

familjevarden eller pa
tbland, ndr det inte finns tillrdckligt med en barnskyddsanstalt.

handledare pajobb, har jag inte alltid fatt
den medicin jag behover.”
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® Barn som vardas utom hemmet ska fa information om sina rattigheter och
mdjlighet att framféra sin asikt i beslutsfattandet om placeringen.

y

Jag fick till exempel inte information om mina

rdttigheter ndr jag flyttade till inrdttningen.”

e Placerade barn ska erbjudas barnvinliga sdtt att anmala vald och
utnyttjande och ges information om sina rattigheter.

e Nér varden utom hemmet avslutas ska en personlig stodvdg planeras for
barnen.

Barn till fangar

e Kommunerna ska se till att kontakten mellan barnen och forildrarna bevaras
aven om fordldern ar i fangelse.

Barn med funktionsnedsattning

® Finland maste sakerstélla att barn med funktionsnedsattning far tillgang
till allmén undervisning och att det reserveras tillrackligt med pengar for
undervisningen. Laroplanerna och undervisningen ska anpassas sa att de
far individuellt stod.

® Finland maste forhindra langvarig institutionsplacering av barn med
intellektuell funktionsnedséttning och i férsta hand erbjuda familjevard
och andra tjanster.

® Finland maste sikerstilla att barn med funktionsnedsattning blir horda
i beslutsfattande som galler dem och erbjuda information och stdd for
kommunikationen.

¢ Finland maste battre dn for ndrvarande stddja den individuella
utvecklingen och delaktigheten i samhillet i fraga om barn med
funktionsnedsattning.

vy

Man ska se till att olikhet inte orsakar
mobbning i skolan.”
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Primarvard och socialvard

Hilso- och sjukvardstjdnster

® Finland maste sikerstilla att alla barn och unga i hela landet far
hogklassiga hdlso- och sjukvardstjénster.

® Finland maste erbjuda social- och halsovardstjanster dven for
dokumentldsa barn och gravida mammor.

¢ Finland maste informera familjerna om hur viktigt det dr att amma.

® Finland maste sakerstilla att barnens sjdlvbestammanderatt och ratt att
delta beaktas i social- och halsovardstjansterna.

Psykisk halsa

® Finland maste forbattra mentalvardstjansterna och missbrukarvarden och
ge tillrackligt med pengar for att genomfora dessa. Finland maste ocksa
férnya barnskyddslagen.

® Finland ska forbdttra mentalvardstjinsterna for barn genom att
sakerstalla tillgdngen till dem och ett tillrackligt antal yrkesutbildade
personer samt genom att beakta olika barngruppers behov.

yy

Nufortiden dr det for latt att skaffa
alkohol och droger som minderdrig.
Rusmedelsanvindning som ung kan ocksa
traumatisera och skramma personer omkring
den berusade unga personen.”

® Finland ska ingripa i sjalvmord och psykiska problem bland barn samt
hora barn nar tjdnsterna utvecklas.

® Finland maste se till att barn inte forskrivs Idkemedel i onddan och att
foraldrar och barn far information om lakemedlens biverkningar och
andra behandlingsalternativ.

¢ Finland maste erbjuda stdd till vdrdnadshavare till barn som kdmpar med
psykiska utmaningar.
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Ungdomars hélsa

¢ Finland maste framja de ungas sexuella och reproduktiva hilsa och
forbattra halso- och sjukvardspersonalens forstaelse for regnbagsbarns, i
synnerhet transungdomars, valbefinnande.

* Finland maste sdkerstélla att barn erbjuds aldersenlig sexualundervisning
och fostran i reproduktiv halsa.

¢ Finland maste strava efter att béttre dn for narvarande forebygga
ungdomars anvandning av rusmedel och hdnvisa dem som behdver hjalp
till vard.

e Finland maste hjalpa barn som lider av spelberoende.

® Finland maste framja hdlsosamma levnadsvanor bland unga och
forebygga dtstorningar.

Klimatforandringens inverkan pa barnets rattigheter

¢ Finland maste vidta de klimatatgarder som man forbundit sig till och har
beakta barnens rattigheter.

® Finland maste sikerstilla att man i beslut gallande klimatférandringen
beddmer beslutens konsekvenser for barnen, dven samiska barn och deras
rattigheter.

® Finland maste genom lagstiftningen sakerstélla att miljokonsekvenserna
av foretagens verksamhet inte heller utomlands dventyrar barnens
rattigheter.

Levnadsniva

® Finland maste undvika nedskarningar i socialskyddsformanerna som
paverkar barn som riskerar att utséttas for fattigdom och utslagning.

vy

Inga nedskamingo\r <3

® Finland maste garantera en tillrdcklig levhadsstandard for alla barn
till exempel genom att 6ka socialskyddsformanerna for barn i utsatt
stallning.

¢ Finland ska forebygga bostadsldshet och bradskande erbjuda bostéder till
familjer som behdver det.

® Finland maste fora statistik dver hemldsa barn och ordna hjélp for dem.
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Utbildning, fritid, kulturverksamhet

Utbildning

e Barngrupper i utsatt stillning maste garanteras jamlika
utbildningsméjligheter. Tillrdckligt med pengar maste avsattas for detta.
Den forberedande undervisningen for invandrarbarn ska vara av hdg
kvalitet.

vy

Grundskolorna borde ha mer pengar eftersom
de inte har rdd med backer eller ldromedel.”

® Finland maste skapa en atgardsplan med hjalp av vilken man ingriper i
avbrott i barnens skolgéng och i franvaro.

e | skolornai Finland far ingen diskrimineras och i undervisningen ska man
beakta olika sprak och kulturer (till exempel romer och samer).

® Finland maste sakerstilla att man i skolorna battre dn for narvarande
forebygger och ingriper i vald och mobbning samt informerar om deras
skadeverkningar.

vy

Man ingriper inte i mobbning i tillvackligt
god tid och inte heller tillvackligt.”

¢ Finland maste erbjuda barn och unga méjligheter att delta i diskussionen
om politiska beslut som galler utbildning

® Finland ska 6ka manniskorattsfostran samt undervisningen om barnens
rattigheter och jamlikhet. Lirarna méaste fa utbildning i detta.



REKOMMENDATIONER TILL FINLAND

FRAN FN:S KOMMITTE FOR BARNETS RATTIGHETER Ungdomsvinlig version

Vila, fritid, rekreation, kultur och konst

e Finland ska se till att fritidstjanster (sdsom idrotts- och kulturverksamhet)
finns tillgdngliga for alla barn, aven till exempel barn med
funktionsnedsattning och barn pd landsbygden.

e Kommunerna ska erbjuda barn avgiftsfria och férmanliga satt att
tillbringa sin fritid.

¢ Finland ska forbattra atgdrderna for att férhindra utnyttjande och
ofredande inom idrotten. Anmélda fall ska undersokas effektivt.

® Finland maste se till att barnen far delta i diskussionen om politiska
beslut som galler fritid och kultur

yy

Jagq forsokte sjdlv borja med en ny hobby som
14-dring, men alla njbbrjargruploer var dvsedda for
yngre, s alla kobbger borde inledas gendst som
7-dring.”

Sarskilda skyddsatgarder

Asylsokande, flykting- och invandrarbarn, inklusive barn som
kommit till landet utan vardnadshavare

e Finland maste sikerstilla att barn behandlas som individer i beslut som
galler asyl och invandring och att besluten fattas i enlighet med barnets
basta.

® Finland maste behandla asylansdkningar snabbare an i nuldget. Barnen
maste fa hélso- och sjukvard och maste fa ga i skolan.

® Finland maste forbattra stillningen for barn som kommit till Finland utan
vardnadshavare till exempel genom att underldtta familjedterférening.

e For barn som anldnt till landet utan vardnadshavare ska det i bradskande
ordning utses en egen foretrddare.

® Finland méaste sluta ta asylsékande barn i forvar.

[/

Ett barn som soker en a\syl

vill kajust ’crgggket."
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Skydd av barn som beqgatt brott

Finland maste gora upp en plan for att minska antalet brott som begas av
barn.

Finland ska forkorta Idngden pa rattegdngar som galler barn.

Finland ska sédkerstélla att barn inte hiaktas ensamma i en cell under
rannsakningsfangelse.

Finland ska frdmja sddana losningar dar barn som atalats for brott erbjuds
alternativa arrangemang for rattegangar och fangelsestraff.

Ett hdktat barn far inte placeras i samma utrymme som vuxna. Barnets
situation ska bedémas regelbundet.

Finland ska sdkerstélla att barn som haktats far hogklassig undervisning och
annan service.
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