
 

 

Ensiaskel tulevaisuuteen 
16-vuotiaiden ajatuksia itsenäisestä asumisesta 

Nuorten mielestä sopiva ikä muuttaa vanhempien luota on 18 vuotta. 

Suurin osa nuorista oppii kotona 
itsenäiseen asumiseen liittyviä taitoja 
ja saa tukea omaa elämäänsä 
koskevien valintojen tekemiseen. 

Suurin osa opiskelevista nuorista on 
tyytyväisiä saamaansa opiskelupaikkaan, 
vaikka kaikki eivät pitäneet valinnan 
tekemistä helppona. 

Moni toivoo silti, että kouluissa 
harjoiteltaisiin nykyistä enemmän 
itsenäistymiseen liittyviä taitoja. 

Nuoria huolettaa itsenäisessä 
asumisessa erityisesti rahaan liittyvät 
asiat. 

92 % nuorista oppii kotona 
arjen taitoja, kuten ruoanlaittoa 
ja siivoamista 

88 % prosenttia nuorista 
oppii kotona järkevää 
rahankäyttöä 

Aineisto: 
1005 16-vuotiasta vastaajaa joulu-tammikuussa 2019-2020. 

Haastattelut toteutti Feelback Group ja analysoi 
Lastensuojelun Keskusliitto 



Nuorten toiveiden asuinympäristö on 
rauhallinen, hyvien kulkuyhteyksien 
äärellä ja lähellä palveluita. Moni 
toivoo asuvansa kaupunkimaisessa 
ympäristössä, mutta osa nuorista 
asuisi mieluiten maaseudulla. 

On tärkeä tunnistaa nuoret, joille omaa elämää koskevien valintojen 

53 % nuorista kannattaa 
oppivelvollisuuden pidentämistä 
18 vuoteen. 

60 % on sitä mieltä, että 
toinen aste pitäisi voida suorittaa 
vanhempien luona asuen. 

tekeminen on hankalaa ja jotka eivät saa siihen riittävää tukea kotoa – 
näin mahdollistetaan se, että myös he löytävät omien toiveidensa ja 
taipumustensa mukaisen polun. 

Saan kotoa tukea omaa elämää koskevien 
valintojen pohtimiseen (%) 

64 30 5 
94 % nuorista saa 

Kaikki (n=1005) 1 kotoa tukea omaa 
elämää koskevien 
valintojen 
pohtimiseenEi opiskele (n=24) 28 2340 5 4 
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Jokaisen nuoren tulee saada tukea itsenäistymiseen 

Nuorten tukeminen on myös yhteiskunnan etu. 

Nuorten näkemykset on huomioitava heitä koskevassa päätöksenteossa. 

Jokaisen nuoren on voitava kokea olevansa tärkeä ja 

arvostettu osa yhteiskuntaa. 




