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1. Johdanto

Téssa selvitysraportissa tuodaan esille sijaishuollossa asuneiden nuorten nakdkulmia sijoi-
tuksen aikaisesta tyOskentelystd heiddn syntyméperheidensi ja ldheisverkostojensa kanssa
sekd muita kokemuksia sijaishuollosta. Viime aikoina on perddnkuulutettu lasten ja nuorten
kokemusten kuulemisen térkeyttd, ja heidit on alettu ndhda arvokkaina kokemusasiantun-
tijoina. (Esim. STM 2013; Vario ym. 2012.) Samaan aikaan lapsen perhe- ja liheissuhteiden
sekéd erilaisten verkostojen merkityksellisyyttd on korostettu lastensuojeluprosessien eri
vaiheissa. Tilanteissa, joissa lapsi sijoitetaan kodin ulkopuolelle, nima suhteet asettuvat
uudelleen tarkasteltaviksi ja muotoutuviksi usein hyvin konkreettisesti. (Haméldinen 2012.)

Lapsen huostaanotto ja sijaishuoltoon sijoittaminen ovat vahvoja interventioita lapsen ja
perheen elamiin. (Esim. P6s6 2007, 65-66.) Siksi niihin turvaudutaan tilanteessa, jossa mi-
kddn muu toimenpide ei ole riittdvi turvaamaan lapsen hyvinvointia ja suojelua. Voimassa
olevan lastensuojelulain (417/2007) mukaan kyseiset toimet mééritelliin ldhtokohtaisesti
viliaikaisiksi toimenpiteiksi, joiden tarpeellisuutta on arvioitava sddnnollisesti. (My6s P6s6
2013, 38.) Sijaishuollon aikaisen tydskentelyn tavoitteena tulisi olla joko lapsen ja synty-
mavanhemman tai -vanhempien jilleenyhdistdminen tai lapsen hyvinvoinnin turvaaminen
muussa lidheisverkostossa, ellei sen arvioida olevan lapsen edun vastaista. Olemassa olevan
tietimyksen mukaan tdmai jilleenyhdistdmistavoite ei kuitenkaan syysti tai toisesta aina
toteudu lain tarkoittamalla tavalla. (Esim. Hoikkala €& Heinonen 2013.)

Useilla tahoilla on todettu, ettd lastensuojelu on talld hetkellad kriittisessa tilassa. Téllai-
sia nikemyksid perustellaan esimerkiksi lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin jakau-
tumisella, viimesijaisten lastensuojelupalveluiden tarpeen lisddntymiselld, lastensuojelun
toimimattomuudella ja laajemmin koko yhteiskunnallisella tilalla. Lastensuojelun piirissa
olevien lasten kokonaismiarédn sekd kodin ulkopuolelle sijoitettujen ja kiireellisten sijoitus-
ten kasvusta kertovat valtakunnalliset lastensuojelutilastot. Viimeisimmét tilastot koskevat
vuotta 2013, ja niiden mukaan tuntuvin muutos edelliseen vuoteen verrattuna tapahtui
lasten ja nuorten kiireellisissa sijoituksissa: niiden kokonaismééri (4 202) kasvoi periti 6,6 %
edellisestid vuodesta. Lastensuojelun avohuollon asiakkaiden kokonaismiéri oli 88 795, ja
kodin ulkopuolelle sijoitettuina oli vuoden 2013 aikana 18 022 lasta ja nuorta. Huostassa
olleiden lasten kokonaismé&iri oli 10 735, ja se pysyi viime vuosien tasolla. Huostaanote-
tuista lapsista reilu puolet oli vuoden viimeiseni paiviné tehdyn poikkileikkaustilastoinnin
mukaan sijoitettuna sijaisperheisiin, ja heistd noin 12 % oli sukulais- tai ldheisperheissa.
(Lastensuojelu 2013, 1.) Sijaishuoltoon sijoitettavista varsinkin 13-17-vuotiaiden osuus jat-
koi kasvuaan muihin ikdryhmiin verrattuna suhteellisesti eniten. (Ks. my6s Heino 2014, 309.)

Lastensuojelua ohjaavien periaatteiden mukaan sijaishuollossa on taattava lapselle tarkei-
den ihmissuhteiden vahvistaminen, edistiminen ja yllapitaminen. Kdytdnnossa se tarkoittaa
lapsen oikeutta pitda yhteyttd ja tavata vanhempia, sisaruksia tai muita ldheisid henkil6ita.
(LsL 417/2007, 54 8.) Esimerkiksi eduskunnan oikeusasiamiehen kansliassa on kuitenkin
viime aikoina kiinnitetty huomiota siihen, ettd ndmé periaatteet eivit kaikissa tilanteissa
toteudu. (Esim. Eduskunnan oikeusasiamies 2013.) Puutteita on havaittu my6s huostaan-
otettujen lasten vanhemmille tehtdvien suunnitelmien laadinnassa. Ndiden vanhempien
asiakassuunnitelmien tavoitteena on vanhemmuuden vahvistaminen ja vanhemmuuden
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tuen tarpeiden nikyviksi tekeminen. (LsL 417/2007, 30 8.) Jilleenyhdistimisen tavoite ei
tule kovin usein mydskadan mainituksi lapsen sijaishuoltoa ohjaavissa asiakassuunnitelmissa.
(Heinonen 2011; Valtiontalouden tarkastusvirasto 2012.) Lapsen sijaishuollon aikana tapah-
tuva vanhempien kanssa tyoskentely onkin osoittautunut yhdeksi pulmakohdista. (Myos
Hoikkala € Heinonen 2013, 47.)

Perheen jilleenyhdistdmiseen tihtddva tai muu perhesuhteita yllapitiva ty6skentely
tunnistetaan moniulotteiseksi asiaksi. Sijaishuollon tarkoituksena on turvata lapsen kasvu
ja kehitys seké taata lapselle vakaat ja turvalliset olosuhteet (ks. my6s YK:n lapsen oikeuk-
sien sopimuksen artikla 20). Lapsella pitéisi olla mahdollisuus pitdéd yhteyttd ldheisiinsi ja
toisaalta myos suojautua niiltd tarvittaessa. Lainsddddnnossa huostaanotto méaritelladan
viliaikaiseksi toimenpiteeksi, vaikka sen toisaalta pitéisi tuoda lapsen elaméén pysyvyytta
ja jatkuvuutta. Perheen jilleenyhdistdmiseen tihtddva tai muu perhesuhteita yllapitiva
tyoskentely voi miérittyd jannitteisistd lahtokohdista késin esimerkiksi tilanteissa, joissa
lapsen ja vanhemman ndkemykset ja toiveet ovat ristiriitaisia. Lapsen mielipiteen selvittami-
nen, kuunteleminen ja huomioiminen ovat nykyisen lastensuojelun padtoksenteon keskeisia
ohjaavia periaatteita. Lapsen oikeutta tulla kuulluksi itseddn koskevissa asioissa korostetaan
my6s YK:n lapsen oikeuksien sopimuksen artiklassa 12. Pyrkimys perheiden jalleenyhdista-
miseen ja siind onnistuminen ovat niin ollen yhteydessd moniin tekijéihin, ja se voi lisdta
epdvarmuutta tavoitteen saavuttamisessa. (Hamaldinen 2012, 187.)

Lastensuojelun Keskusliitto kdynnisti vuonna 2013 hankkeen, jonka tehtdviksi asetet-
tiin tiedon tuottaminen perheiden jilleenyhdistimisen edellytyksisti ja toimivuudesta suo-
malaisessa lastensuojelussa. Kaksiosaisen hankkeen ensimméisessd vaiheessa keskityttiin
aihealuetta koskevan kartoittavan tiedon kerddmiseen sijaishuoltopaikoilta, lastensuojelun
sosiaalityontekijoiltda sekd vanhemmilta ja muilta lapsen lidheisiltd sdhkoisilla kyselyilla.
Tiedonkeruu osoitti, ettd perhesuhteiden huomioon ottaminen, ylldpitdminen ja vahvistami-
nen arkisessa lastensuojelutydssa ja nykyisissd palvelurakenteissa ei ole ongelmatonta. Niin
ikddn eri toimijoiden nikemykset ja kokemukset asiasta voivat olla erilaisia. Perheiden jou-
hevan kuntoutumisen esteet liittyvit muun muassa jakautuneisiin vastuisiin ja palveluihin,
vanhempien tukemiseen liittyvaan epaselvdin roolijakoon ja tiedonkulun katkoksellisuuteen.
Mahdollisuudet tehdi perheiden jilleenyhdistimiseen tdhtdadvai tyotd vaihtelevat myds
sijaishuoltomuodon mukaan. Onnistuneet perheiden jélleenyhdistimisprosessit edellyttai-
sivdt suunnitelmallisuuden lisddmisté, uudenlaisten yhteydenpidon keinojen etsimisti, pal-
veluiden limittdistd yhteensovittamista seka kriittisten nivel- ja siirtymévaiheiden nykyista
parempaa tukemista. (Hoikkala €& Heinonen 2013.)

Nyt kisilla oleva raportti kokoaa hankkeen kakkosvaiheen, jossa perheen jilleenyhdis-
tdmisteeman tarkasteluun tuodaan neljas nikokulma. Selvityksessd on koottu tietoa siit4,
miten hiljattain taysi-ikdisiksi tulleet nuoret mieltdvit sijaishuollon aikaisen tyoskentelyn
perheiden ja ldheisten kanssa sekd miten heidin ndkemyksensd ovat tulleet huomioon-
otetuksi lastensuojeluprosessien eri vaiheissa. Tietoa on keritty haastattelemalla 13 lasten-
suojelun jalkihuollon asiakasnuorta. Raportissa tehddén siten nékyviksi perheiden jilleen-
yhdistdmiseen ja muunlaiseen perhesuhteiden ylldpitoon liittyvda tyéskentelyd nuorten
kokemustiedon pohjalta.

Selvitys on Lastensuojelun Keskusliiton toteuttama ja osittain Alli Paasikiven S&ition
rahoittama. Kakkosvaiheen tavoitteena on syventdd ymmarrystd nuorten ndkokulmasta
perheiden ja ldheisten kanssa tydskentelyyn sijaishuollon aikana seki tuottaa tietoa amma-
tillisten kaytintdjen kehittimiseen. Selvityksen toteutuksesta ovat vastanneet hanketutkija
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Jaana Kivisto (VTL, erityissosiaalityontekiji) ja Susanna Hoikkala (erityisasiantuntija, LSKL).
Heidén tukenaan on toiminut ohjausryhmi, johon ovat kuuluneet Hanna Heinonen (oh-
jelmajohtaja, LSKL), Pirjo Hakkarainen (toiminnanjohtaja, Perhehoitoliitto ry), Kari Kokko
(toiminnanjohtaja, Ammatillisten Perhekotien Liitto ry), Miia Pitkdnen (kehittamispaallikko,
Ensi- ja turvakotien liitto ry), Heidi Sundwall (projektisuunnittelija, VOIKUKKIA-verkosto-
hanke), Hanna Hiagglund (projektisuunnittelija, VOIKUKKIA-verkostohanke) ja Sirpa Pyoria
(avohuollon ja perhetyon vastaava, Mehiliinen).

Selvitysraportti koostuu kuudesta eri tavoin kirjoitetusta alaluvusta. Selvityksen taus-
ta- ja ldhtokohtaluvuissa Susanna Hoikkala kontekstoi selvityksen ja avaa sen tutkimuk-
selliset kiinnikkeet. Jaana Kivistd on laatinut raportin kolme empiiristd lukua, koska hén
on toiminut nuorten haastattelijana seké haastatteluaineiston kisittelijani ja analysoijana.
Kyseiset luvut poikkeavat muusta kokonaisuudesta kirjoittamistyyliltidin, jotta haastatte-
luiden autenttisuudesta on voitu pitda halutulla tavalla kiinni. Téstad johtuen luvut 3-5 on
kirjoitettu muusta kirjoittamistyylistd poiketen mind-muodossa. Loppuluku on molempien
kirjoittajien yhteinen tuotos.
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2. Selvityksen lahtokohdat

Selvitys on ldhtenyt liikkeelle havainnosta, jonka mukaan on tarpeellista syventdd ym-
maérrysta sijaishuollon aikana lapsen ja hdnen perheenséd sekd muiden ldheisten kanssa
tehtdvasta tyostd. Taménkaltaisella tydskentelylla tarkoitetaan toimintaa, jossa tavoitteena
voi olla joko sijaishuollon pidttiminen ja perheen jilleenyhdistaminen tai muunlainen
perhesuhteiden luominen, selvittiminen ja yllapitdminen. Tassi selvityksessa sijaishuollolla
tarkoitetaan lastensuojelulain mukaista toimintaa, jossa lapsi on sijoitettu kodin ulkopuo-
lelle joko kiireellisesti, avohuollon tukitoimena, huostaanotettuna tai hallinto-oikeuden
viliaikaismaédrayksella.

Sijaishuolto voi toteutua sijaisperheessi, ammatillisessa perhekodissa, lastensuojelulai-
toksessa (kuten lastenkodissa tai nuorisokodissa) tai koulukodissa. Tassd selvityksessi eri
sijaishuoltopaikkoihin viitataan késitteilld "perhehoito” ja "laitoshoito” nuorten kertomaa
mukaillen. Toisin sanoen sitd, millaista laitos- tai perhehoitopaikkaa nuoret ovat tismalli-
sesti tarkoittaneet (esim. nuorisokoti, ammatillinen perhekoti tai sijaisperhe yms.), ei eritelld
tarkemmin. Tdhén ratkaisuun on paadytty, jotta nuorten tunnistamattomuus voidaan turva-
ta. Lisdksi tdssa selvityksessd pidetdén riittivani tietoa siitd, onko sijaishuolto tapahtunut
perhehoidossa vai laitoshoidossa. Selvitystd varten haastatellut nuoret ovat kaikki olleet
niin sanotusti pitkaaikaisesti sijoitettuina. Pitkdaikaisella sijoituksella tarkoitetaan sit4, ettad
he ovat olleet sijoitettuina yli puoli vuotta.

Nuoren ikdmaérittely nojautuu tissi yhteydessid voimassa olevaan lastensuojelulakiin
(LsL 417/2007, 6 §8), jonka mukaan silld tarkoitetaan 18-20-vuotiasta henkil6i. Lastensuoje-
lulaissa nuoren maaritelma on kdytinndssi sidottu itsendistymisvaiheessa olevan taysi-iké&i-
sen jalkihuoltoon, ja se painottaa palvelujirjestelmidn ndkdkulmaa. Yhteiskuntatieteellisen
tutkimuksen tuottaman ymmaérryksen mukaan nuorta ja nuoruutta voi lihestyd muuten-
kin kuin ikdan tai palvelujirjestelmiin sidottuina kategorioina. (Ks. esim. James, Jenks &t
Prout 1998.) Téssa selvityksessd nuoruus ymmaérretdédn lapsuuden ja aikuisuuden viliseksi
siirtyméksi. Nuoria ja nuoruuksia ei myoskian lahestyta sisdllollisesti yhdenmukaisina ja
tdysin samanlaisina ilmidind, vaan ne ymmaérretian itsellisind, yksilollisind ja sosiaalisesti
konstruoituina. Nuoren toimijuuden ndhddin muotoutuvan erilaisissa rakenteissa ja eri
toimijoiden vilisissd suhteissa.

Lastensuojelun sijais- ja jalkihuollolla sekd nuoren ldheisillda ihmissuhteilla on téssi yh-
teydessa keskeinen sija. Jilleenyhdistdmiselld tarkoitetaan lastensuojelun toimintaa, jos-
sa tavoitteena on lapsen sijaishuollon pdittyminen ja siirtyminen joko syntymédvanhem-
man/-vanhempien tai muun ldheisen luokse asumaan/huollettavaksi. Syntymdvanhemmilla
viitataan nuoren biologisiin vanhempiin. Liheiset ja liheisverkostot ymmarretdin esimerkiksi
sukulaisiksi ja muiksi ldheisiksi ja/tai merkityksellisiksi ihmisiksi. Niiden miirittely on ollut
empirialle avoin siten, ettd haastateltavien on ollut mahdollista mééritelld 1dheisensé itse.

Sijaishuollon aikana tavoitteena on tukea yhteydenpitoa syntyméperheisiin ja 1dheisver-
kostoihin, vaikka perheen jilleenyhdistdminen ei olisi mahdollista tai tavoiteltavaa. Kyseessi
on aikaan ja paikkaan sidottu seké lastensuojelun eri toimijoiden vilisissd suhteissa tapah-
tuva tydskentely, joka saa erilaisia muotoja arkisesta yhteydenpidosta suunnitelmalliseen
perhety6hon tai perheterapeuttiseen tyoskentelyyn. (Hoikkala €& Heinonen 2013, 47.)
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Perhetyon kisite saa lukuisia erilaisia sisdlt6ja ja ilmenemismuotoja (ks. my6s Vuori &
Nétkin 2007), ja siten se on kisitteend monisiikeinen ja monimerkityksinen. Perhety6n mai-
ritelméksi on laadittu monta perusteltua ja eri ldhtokohdista tuotettua kuvausta. Sitid voidaan
tehdi ja tehddén erilaisissa toimintaymparistoissi ja eri kokoonpanoin sekad kohdentaa eri
asiakasryhmille. Perhetyén ammattilaiset edustavat my®os eri ammattiryhmié ja nimikkeita.
Lisdksi perhetyotd voidaan kuvata sen mukaan, millaisia 1dht6kohtia ja tavoitteita sille
asetetaan. (Forsberg-Kupias & Salminen 1986, 136; Ronkkoé €& Rytkonen 2010, 27-28). Sijais-
huollossa on perinteisesti tehty yhteisty6té lapsen huoltajien kanssa konkreettisissa asioissa,
mutta viime vuosina on lisddntynyt myos systemaattisempi perheiden kanssa tydskentely.
Perhety® on siten kdytintond muuta kuin arkista yhteydenpitoa ja asioista sopimista.

Perheterapialla on ammatillinen ja tietoinen menetelméllinen pyrkimys perheen sisii-
sessd vuorovaikutuksessa ja yksittiisilld perheenjasenilld esiintyvien hiirididen ja niiden
aiheuttaman kirsimyksen tutkimiseen, ymmartimiseen ja hoitamiseen. Perheterapialla py-
ritddn muuttamaan niitd ajankohtaisen vuorovaikutusverkon rakenteita, jotka ylldpitavét
yksil6llistd mielenterveyden hiirioti ja estdavit kehityksellisesti rakentavia ratkaisuja. Tama
tapahtuu erityisesti tavoittelemalla perheen vuorovaikutuksessa olevia myonteisid voima-
varoja ja mahdollisuuksia. (Ks. Kivist6 2014.)

Téssa selvityksessé lastensuojelun sijais- ja jalkihuolto muodostavat haastatelluille nuoril-
le keskeisen institutionaalisen kontekstin. Vuonna 2013 avohuollon piirissé olleista lapsista
ja nuorista (yli 88 000) noin 7 000 oli jilkihuollossa. Lastensuojelulain 12 luvussa sdddetdin
jalkihuolto-oikeudesta ja jalkihuollon siséllosté. Tassad yhteydessai silld tarkoitetaan kunnan
tarjoamaa tai hankkimaa palvelua, jota nuori saa tiettyjen edellytysten tiyttyessi ja niin
halutessaan. Palvelun muodot vaihtelevat, ja niihin voi sisiltyd esimerkiksi asumisen tu-
kemista ja tyontekijaitapaamisia. Yleisperiaatteena on, ettd jalkihuollon muodot ja sisdllot
sovitaan nuoren tarpeiden mukaisesti. Jilkihuolto perustuu vapaaehtoisuuteen ja nuoren
haluun ottaa vastaan kyseisia palveluja.

Selvityksen tehtdva

Téssd selvityksessd on etsitty vastauksia kysymyksiin siitd, miten nuoret ovat kokeneet

sijaishuollon ja mieltineet syntymiperheiden ja liheisverkostojen kanssa tydskentelyn si-

joituksen aikana sekd miten he ovat voineet vaikuttaa siihen itse. Padtehtivia on ldhestytty

seuraavien kysymysten avulla:

1. Miti edelld mainittu tyoskentely on ollut, ja miten nuoren nikemys/mielipide
tdméankaltaisen tyoskentelyn tarpeesta ja luonteesta on huomioitu?

2. Mika4 siina on ollut toimivaa?

3. Mité nuori olisi halunnut tehtdvin toisin?

Taté selvitystd motivoi havainto perheiden jélleenyhdistimisti lastensuojelussa koskevan
tiedon niukkuudesta. Olemassa olevassa tutkimuskirjallisuudessa on havaittu muun muassa
se, ettd hallinto-oikeuteen tehdyt valitukset huostaanoton lopettamiseksi eivit useinkaan
johda perheiden jéilleenyhdistdmiseen (de Godzinsky 2012). Niin ikd4dn on todettu, ettd yli
16-vuotiaiden ikdryhméadn kuuluvien lasten huostaanotot jatkuvat piasdantoisesti tiysi-
ikdisyyteen saakka (Hiitola 2009). Niitd kysymyksid on kuitenkin tarkasteltu nuorten oma-
kohtaisten kokemusten ja nikemysten kautta vain vahén. Tassd selvityksessid on haluttu
nostaa esiin edelld mainittuja asioita.
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Selvityksen toteutus ja eettiset sitoumukset

Tamin selvityksen voi paikantaa laadulliseen sensitiivisen yhteiskuntatieteellisen tutki-
muksen kenttddn. Kysymyksiin on etsitty vastauksia nuorten temaattisten yksilohaastat-
teluiden avulla. Haastateltaviksi pdatettiin kutsua itsenidistymisvaiheessa olevia nuoria.
Tésséd elamédnvaiheessa olevalla nuorella ajateltiin olevan jo vihin etdisyyttd varsinaisen
sijaishuollon aikaisiin tapahtumiin. Selvityksessi ei ole kéytetty muita tietoja, kuten las-
tensuojelun asiakirjoja.

Haastattelut toteutettiin teemahaastatteluina, jolloin etukiteen paatetyt teema-alueet ky-
tiin haastateltavan kanssa ldpi ilman kysymysten tarkkaa muotoilua tai jarjestysti. (Ks. Esko-
la & Suoranta 2000.) Teemahaastattelu haastattelumenetelmiani mahdollisti viljyyden haas-
tattelutilanteessa syntyville vuorovaikutukselle. Tdssi yhteydessd haastattelumenetelméa
voisi luonnehtia myos narratiiviseksi, koska niissi oli vahva elamékerrallinen elementti.
(Esim. Eronen 2004.)

Menetelmén valinnassa hyddynnettiin viimeaikaisen yhteiskuntatieteellisen lapsuustut-
kimuksen suuntaviivoja ja periaatteita. Esimerkiksi Maarit Alasuutarin (2005, 152) havainto
haastattelutilanteen kulttuurisesta tuttuudesta lapselle oli tarkei tdssi yhteydessi. Kdytan-
nossi se tarkoitti sellaista ndkemysti, jonka mukaan haastattelutilanteiden ajateltiin olevan
itsendistyville ja jalkihuoltoikaisille nuorille entuudestaan tuttuja. Tatd nakemysta tuki ajatus
siitd, ettd nuoret ovat todennékoisesti kohdanneet useita tyontekijoita lastensuojeluproses-
seissa ja olleet usein haastattelun kaltaisissa vuorovaikutustilanteissa.

Haastateltavan vapaaehtoinen osallistuminen haastatteluun néhtiin ensiarvoisen tir-
keidksi. Niin ikdédn tirkedna pidettiin sitd, ettd haastateltava oli halukas kertomaan jotakin
syntyméiperheestidin ja/tai 1aheisverkostostaan seki siitd, miten syntyméperheen tai muun
ldheisverkoston kanssa oli tyoskennelty sijoituksen aikana. Olimme kiinnostuneita erityisesti
siitd, mihin nuori oli itse tyytyviinen ja mitd hén olisi toivonut tehtdvin toisin. Vaikka
namai aiheet muodostuivat keskeisiksi haastatteluissa, nuorten muunlaisetkin kokemukset
sijaishuollosta nousivat keskusteltaviksi.

Haastateltavien luokse pddseminen edellytti tutkimuslupia ja halukkaiden nuorten etsi-
mistd yhteistydssd avaintoimijoiden kanssa. Tutkimusluvat haettiin niiden kuntien viran-
omaisilta, joiden jilkihuoltopalveluiden piirissd haastateltaviksi halukkaat nuoret olivat.
Koska haastateltavat olivat jo tdysi-ikiisid, he saivat itse paattaa osallistumisestaan. Haasta-
teltavien etsinti kdynnistettiin yhteisty6kumppaneiksi lupautuneiden tahojen piiristi, mutta
kohderyhmié laajennettiin selvityksen edetessd. Tutkimusluvat haettiin yhteensa kymme-
nestd kunnasta siten, etti lupien hakijoina toimivat molemmat selvityksen vastuuhenkilét.

Kun mydnteiset tutkimuslupapéditokset olivat saapuneet, tutkija Jaana Kivisto oli yh-
teydessi jokaisen paikkakunnan jalkihuollosta vastaavaan yksikk6on ja yksikén johtavaan
sosiaalityontekijddn tai nuoren asioista vastaavaan sosiaalityontekijain. Johtavan sosi-
aalityontekijan koordinoimana yksikon tyontekijit joko ldhettivit asiakasnuorille asiaan
liittyvdn infokirjeen tai tyontekijit kertoivat selvityksestd tapaamisissaan. Haastatteluun
ilmoittautuminen jitettiin nuoren péitettaviksi siten, ettd hinen toivottiin ottavan yhteytta
tutkijaan joko itse tai tutun tyontekijan vilitykselld. Timénkaltaisen menettelyn arvioitiin
mahdollistavan kohderyhmén nuorten yksityisyyden siilyttimisen tutkijaan nihden. Yh-
teydenoton jilkeen tutkija kertoi selvityksestd vield tarkemmin ja sopi samalla itse haas-
tatteluista. Nuoret olivat yhteydessi tutkijaan sdhkopostitse tai puhelimitse. Muutamassa
tapauksessa tyontekijé soitti tutkijalle nuoren ollessa paikalla ja haastatteluista sovittiin
puhelun aikana.

Syntymiperheiden ja ldheisverkoston kanssa tydskentely sijoituksen aikana — Nuorten nikékulma | 9



Selvityksen aiheen luonteesta johtuen eettisten kysymysten pohdinta on ollut tirked osa
koko selvityksen tekemisen prosessia Tarja Kuulan (2006) nikemysti seuraten. Hinen nike-
myksensid mukaan tutkimusetiikka kattaa koko tutkimusprosessin aina aiheen ideoinnista
tutkimuksen vaikutuksiin saakka (Kuula 2006, 11). Noora Ellosen ja Tarja P6son (2010, 192)
mukaan lasten ja nuorten tutkimisen eettiset jannitteet voidaan kiteyttdd kahdeksi daripdana-
kokulmaksi. Suojelundkokulmassa korostuu lasten ja nuorten suojelu tutkimukselta sen mah-
dollisten vahingoittavien haittojen ehkdisemiseksi. Osallisuusnikokulma perdadnkuuluttaa sen
sijaan lasten ja nuorten tutkimukseen osallistumisen laajamittaista ja monipuolista tukemista.
(Emt. 195.) Nuorten osallistumisen mahdollistaminen nihtiin hyvin tirkedksi tissi yhteydessé.

Selvityksen keskeinen eettinen ldhtokohta oli se, ettd tarkastelun kohteena oleva ilmio
ja lastensuojelun kentté olivat molemmille vastuuhenkildille entuudestaan tuttuja. Eettisia
kysymyksid huomioitiin my®6s selvityksen konkreettista toteuttamista koskevissa valinnoissa,
jotka kiinnittyivéat sensitiivistd yhteiskuntatieteellistd tutkimusta koskeviin periaatteisiin.
Kéaytinnossa haastattelut tehneelld tutkijalla oli entuudestaan kokemusta vastaavanlaisesta
tutkimusasetelmasta ja nuorten tutkimuksellisesta haastattelemisesta. Vaikka haastateltavat
olivat jo tdysi-ikdisid, myos lapsuustutkimukseen liittyvié erityisid eettisii periaatteita pi-
dettiin tirkeind. Samalla tunnistettiin se mahdollisuus, ettd haastattelussa saattaa paljastua
lastensuojelun toimintaan liittyvia epikohtia. Lahtékohtasitoumuksena oli, ettd jos haastat-
teluissa ilmenee jotain tdménkaltaista, haastattelija keskustelee asiasta ensin nuoren kanssa
ja sen jilkeen tarvittaessa nuoren jilkihuollosta vastaavan tyontekijan kanssa. Téllaisia
tilanteita ei kuitenkaan noussut esiin.

Koska selvitys perustui nuoren halukkuuteen ja vapaaehtoisuuteen, nuorella oli mahdolli-
suus pédittaa itse osallistumisestaan. Haastatteluun osallistuminen tulkittiin suostumukseksi,
ja tutkija keskusteli asiasta vield haastattelun alussa. Nuorelle kerrottiin, ettd haastattelun
keskeyttdminen tai osallistumisen peruuttaminen on mahdollista missi vaiheessa tahansa.
Kaikki nuoret, joiden kanssa haastattelut sovittiin, tulivat haastatteluun tasmallisesti so-
vittuna ajankohtana. Kukaan ei perunut haastattelua eikd kukaan halunnut keskeyttaa sité.
Haastattelutilanteessa haastattelija ja haastateltava olivat kahden. Nuoria oli etukédteen
informoitu my®ds siit4, ettd he saattoivat niin halutessaan ottaa haastatteluun mukaan myds
tiarkedn henkilon (kuten sijaisvanhemman tai jalkihuoltotyontekijian). Tahdn mahdollisuuteen
kukaan nuorista ei kuitenkaan tarttunut.

Haastattelun alussa nuorelle kerrottiin selvityksen tarkoitus ja se, ettd selvitys perustuu
heidédn kertomaansa ilman muuta materiaalia. Niin ikd4n haastattelun luottamuksellisuutta
korostettiin ja kerrottiin, ettd siind puhutut asiat ovat nuoren ja tutkijan vélisid asioita.
Haastattelutilanteessa tutkija kehotti nuorta kertomaan, jos hén ei halua keskustella jostain
teemasta. Niin ik&4n hédn pyysi kysyméaén tarkennusta epaselvissi kohdissa. My0s raportoin-
nista kerrottiin, seka siité, ettd julkaistavassa raportissa korostetaan nuorten anonymiteettia
ja tunnistetietojen haivyttamista.

Ajallisesti haastattelut kestivat 45 minuutista 90 minuuttiin. Ne tehtiin nuoren toivo-
massa paikassa. Niitd paikkoja olivat nuoren koti, sijaishuoltoyksikké (laitos tai perhekoti)
ja jalkihuoltoyksikon tilat. Haastattelut nauhoitettiin d4ninauhurilla. Haastattelija purki
ja litteroi tallenteet yksin. Tutkimuslupien mukaisesti tallenteet on sovittu havitettaviksi
selvityksen valmistumisen jélkeen.

Haastattelijan jalkikateisarvioinnin mukaan haastattelut etenivit hyvéssa hengessd, vaik-
ka niissd sivuttiin raskaita aiheita ja eldminvaiheita. Nuorille korostettiin my®ds siti, ettd
he voivat olla yhteydessi haastattelijaan jilkeenpdin. Kukaan nuori ei ole ottanut yhteytta
- ainakaan toistaiseksi.
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Koska tdmé on selvitys nuorten ndkokulmasta, raportissa kiaytetddn melko paljon nuorten
suoria sitaatteja. Sitaattiteksteja on muokattu siten, ettd kaikki nimet ja paikkakunnat on
karsittu pois. Tunnistettavuuden vuoksi on hiivytetty myds murresanat seka joitain pienid
yksityiskohtia. Empiiriset luvut on rakennettu niistd teemoista, jotka haastatteluissa nousivat
erityisesti esille. Nuorten lainaukset on pyritty tekemé&in nuoria ja heidin asiasisdltodain
kunnioittavalla tavalla. Kaikkia haastatteluissa puhuttuja asioita ei ole voitu kirjata auki
tdhén raporttiin, ja silti osin tutkija on tehnyt aineistoon liittyviad valintoja.
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3. Aineiston esittely

Nuorten taustaa

Selvitystad varten haastattelin 13 nuorta eri puolilta Suomea. Nuoret olivat 9 eri kunnan
jalkihuollon asiakkaita. Osa nuorista ei asunut jilkihuollon vastuukuntansa alueella. Haas-
tateltavissa oli 11 tyttoa ja 2 poikaa. Kaikki nuoret olivat olleet huostaanotettuina ja sijoitet-
tuina pitkdaikaisesti. Nuoret olivat olleet sijoitettuina seki laitoshoidossa ettd perhehoidossa;
l4heisverkostosijoituksia ei ollut yhdelldkdén haastatellulla. Nuorista 7 sijoitettiin pitkdai-
kaisesti alle 12-vuotiaana ja 6 sitd isompina. Nuorten pitkéaikaiseen sijoitukseen siirtymisen
ikd oli 5-16 vuotta. Koska nuorten sijoitusajankohdat vaihtelivat, sijoituksia oli tehty seka
nykyisen (LsL 417/2007) etti edellisen lastensuojelulain (LsL 683/1983) perusteella.

Kaikki nuoret olivat suorittaneet peruskoulun loppuun. Haastattelujen aikaan kaksi nuo-
rista oli ty0ttéméand, yksi armeijassa ja yksi odotti tietoa jatko-opinnoista. Yhdeksin nuorta
opiskeli lukiossa tai toisen asteen oppilaitoksessa. Muutama nuorista oli juuri saanut opin-
tonsa loppuun. Tein haastattelut huhti-syyskuun véliseni aikana, ja haastattelun ajankoh-
tana nuoret olivat konkreettisesti koulussa, toissi/kesitoissd, ty6ttomana tai kesdlomalla.
Kaiken kaikkiaan haastatteluun osallistuneet nuoret olivat hyvin aktiivisia ja heilld oli
monenlaisia tulevaisuuden suunnitelmia ja haaveita.

"M tykkddn teknologiasta ja lukemisesta. Md olen harrastanut esim. taekwondoa

ja pianonsoittoa. Tdlld hetkelld mun aktiviteetteihin kuuluu nuorisovaltuusto,
jossa yritin vield saada asioita eteenpdin. Tdlld hetkelld olen kesdtdissd ja sen
jdlkeen olen vield menossa isoseksi ja lasten kesdleirille toihin.”

"Haluan, ettd minulla on omistusasunto ja ehkd muutan Keski-Suomeen. Haluai-
sin vield jatkaa opintoja, ehkd poliisiksi tai sosiaalialalle, ylipdidnsd ettd on toitd.”

Haastattelun aikaan kaksi nuorta oli idltddn 20 vuotta, viisi 19 vuotta ja kuusi 18 vuotta.
Nuorista 10 asui itseniisesti vuokra-asunnossa ja 3 asui sijaishuoltopaikassa (perhehoidos-
sa). Ne nuoret, jotka asuivat omassa asunnossaan, olivat etsineet ja 16ytineet asunnon niin
sanotusti yleisiltd vuokramarkkinoilta itsendisesti. Kukaan nuorista ei asunut lastensuojelun
tukiasunnossa tai muunlaisessa tuetussa asunnossa.

Nuorista kolme oli asunut koko elamansé samalla paikkakunnalla, jossa my0s sijaishuolto
oli jarjestetty. Kaikki muut olivat muuttaneet perheen kanssa ja mukana ja/tai heidit oli
sijoitettu toiselle paikkakunnalle. Sijaishuoltopaikkojen méira nuorta kohden vaihteli.

Kaikki nuoret olivat jalkihuollossa. Jilkihuoltoa toteuttivat vaihtelevat tahot. Nuorten
kanssa tydskentelivit joko kunnan tydntekijat tai yksityinen palveluntuottaja. Viimeksi
mainituissa tapauksissa jilkihuoltotydntekijéit olivat siitad laitoshuoltopaikasta, jossa nuori
oli viimeisimpéna ollut. Luonnollisesti niiden nuorten kohdalla, jotka vield asuivat perhe-
hoidossa, perhe oli mukana nuorten elaméssa. Kaikilla nuorilla oli tiedossa oma vastuuso-
siaalityontekija. Jalkihuoltosuunnitelma oli tehty kaikille tai siti tehtiin parastaikaa.
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Perherakenteiden moninaisuus

Nuorten perhe- ja ldheisrakenteet osoittautuivat moninaisiksi ja erityisen kiinnostavaksi
teemaksi selvityksen edetessi. Lastensuojelussa korostuu perheiden moninaisuus (Niskanen
2014, 23), kuten niilldkin nuorilla. Itsedni himmaistytti se verkostojen monipuolisuus, jota
nuoret kuvasivat. Kaikista haastatelluista nuorista vain yhden nuoren vanhemmat olivat
edelleen yhdessd ja naimisissa. Muiden nuorten vanhemmat olivat eronneet. Kaksi nuorta
ei tuntenut eikd tiennyt isddnsd. Vanhempien erossa kaikki lapset olivat aluksi jadneet
asumaan &didin luokse, mutta matkan varrella oli tapahtunut myds muuttoja isien luokse.
Vanhempien erojen my6td nuorten verkostoihin oli tullut is4- ja ditipuolia seki sisarpuolia.
Vilit omiin vanhempiin olivat muuttuneet idn karttumisen myo6t4; suhteet huoltajiin olivat
sekd parantuneet ettd huonontuneet. Nuori oli saattanut uskaltaa tehdé asiaan liittyen omat
ratkaisut iin myoti, kuten nuoret ohessa kertovat.

"Minusta didin tilanne on silld tavalla ihan kohtuullinen. Et aikaisemmin meilld
ei ollut niin hyvdit vilit didin miesystdvin kanssa, mutta nyt on paremmat vdlit.
Et vililld se tuntuu ldheisemmdltd kuin mitd oma biologinen isd on. Et didin
miesystdvd tietdd enemmdn mun asioista kuin mitd isd. Ja didin kanssa mulla
on hirvednkin ldheiset vilit.”

"En saanut pitdd isddn yhteyttd. Multa kiellettiin kaikki, en saanut sukulaisiin
pitdad yhteyttd, en isddn vaikka tietenkin pidin salaa. Ja nythin on niin ettd en
pidd ditiin mitddn yhteyttd, mutta oon isdn ja isdn tyttéystivin ja kahden mun
puoli-pikkuveljen kanssa tekemisissd.”

Kun lapsi tai nuori sijoitetaan sijaishuoltoon, hidnen koko verkostonsa ja suhteet ldheisiin
ihmisiin muuttuvat usein laajemminkin. Sijaishuollossa olevien lasten tilannetta on usein
verrattu eroperheiden lapsiin siind mielessd, ettd lapsella on vihintdédn kaksi kotia. Lapsi
kuuluu ainakin kahteen systeemiin, mutta systeemeji voi olla useampiakin. (Esim. Pitka-
nen 2011; Séderlund 2010.) Verkostoon tulee ihmisii, jotka saavat lapsen eldamissé erilaisia
merkityksia. Kati Himildinen (2012) puhuu sidoksellisuudesta tutkiessaan perhehoitoon
sijoitettujen lasten antamia merkityksia kodeilleen ja perhesuhteilleen. Lapsen sidoksellisuus
saa uudenlaisia muotoja huostaanoton ja sijoituksen my6td. Heidin ympérilleen on muo-
dostunut monenlaisia verkostoja, jotka ovat seki biologisia etti muiden toimesta luotuja.
Hiamaildinen nostaa tutkimuksessaan keskusteluun sidoksellisuuden liséksi relationaalisuu-
den kisitteen. Tama késite on tirked, koska se nousee perhesuhteiden rajojen yldpuolelle.
Késite huomioi myds sen, ettd ihmiset ovat suhteessa toisiin, jotka eivit ole sukua "veren”
tai avioliiton kautta. Nama suhteet saattavat muodostua hyvin téirkeiksi ja ldheisiksi. (Ha-
mélainen 2012, 41.)

Haastattelemani nuoret olivat sukkuloineet omissa verkostoissaan hyvin luontevalla ta-
valla. He olivat sekd hakeneet ettd 10ytdneet verkostostaan itselle tirkeitd henkil6itd myos
omien verisukulaistensa lisdksi. Vililla ndin oli ollut ehka pakkokin toimia: omia ldheisid
ei ollut, he olivat hdvinneet aika ajoin tai he eivit olleet antaneet sellaista huolenpitoa,
jota lapsi olisi tarvinnut.

Miia Pitkdsen (2011) mukaan vanhemmuus rakentuu lapsen ja vanhemman vélisessi
suhteessa. Psykologiassa lapsen ja vanhemman vilistd suhdetta voidaan tarkastella kiinty-
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myssuhdeteorian valossa. Se voi tarjota kaksi vastakkaista tapaa hahmottaa ldhisuhteita.
Kiintymyssuhdeteorian avulla voidaan perustella lapsen ja biologisen vanhemman véilisen
biologisen suhteen merkityksellisyytti. Tall6in korostuu se, miten tirkeda on tukea vanhem-
muutta ja vilttdd ldhisuhteiden katkeamista. Toisaalta vanhempi ei aina ole tukea antava
huolehtija, ja tdlloin ratkaisu lapsen ongelmiin voidaan 16ytd4 toimivamman kiintymys-
suhteen mahdollistamisesta. (Pitkdnen 2011, 19.)

Haastattelemieni nuorten verkostossa oli monenlaisia jdsenid; niin biologisia ja muita
ldheisid kuin myos sijaishuollon kautta I6ytyneitd. Viimeksi mainitut olivat aluksi olleet
tyontekijoitd, nuoren elamaédn osoitettuja vieraita, joista oli matkan varrella kasvanut mer-
kittdvid aikuisia - jopa vanhempia tai heitd vastaavia ldheisid. Nuoret "10ysivét” itselleen
kokonaisia perheiti sisaruksineen ja isovanhempineen koskettavalla tavalla. Perheiden moni-
naisuus ja monipuolisuus sai selvityksessi laajemman merkityksen erityisesti niiden nuorten
kohdalla, jotka olivat olleet perhehoidossa.

"V: Asuin sijaisperheessd aika pienestd saakka ja pidin sitd perhetti perheendni.
Ja niinku sanon ditid didiksi ja isdd iskdksi. Sielld oli ennestddn sisko ja veli,
mun ditin ja iskdn omia lapsia. Sitten md muutin sinne mun pikkusiskon kanssa.
Mun biologinen isd kuoli kun md olin pieni.

K: Onko sulla siind biologisessa perheessd muita sisaruksia?

V: Ei sellaisia, joita md tuntisin. On mulla vissiin isosisko ja isoveli, mut niitd
md en ole nihnyt. Sit mulla on siskopuoli, joka myds on huostaanotettu ja hineen
md piddn yhteyttd.”

"Md nddn, ettd mulla on kaksi ditid ja kaksi isdd, koska md en vaan tiedd, ettdi
miten md hahmottaisin tin muulla tapaa. Et ne on kuitenkin ollut mun tukena
niissd tilanteissa ja silloin kun mun (biologiset) vanhemmat eivit ole olleet.”

"Mun diti on kuollut ja md en tunne mun isdd. Ja siis mulla on mun kummit
ja velipuoli, johon en kylld ole pitinyt yhteyttd. Sit kun mut sijoitettiin niin md
sain sellaiset sijaismummit. Et mulla on muuten tosi suppea suku. Et nid sijais-
vanhemmat ovat mulle tosi tdrkeitd, et niistd on tullut mulle lihes vanhemmat.
Ja sit md oon ollut Maijan (sijaisdidin) tyttiren luona lomalla ja Maijan siskon
poika on mun hyvdi kaveri.”

Jotta ndmé suhteet muodostuivat timinlaisiksi, nuoret olivat olleet sijoitettuna useita
vuosia samassa paikassa, ja sitd kautta luottamuksen syntyminen oli ollut mahdollista.
Nuoret olivat voineet, ja ehki heiddn oli myds tiytynyt, sitoutua sijaisvanhempiin, koska
heilla ei ollut konkreettisesti omia vanhempia tai koska omat vanhemmat olivat syysta tai
toisesta jattaytyneet taka-alalle. (Ks. myds Pitkdnen 2011, 89.)

"No, siis mun biologiset vanhemmat olivat alkoholisteja eiki ne pystyneet piti-
mddn huolta. Ja sit oli niitd tapaamisoikeuksia sillei, et oltais nihty. Mut kun
md olin aika pieni niin mun biologinen isd kuoli ja sitten tid mun biologinen
diti lopetti kdymdstd. Sit md oottelin hintd pari vuotta, kun hin aina peru ne
tapaamiset. Sitten hin kuoli pari vuotta sitten.”
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Mielestdni perhehoidon vanhemmilta oli vaadittu syvia sitoutumista ty6honsi, ja hei-
din oli pitdnyt laajentaa omaa perhekisitystidn, jotta lapsille tuli tilaa sitoutua heihin ja
heididn biologisiin lapsiinsa. Leena Valkonen (2014) on tutkinut sijaisvanhemmuutta ja
sijaisvanhemmaksi ryhtymisen motiiveja. Valkosen mukaan motiivi ryhtya sijaisvanhem-
maksi perustuu useimmiten huolenpidon moraalindkdkulmaan: haluun tarjota huolenpitoa
lapselle, joka on ainakin jossain méaérin sitd vailla. Tdimi moraalinen mielenlaatu joh-
taa toimintaan, konkreettiseen arkipiivdn huolenpitoon. Se, missid vaiheessa huolenpidon
tunneulottuvuus tulee mukaan, vaihtelee. (Valkonen 2014, 140.) Haastattelemieni nuorten
kuvausten perusteella sanoisin, ettd heiddn kohdallaan sijaisvanhemmat olivat siirtyneet
huolenpidosta tunnety6hon. Nayttiisi siltd, ettd sekd sijaisvanhemmat ettid nuoret olivat
kyenneet vastavuoroiseen suhteeseen, jonka myoté oli paédsty huolenpitosuhteeseen ja itse
asiassa hyvinkin korjaaviin kokemuksiin.

Usein ajatellaan, ettd laitoshoidossa tdméan kaltaista kiinnittymistd ei synny ainakaan
kovin helposti. Toisaalta haastattelemistani nuorista useampi oli 10ytényt itselleen tyén-
tekijin, joka oli muodostunut tirkedksi ja johon nuori kertoi pitivinsi edelleen yhteytta.

"Mun omaohjaaja... ettd me pidetidn edelleen yhteyttd. Me néhddn aina silloin
talloin. Et enemmdnkin nyt kun hin ei ole sielld endd toissd ja meilld ei endd
ole niitd rooleja, niin on jotenkin paremmalla mielelld ja mun ei endd tarvitse
miettid, ettd mitd md sanon vaan avoimesti voin puhua.”

Nayttdisi myos siltd, ettd laitoshoidossa olleiden nuorten suhteet biologisiin vanhempiin
niyttaytyivit kiinteimmilta kuin perhehoidossa olleiden. Haastattelemani nuoret olivat
nuoresta idstddn huolimatta kohdanneet eliméssddn monia menetyksid. Kolmen nuoren
vanhempi tai vanhemmat olivat kuolleet. Henna Niskanen (2014) huomioi saman asian
omassa tutkimuksessaan. (Ks. my6s Valkonen 2014.) Nuorilla oli siten menetyksii elimis-
sddn. Toisaalta kaksi nuorista oli itse jo diteja ja he asuivat omien lastensa kanssa.

Kolmella nuorella ei ollut sisaruksia, kaikilla muilla oli. Nuorten kertomuksissa sisaruk-
set olivat muodostuneet merkityksellisiksi niin hyvéssi kuin pahassa. Ne nuoret, joilla oli
vanhempia sisaruksia, isosiskot tai veljet olivat tuoneet tukea ja turvaa. He olivat myos saat-
taneet aktivoida lastensuojelun toimenpiteité. Itse isosiskoina toimineet olivat taas omalta
osaltaan huolehtineet pikkusisaruksistaan. Lisdksi oli my0s etdisempid sisarussuhteita. Nama
etdiset sisarussuhteet nikyiviat varsinkin niissa tilanteissa, joissa ikdero oli iso, lapsilla oli
ollut eri vanhemmat tai he eivit olleet koskaan asuneet yhdessa.

"K: Muistatsd, ettd puhuitteko te siskon kanssa, ettd nyt aletaan puhumaan?
V: Enemmdin mun sisko vield, kun se oli musta huolissaan ja mun syomishdiriostdi
ja se siind vaiheessa pakotti mut puhumaan terveydenhoitajalle. Me ollaan siskon
kanssa oltu samassa sijaishuoltopaikassa ja se on ollut kyl ihana asia. On ollut
joku, jonka kanssa on voinut jakaa ja puhua niistd ajoista. Se on ollut meidin
toive, kun niin tiiviitd ollaan.”

"No me tapeltiin mun pikkusiskojen kanssa aina ja md sanoin jo aikaisemmin,
et md en halua samaan paikkaan niiden kanssa, et se ei tuu onnistuun. Mut silti
ne kuitenkin laitto.”
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"Et mulla ei ole, mulla ei ole mitddn ns. lapsuutta ollut. Mulla on aina ollut
vastuu mun siskoista, et en md ole pystynyt elimddn omaa lapsuutta.”

Jos nuorilla oli sisaruksia, he saivat pddasiassa ldheisen merkityksen, ja riidoista huoli-

matta sisarukset tunnettiin ldheisiksi. Ne nuoret, joilla sisaruksia ei ollut, eivit nostaneet
asiaa esille.
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4. "Meille oli ithan selvaa, ettd me
el palata”

Huostaanoton syyt ja polut sijaishuollossa

”V: No, silloin md asuin ditin luona ja silld oli sit vihin mielenterveysongelmia
Jja taimmdsid, niin sit sen takia mut laitettiin sinne (laitokseen). Kun md soittelin
koko ajan isdlle siitd, ettd diti teki mulle aina sellaisia, aika outoja asioita. Sit
md soittelin koko ajan isille, ettd md haluan olla sielld. Sit me laitettiin sossulle,
ettd md pddsisin muuttamaan isdlle. Et sit mut laitettiin sinne laitokseen kun sit
vihdn katottiin sitd tilannetta, ettd onko mun sit hyvd olla isdn luona.

K: Niin sit sen ekan sijoituksen jilkeen sd menit isdlle?

V: Joo, sieltd md menin isdlle.

K: Mitd sitten tapahtui?

V: No sit me asuttiin isdn kanssa ja sit isd 16ysi uuden naisystivin ja sit se alko
olla sielli paljon. Sit md asuin yksin siind kdmpdssd hetken aikaa ja sain hédddon
ja sit koulu alko mennd huonosti. Sit meilld oli semmonen sossupalaveri ja md
sain vield yhden mahdollisuuden mennd kokeileen asumista didille. Sit md asuin
sielld vihdn aikaa ja sit ditilld oli kans joku sellainen miesystivd, joka oli sielld
paljon ja sit se kiytti paljon alkoholia ja kaikkee timmastd. Sit se jotain tonds
mun siskoa ja sit md kdvin sen pddlle. Sit siitd tehtiin se uudelleensijoitus ja se
oli lopullinen, koska ei sit endd ollut vaihtoehtoja kun ei ollut paikkaa mihin
mennd ja kummallakaan ei onnistunut.”

Nuoret tiesivit ddrettomén hyvin, miksi heidét oli sijoitettu. He osasivat erotella omaan
kiytokseen liittyvit syyt vanhempien kdytoksesti, ja he muistivat hyvin myds polun, jota oli
kuljettu. Vain yksi nuorista ei muistanut tai osannut kertoa sijoituksen syiti. Han kuitenkin
muisti, milloin hinet oli sijoitettu ja kauanko hén oli ollut sijaishuoltopaikassa. Nuorten
sijoituspoluissa oli samankaltaisuutta, mutta myos eroavaisuuksia. Sijoituksen syyt olivat
raskaita ja monimuotoisia, ja perheilld oli ollut monenlaisia ongelmia. Toiset nuoret olivat
olleet sijoitettuina perhehoidossa, osa laitoshoidossa ja osa molemmissa.

Alle 12-vuotiaina sijoitettujen osalta ensisijaiset syyt liittyivit huoltajan tai huoltajien
tilanteeseen eli kasvuolosuhteisiin. Sijoituksen syyt olivat tidlloin vanhempien pédihteiden
kayttd, mielenterveysongelmat tai huoltajan kuolema. Vanhempien lasten kohdalla tilanne
saattaa olla toisin. Jos ongelmia ei ole kyetty tunnistamaan ja ratkaisemaan tukitoimien
avulla varhain, lapsen oma oireilu voi lisdéntyi ja siihen aletaan kiinnittdmaén huomiota
idn karttuessa. Tami on myos muiden tutkijoiden tunnistama tilanne. (Bullock, Gooch &t
Little 1998, 92-93; de Godzinsky 2012; Kivist6 2006.)

Tapio Réty (2007; 2010) jaottelee huostaanoton perusteet kahteen sininsi itseniiseen
perusteeseen: lapsen kasvuoloissa oleviin puutteisiin tai lapsen omaan kéaytokseen. Mah-
dollista on, ettd huostaanoton perusteina on sekd kasvuolosuhteissa olevat puutteet etté
lapsen oma menettely tai kdyttidytyminen.
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”V: Sit mut huostaanotettiin 14-vuotiaana. Md olin eka laitoksessa puoli vuotta.
Tai no, sosiaalihuollon asiakkaana md olen ollut pienestd ldhtien, ihan avohuol-
lossa. Se oli ihan ihme asia, ettd meidit huostaanotettiin vasta siind vaiheessa.
Et kun ne tiesi sen, ettd meiddn perheessd oli tosi paljon ongelmia. Kun didilld
Jja isdlld oli alkoholiongelmia. Oltiin me sit sellaisia pienid pdtkid vastaanottoyk-
sikdssd ja perheessd jo aikaisemminkin. Me ollaan tietty siskon kanssa kierretty
kaikki samat paikat. Sitten vasta kun alko koulusta ja joka paikasta tulla sellasta
huolta, ettd mikd tissd oikeen on. Ittelle alko tulla kaikkee, kun alko reagoimaan
siihen perhetilanteeseen. Sitten tavallaan niinku puututtiin.

K: Et sun oma kdytos oli sellasta ettd siitd huolestuttiin?

V: Joo, meilli oli aikaisemmin kdyntejd niinku avohuollon puolella. Mut meiddn
diti oli aina sellanen, ettd meilld on kaikki hyvin. Et se manipuloi, et se sano, ettd
dlkdid kertoko meiddin kotitilanteesta. Sit kun me ite uskallettiin avata suumme,
ettd mitdi se todellisuudessa on, ettd meilld ei ole ruokaa ja diti on joka pdivi
pdissddn. Meilld ei ole rahaa ja me etittiin ditid vililld kun se oli jonkun kaverin
luona sammuneena.”

"Meilld oli niin paljon riitoja mun vanhempien kanssa. Ja sit kun toi koulu ei
sujunut, kun ei kiinnostanut ja sit semmonen karsee murrosikd.”
Réadyn jaottelu oli selkeisti 16ydettdvissd ndiden nuorten tarinoista. Sijoituksen syini
olivat kasvuolosuhteet, nuoren oma kéytds, tai syitd oli monia niin kasvuolosuhteissa kuin

myd6s nuoren kaytoksessd. Idn karttumisen myo6téd perusteita sijoitukselle alkoi tulla lisaa.

Taulukko 1. Sijoituksen ensisijaiset syyt

Syy Lukum3iri (n=13)
Perheen ja vanhempien ongelmat seka nuoren oma kaytés 4
Vanhempien paihteiden kdytto (alkoholi ja huumeet) 3
Huoltajan vakava mielenterveysongelma 1
Huoltajan kuolema 1
Nuoren oma kaytos 1
Huoltajan lapseen kohdistama pahoinpitely 1
Huoltajan toive/painostus sijoitukseen 1
Ei tietoa 1

Useampi nuori kertoi, miten haastava kotitilanne oli alkanut vaikuttaa hinen omaan
kaytokseensi haitallisesti. Kun nuoren oma kéytos alkoi herdttda huomiota tai vanhemmat
hakivat siihen apua, sijoitus tapahtui. TAma osaltaan tukee ndkemysti siitd, ettd "pienend”
lapset eivit saa apua perheen ongelmiin, jos vanhemmat eivit tunnista ongelmiaan ja
kieltaytyvit yhteistyosti (ks. Kivisto 2006).
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*V: Kyllihin se (Stt.) kdvi juttelemassa ja vanhemmat kovasti pelkdsiviit, ettd jos
oma lapsi joutuu johonkin. Ettd kylld siind varmaan peiteltiinkin tilannetta. Ettd
kylli vanhemmat mullekin sanoivat, ettd kun ne sitten tulevat kdymddn niin sun
ei tartte meiddin juomisesta puhua. Ettd kyllid md sitten olin hiljaa.

K: Miten sitten koulussa, eiko sielld mitenkddn tullut ilmi, ettd sun vanhemmat
juo?

V: Kylli ne varmaan koulussa kiinnitti huomiota siihen, ettd ekaksi mun veljen
jaksamiseen Riinnitettiin huomiota ja sit se kdivi juttelemassa koululla. Sitten
se kerto siitd kotitilanteesta. Sitten siitd varmaan tuli se ilmoitus. Mutta olihan
mulla sitten, mullahan tuli yldasteella niitd itkukohtauksia ja timmasid sielld
koulussa, ettd md en jaksa. Et md menin luokan ulkopuolelle ja md sanoin opet-
tajalle, ettd md en jaksa olla tddlld. Ettd mun voimat ei endd riitd ja md oon
nukkunut niin huonosti. Et kun se oli kuitenkin sellasta, etti iltaisin sai aina
miettid, ettd tulevatko ne tinddn illalla kotiin, ettd sitd sai aina pettyd. Taisin
siitd muutaman kerran drdhtddkin, ettd timmaostiko tdmd on, ettd minun pitdd
itte pdrjata?”

Tekemieni haastattelujen perusteella nayttéisi siltd, ettd lastensuojelun on helpompi puut-
tua ja tydskennelld oirehtivien, niin sanotusti "nékyvien” nuorten tai niiden nuorten kanssa,
jotka itse pyytavit apua (myos Kivisté 2006, 74). Nuoret osasivat ddrettomén tarkkani-
koisesti eritelld sen, miten kodin olosuhteet ja turvattomuus sielld olivat saaneet nuoren
lahteméin omille teilleen ja vilttelem&din kotona olemista.

"K: Muistatsd niitd syitd?

V: Niitd oli monia syitd, just se mun, meijin didilld oli silloin ja on edelleen jon-
kinasteinen alkoholiongelma ja sit md just varmaan siitd aloin reagoimaan. Md
karkasin kotoa, join viikonloppuisin ja kyl siind taisi olla sellaista népistelydkin.
Et totta kai se oli huolestuttavaa kun md olin niin pieni.”

"Mut enkd md ikind jaksanut olla kotona. Et md kdvin koulun jilkeen kotona ja
tein liksyt ja lihdin pois, koska en md halunnut olla sielld.”

Lahes kaikki nuoret olivat olleet ainakin lyhyen ajan vastaanottoyksikdssi ennen pitkdai-
kaiseen paikkaan siirtymistd. Timéa néyttiisi olevan siten eri puolilla Suomea kiyt6ssa oleva
toimintamalli. Sen mukaan lapsi sijoitetaan ensin vastaanottoyksikkéon tai kriisiperheeseen,
jossa arvioidaan tilannetta ja sen jilkeen tehddin paédtos huostaanotosta ja pitkdaikaisesta
sijoituksesta. Sijoitusajat vastaanottoyksikoissd vaihtelivat noin kuukaudesta ldhes vuoteen.
My®ds sijaishuoltopaikkojen méard kokonaisuudessaan vaihteli: yhdelld nuorella oli yksi
sijaishuoltopaikka, ja yhdelld sijaishuoltopaikkoja oli yli kymmenen. Yksi nuorista sijoitet-
tiin suoraan pitkdaikaiseen laitosyksikkoon. Tyypillisesti nuoret olivat olleet yhden jakson
vastaanottoyksikossd, josta olivat palanneet kotiin. Paluu kotiin ei ollut tdysin onnistunut,
vaan perhe ajautui siihen tilanteeseen, jossa oli tarvittu uusi sijoitus. Tana aikana oli tehty
péditos pidempiaikaisesta sijoituksesta ja huostaanotosta. Aika ensimmaéisen ja toisen sijoi-
tuksen vélissd vaihteli muutamasta kuukaudesta useampaan vuoteen.
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Nuoret kertoivat, ettd muuttoa sukulaisille tai muille l1dheisille oli kartoitettu vaihtele-
vasti. Osa nuorista ei tiennyt tai muistanut, osalla ei ollut ketdén kenen luokse olisi voinut
mennd ja osa ei missdén tapauksessa halunnut tai ajatellut, ettd muutto sukulaisille olisi
ollut hyvi ratkaisu.

”K: Niin etti se sit pddtettiin, ettd sd menet laitokseen etkd mihinkddn perheeseen
tai sukulaisille?

V: Vitsi kun ei kaikkea muista, kun nyt alkaa miettimddn... Md en tiedd, ettd
miksi mua ei pistetty mihinkddn perheeseen.

K: Et oisko kun sulla oli pdihteiden kdyttod?

V: Niin, md en tiedd, et kuitenkin se oli yksi vaihtoehto ettd md olisin mennyt
isdn luokse. Mut md en sit halunnut sitdkddn.”

"K: Mietittiinké siind vaiheessa mitidn sukulaisia?
V: Ei ja hyvi niin, koska diti olisi voinut vaikka ottaa pois sieltd.”

Tyoskentely sijoituksen aikana

Nuorten ja heididn perheidensd kanssa oli ennen huostaanottoa ollut padsidantoisesti avo-
huollon tydskentelyd. Koska nuorten sijoitusiit vaihtelivat, myds heiddn muistonsa siiti,
mitd ennen pitkdaikaista sijoitusta oli tehty, olivat erilaisia. Valtaosa nuorista muisti, etti
joitain tapaamisia oli ollut. Nuoret eivit tarkkaan muistaneet tai tienneet sitd, kenen kanssa
tapaamisia oli ollut tai mista syysta.

"No joskus pienempdnd oli jotain kdynteji sossulla, jotain juteltiin ja timmaostd,
et ei mitddn erikoista.”

Yhden nuoren kohdalla oli tydskennelty tiiviisti perheen kanssa pitkdaikaisen sijoituksen
aikana. Muilla nuorilla ei heidan késityksensd mukaan ollut vastaavaa tydskentelya. Tédhédn
l6ytyy luonnollisia selityksid sen osalta, ettd toisten nuorten vanhemmat olivat kuolleet,
toisten nuorten kohdalla vanhemmat eivit olleet kyenneet sitoutumaan sadnnoéllisesti nuo-
ren eliméin ja osa nuorista ei ollut halunnut tydskentelyd vanhempien kanssa. Muutama
nuorista ei osannut sanoa, miksi tydskentelyd ei ollut ollut ja nuoret ajattelivat nyt, etti he
olisivat toivoneet sita.

"V: Joo, on kaikkee noita perhetapaamisia ollut.

K: Millaisia ne ovat olleet?

V: No siis, on ne olleet ihan sellaisia rakentavia, auttaneet aina. Tapaamisissa
on ollut vuorotellen jompikumpi vanhemmista. Kaikki ollaan oltu tapaamisissa.
Kiyty ldpi vilejd, tapahtumia ja toiveita tulevaisuudelle.”

Syntymiperheiden ja |dheisverkoston kanssa tyGskentely sijoituksen aikana — Nuorten nikdkulma | 20



"K: Olisitsd toivonut, ettd teilld olisi ollut jotain perhetapaamisia?
V: En olisi toivonut.

K: Et olisi halunnut mitddn perhekeskusteluja?

V: En olisi halunnut.

K: Osaatko sanoa miksi?

V: En ollut valmis ollenkaan.”

"M luulen ettd se olisi vihdn voinut auttaa, mutta sellaista ei ikind tullut.”

Vaikka systemaattista tyoskentelyi ei valtaosalla ollutkaan, vanhempiin oli niin sanotusti
arkiasioissa pidetty yhteytti, eli oli vaihdettu kuulumisia ja sovittu lomista. Arkeen liittyva
yhteydenpito néytti sujuneen hyvin. Lomia vanhempien luona oli pidetty térkeini, ja osa
nuorista oli kdynyt sdannollisesti lomilla koko ajan. Osan kohdalla lomia oli rdétéléity aina
kun vanhempien kunto ja nuoren tilanne oli sen sallinut. Ylipd4nsi lomia oli pidetty tirkei-
n4, ja niita oli tilanteen mukaan sovittu esimerkiksi poika- tai tyttoystéville, isovanhemmille
tai muille téarkeille aikuisille silloin kun omien vanhempien luona ei ollut mahdollista kéy-
di. Lomia ei esimerkiksi voitu jirjestda silloin, kun huoltaja oli pdihdehoidossa, hin kiytti
péihteita tai hdnen psyykkinen vointinsa ei sitd sallinut. Lasten ollessa pienié oli jouduttu
myos arvioimaan huoltajan hoitokykyé lomien suunnitteluvaiheessa. Osalla nuorista ei ollut
lomapaikkaa biologisen suvun kautta.

Nuoren ja vanhempien tapaamisia oli rajoitettu hyvin harvoin, ja paatokset olivat aina
olleet maariaikaisia. Muutamalla nuorella oli ainakin ajoittain ollut valvotusti tapaamisia
vanhempien kanssa. Nuoret kertoivat, ettd sisarusten kanssa he olivat piddasiassa pitineet
sddnnollisesti yhteyttd ja tavanneet erityisesti niitd sisaruksia, jotka olivat kuuluneet heiddn
eldmainsa laheisesti.

Nuorten tiedot vanhempien kanssa tydskentelysti sijoituksen aikana vaihtelivat.

"K: Tieddtsd ettd onko sun diti koskaan kdynyt missddn tai onko hdnelle tarjottu
apua?

V: Et en md tiedd onko hin koskaan kdynyt missddn mutta md olisin halunnut,
ettd hdan menisi kdymddn lddkdrissd ja tutkittaisiin, ettd mikd on, koska md
veikkaan ettd hénelld on joku mielialahdirié.”

"Kyl hin on ollut katkaisussa ja avohuollossa ja hin on asunut jossain. Vililld
on parempia aikoja ja vdililld hdin sit taas ratkesi. Ei siitd sitten loppujen lopuksi
tullut oikeen mitddn.”

”Et se oli niinku peruuttamaton asia”

Nuorten puheissa huostaanottopditoksen viimesijaisuus kuulsi hyvin. Kuulosti silti, ettd
kun nuoret muuttivat pitkdaikaiseen sijaishuoltopaikkaan, he jo tiesivét tai ainakin oletti-
vat, ettd he eivit tule endéd palaamaan kotiin. Osalla ei ollut kotia johon palata, toiset eivét
halunneet palata ja osan vanhempien tilanne esti sen. Nuoret myos toivat eri sanoin esille

Syntyméperheiden ja ldheisverkoston kanssa tydskentely sijoituksen aikana — Nuorten nikékulma | 21



sen, miten viimesijaisesta asiasta puhutaan ja miten muita vaihtoehtoja ei ollut enéé jaljella.
Nuoret esimerkiksi kiyttivit ilmaisuja “viimesijaisuus, peruuttamattomuus, ei vaihtoehtoja”
kuvatessaan titéd asiaa. Nuorilla oli hyvin samankaltaisia kokemuksia sijoituksen viimesijai-
suudesta kuin miti nuoret kertoivat aikaisemmassa tutkimuksessani heidin sijoituksistaan
(Kivisto 2006). Nuorten puheista kuulsi tiettyd surumielisyyttd asiaan liittyen. He tiesivit
nyt, ettd se oli ollut ainoa mahdollisuus. Toisaalta kuultavissa oli myos toive siitd, ettd

mahdollisuuksia olisi ollut muitakin.

"No siis niiku, se on tavallaan parasta miti on tapahtunut ja kauheinta mitd on
tapahtunut. Et kylld md nyt niikun ajattelen sitd enemmdn niin kun positiivisesti,
ettd se on ollut mulle parhaaksi. Sillei, ettd se oli niinku oikein tehty.”

Tésséd vaiheessa kaikki nuoret olivat hyviksyneet sijoituksensa. Kun he nyt jilkikiteen
pohtivat asiaa, he olivat sitd mieltd, ettd siiné tilanteessa ei enédé ollut tehtivissia muuta, vaik-
kakin kotona olisi haluttu asua. Tulkintani mukaan nuoret olivat kiintdneet menneet itselleen
voitoksi. Ndin he olivat ehki tehneet olosuhteiden pakosta tai siiti syystd, ettd elama kotona
oli ollut niin kaoottista, etti sieltd pois pddseminen oli ollut parempi vaihtoehto. He nikivit
myos sen, ettd ilman sijoitusta asiat olisivat todennikoisesti vielda huonommin. Mielenkiin-
toista on, ettd Miia Pitkédsen (2012) tutkimuksessa useampi vanhempi kertoi samankaltaisesti
siitd, miten huostaanotto oli saattanut pelastaa oman lapsen hengen. Seké kodin olosuhteiden
kannalta ettd nuoren omaan kiytokseen liittyen huostaanottotilanne niyttaytyi viimesijaiselta.

"No varmaan just se, ettd se oli helpotus siihen tilanteeseen ja ettd siihen tuli
joku ratkaisu ja se oli silld tavoin pelastavaa koska en md, ettd mun pdd ei olisi
varmaan kestinyt kotona. Tai sitd ettd md olisin jdadnyt tinne, ettd md olisin
varmaan ajautunut johonkin pahemmille teille, koska md reagoin niin voimak-
kaasti tai herkdsti. Ettd vaikka oli vihainen ja ei olisi toivonut sellaisia vuosia
niin loppupeleissi niin kyl se on se ettd miksi mulla menee nyt niin hyvin.”

"K: Tuleeko sulle mitddn mieleen mitd olisi voitu tehdd toisin?

V: Ymmm, md toisaalta vihdn epdilen ettd sitd olisi voinut estdd, koska jos mua
ei kiinnostanut mennd mihinkddn tapaamisiin, missd mua oltais voitu auttaa
niin mitdpd siind oltaisiin voitu tehd? Ettd kylld tavallaan sen nuorenkin pitdd
pystyd, et kun ei sitd nuorta voi pakottaa siihen tai mihinkddn.”

Naiden nuorten osalta viimesijaisuus nikyy huostaanottopditésten moninaisuutena ja
avohuollon riittimattomyytend, mutta myos siind, ettd nuoret eivit aina halunneet tai
kyenneet sitoutumaan tarjottuun apuun. NiKkisin, ettd tissid meilld ammattilaisilla on haas-
tetta: miten tydskentely saataisiin niissa tilanteissa aloitettua ja sitd saataisiin jatkettua
tarkoituksenmukaisella tavalla silloin, kun lapsen kodin olosuhteet sen sallivat. Mielesténi
avainasemassa on oikea-aikaisuus ja sopivien palvelujen I6ytdminen. My6s nuoret toivat
esille saman ajatuksen oikeasta hetkestd tydskentelylle. Myos se, ettd tyoskentely kuuluu
sijaishuoltopaikan toimintamalliin, voi helpottaa tydskentelyn aloittamista. Mielestdni nuor-
ta pitdd kuunnella ja kunnioittaa sitd, jos nuori ei motivoinninkaan jilkeen halua mitian
tyoskentelyd. Mielestdni ammattilaisten pitda erityisesti nuorten kanssa tasapainoilla mo-
tivoinnin ja vapaaehtoisuuden rajapinnassa (ks. Kivisté 2014).
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"No ehkd just se, ettd kun miettii jotain huostaanottoa ja siind okei, jossakin
tilanteessa ei ole mitddn vaihtoehtoa, mut pitdisi enemmdn miettid niitd muitakin
vaihtoehtoja. Et kun se perhe jdad omiin oloihinsa, ettd kyllihdn siind alussa on
se vastakkainasettelu sen huostaanotetun ja perheen vililld, koska on ne vihan
tunteet. Mut vihitellen pitdisi tehdd jotain, jos haluu, ettd lapsi palaa kotiin.
Et ei voida vain olettaa ettd asiat kotona paranee itsestdidn, ettd kylli perheen
kanssa pitdisi tehdd tyotd, ettd se lapsi oikeasti saadaan takaisin sinne kotiin.”

Ne nuoret, jotka oli sijoitettu jo pienend, eivit luonnollisestikaan muistaneet sijoituksen
alkuvaiheita kovin tarkkaan. Tédssa selvityksesséd kaikki alle 10-vuotiaana sijoitetut oli si-
joitettu perhehoitoon. Tdllainen menettely noudattaa nykyisin voimassa olevan lastensuo-
jelulain henkei (esim. HE 331/2010).

Perheiden jalleenyhdistamisesta

Lastensuojelun on edistettdva lapsen suotuisaa kehitysti. Lastensuojelussa on toimittava
mahdollisimman hienovaraisesti ja kiytettdva ensisijaisesti avohuollon tukitoimia, jollei
lapsen etu muuta vaadi. Kun sijaishuolto on lapsen edun kannalta tarpeen, se on jérjestet-
tava viivytyksettd. Sijaishuoltoa toteutettaessa on otettava lapsen edun mukaisella tavalla
huomioon tavoite perheen jalleenyhdistdmisestad. Kaikkien huostaanoton aikaisten toimen-
piteiden tulee olla sopusoinnussa timén periaatteen kanssa. Téssd suhteessa on pyrittivi
loytdmadn oikeudenmukainen tasapaino lapsen ja vanhempien etujen vililld. Huostaanotto
pitda lopettaa heti, kun sille ei enédi ole syitd, mutta toisaalta siti ei saa lopettaa, jos se on
vastoin lapsen etua. Perheiden jilleenyhdistimisen periaate on tullut osaksi lastensuojelun
kaytinteitd, mutta vieldkddn sen merkitys ja sen vaatimat toimenpiteet eivit ole yksiselit-
teisid. (Ahoniemi 2014; Rity 2007, 20-21, 288-289; Rity 2010, 8.)

Nykyiseen lastensuojelulakiin on nyt ensimmaista kertaa sisdllytetty selked perheen jil-
leenyhdistdmisen tavoite sijaishuollon aikana. Perheen jéilleenyhdistdmisen mahdollisuutta
pitdé kuitenkin arvioida erityisesti silloin, kun lapsi on ollut pitkdén samassa sijaishuolto-
paikassa, vanhemmat eivit ole sitoutuneet tydskentelyyn oman tilanteensa muuttamiseksi
tai lapsi ei halua palata syntyméperheeseensa. Tassa selvityksessd kenenkdédn nuoren huos-
taanottoa ei ollut purettu eikd kukaan ollut palannut vanhempiensa tai muun ldheisver-
koston luokse asumaan. Kenenkddn nuoren kohdalla perheen jilleenyhdistimisté ei siten
tehty. Nuorten kertomuksista 16ytyi nelji syyta sille, miksi jalleenyhdistdminen ei ollut
ajankohtaista tai mahdollista.

1. Kodin olosuhteiden muuttumattomuus ja vanhempien sitoutumattomuus
- Pitki lastensuojeluasiakkuus ja avohuollon tukitoimien riittimattémyys.
- Vanhempien sitoutumattomuus tydskentelyyn ja asetettuihin tavoitteisiin.

"No kuukausi oli eka sellasta, mutta sitten sen jilkeen oli selvdd, etti en palaa. Et

kyllihdn sitd aina sanottiin, ettd eihdn sitd koskaan tiedd kauanko huostaanotto
kestdd, mutta kylld me aina tiiettiin, ettd ei me endd palata kotiin.”
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"V: Kyllihdin sitd aina sanottiin, ettd sun on mahdollista pddstd sieltd pois, etti
jos kaikki menee hyvin. Ja mullahan meni kaikki hyvin. Mut se oli sit vaan kiinni
siitd, ettd kun vanhemmat eivit pysty huolehtimaan. Et oman Rdytoksen vuoksi
md olisin vissiin pddssyt kotiin. Et kun kaikki suju hyvin mutta sitten ne kotiolot.
K: Et sun didin kdiytos ei muuttunut?

V: niin ei.”

2. Nuoren iké - tie kohti itsendisyytti
- Sosiaalitydntekiji oli perheen kanssa arvioinut, ettd nuori ei palaa endéd syntymai-
perheeseen vaan itsendistyy oman elamén alkuun sijaishuollosta.

"Md aattelin, ettd md pddsisin vield laitoksesta kotiin, mutta sosiaalityontekijdi
oli siti mieltd, etti ei, ja se oli hyvd asia vaikka mulla meni kaikki hyvin. Se oli
hyvi asia, ettd ei mietitty raha-asioita, koska sijoitus on hirveen kallista, ettd md
olin sielld vaikka mulla meni hyvin. Mun tilanteessa, nyt kun jilkikiteen katsoo
asiaa, niin ei siind olisi ollut mitddn jdrked, ettd md olisin ollut kotona vaikka
puoli vuotta ennen itsendistymistd.”

3. Vanhemman kuolema tai huoltajan puuttuminen elimasta
- Ei ollut ketédén, jonka luokse olisi voinut palata.

4. Lapsen oma toive ja tilanteen viimesijaisuus
- Jo sijoitusvaiheessa oli arvioitu, etti lapsen etu ja kokonaisuus huomioon ottaen
kotiinpaluu ei ollut mahdollista.

”Sit puolen vuoden pddsti tuli suoraan, ettdi te ette endd lihe kotiin vaan se on
perhe. Kun siind sit ndky just se, etti alko vointi kohenemaan, kun kotona ei
tietty oltu nukuttu éitd ja sellaista. Ja kouluun tuli rytmi. Pidtettiin sitten jatkaa
samaa linjaa ja se oli hyvd.”

Niiden nuorten kohdalla nayttéisi siltd, ettd huostaanotto ja sijoitus pitkdaikaiseen sijais-
huoltopaikkaan oli tehty lain hengen mukaisesti. Ongelmat huostaanottotilanteissa olivat
olleet moninaisia, ja avohuollon tukitoimet eivét olleet enéa riittdvia. Huostaanotto on aina
vakava interventio perheen eldmiédn ja niin tietysti pitddkin olla, mutta se toisaalta tuo
perheen jéilleenyhdistamiselle haasteita. Kun paatos sijoituksesta ja huostaanotosta tehdidn
tilanteessa, jossa kaikilla on monimuotoisia ongelmia, on perheiden jilleenyhdistdmisen
vaade haastava. Miten saadaan koko perheen tilanne sellaiseksi, ettd lapsi voisi palata kotiin?
Tamén lisdksi pitda vield kasitelld eroon liittyvid tunteita, poissaoloon liittyvid ajatuksia
ja kaikkea sitd, mitd poissaolon aikana on tapahtunut. (Ks. Bullock, Gooch &t Little 1998.)

"Meille oli ihan selvid, ettd me ei endd palata kotiin. Et siind oli se, ettd saisi
olla lapsi ja se kotitilanne ei muutu ja me tuotettiin, ettd me ei endd haluta pa-

lata kotiin.”

Nuoren ik oli kiinnostava kysymys; mikd onkaan oikea iké sille, ettd lapsi voisi palata
vanhempien luokse, tai onko itsendistyminen sijaishuoltopaikasta oikeampi ratkaisu.
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“Et mulle tuli sit sellainen vastaan, ettd md olisin pddssyt pois lastenkodista
muuttamaan mun isovanhemmalle. Sit mun piti alkaa miettid, ettd olisiko se
mulle hyvd paikka vai jdisinko lastenkotiin. Md sitten pddtin sellaisen homman,
ettd ei tdssd ole mitddn jdrked, ettd mua paikasta toiseen siirretddn, kun mulla
oli jo ikdd jonkun verran, niin md aattelin, ettd eiké se ole ihan sama sen las-
tenkodin kautta aloittaa se itsendistyminen.”

Niiden nuorten tilanteista 16ytyi kaikkia niitd syitd, joilla on perusteltu perheen jil-
leenyhdistidmisen mahdottomuutta. Nuorella ei ole ollut vanhempia eiki huoltajia, joiden
luokse olisi voinut palata. Vanhemmat eivit olleet kuntoutuneet asetettujen tavoitteiden
mukaisesti. Sijoituksen aikana arvioitiin, ettd lapsen edun mukaista oli olla sijaishuolto-
yksikossa pitkédn sijoitusajan vuoksi, ja nuoren ikd huomioiden valittiin itsendistymisen
polku. Nédiden nuorten kohdalla polku sijaishuollossa osoittaa mielestini sen, ettd perheiden
jalleenyhdistdmistyd oli tehty tavallaan jo ennen varsinaista huostaanottoa. Avohuollon
tukitoimia oli kokeiltu, ja lapsi oli saattanut palata vastaanottoyksikosti kotiin, mutta kotiu-
tuminen oli erilaisista syisti johtuen epdonnistunut. Néissa tilanteissa oli paadytty uuteen,
pitkdaikaiseen sijoitukseen. Nuoret kertoivat, ettd heidin kohdallaan paatos siiti, ettd he
eivit tule palaamaan kotiin, naytti liittyvin huostaanottopditokseen.

Havaittuani sen, ettd haastatelluista nuorista kukaan ei ollut palannut kotiin, otin asian
keskusteluun heidén kanssaan ja kysyin nuorten mielipiteitd aiheesta. Nuorten mielesté per-
heen jilleenyhdistiminen ei ole selked eiké yksiselitteinen asia. Aiemmin on havaittu, etti
perheiden jilleenyhdistimiselle asetettavat tavoitteet ovat ilmeisen episelvid. Niin ikdin on
episelvid, kuka on tyGskentelysti vastuussa oleva taho. (Ks. Hoikkala & Heinonen, 2013.)
Nuoret pohtivat néitd samoja teemoja.

"K: Mitd sd ajattelet siitd ettd nykyisin ajatellaan, etti sijoitukset ovat lyhytai-
kaisia ja etti perheet palaavat yhteen?

V: No, ei vilttamdttd, ettd kylld sitd lapsen etua pitid koko ajan miettid. Ettd
voiko sitd laittaa takaisin sinne perheeseen tai onko se parempi, tai mitd ne sitten
miettii siitd nykyisestd perheestd. Et noi on niinku vaikeita asioita, et sit kun
pitdisi vield miettid niitd biologisia vanhempia, koska onhan se niillekin ihan
hirveetd kun oma lapsi viedddn pois. Et kyllihdn se mun biologinen ditikin todella
paljon ikdvoi meitd. Ja sitten isdkin koki hipedllisend sen, ettd se oli pddstdinyt
ittensd sellaiseen kuntoon.”

"Et saataisiin vanhempien asiat kuntoon. Kylld md tietenkin kannatan sitd, ettd
yritettdisiin saada perheisiin takaisin, mutta siind on vaan sit se ettei se mene
sithen samaan jamaan Ruin mitd aikaisemminkin. Et ei olisi mikddn sellainen
vuoden sijoitus vaan se olisi pidempi ja saataisiin vanhempien ja lapsen asiat
kuntoon. Kuhan se olisi vaan tarpeeksi pitkdi se sosiaalityontekijin, lapsen ja
perheen yhteys.”

Nuoret nostivat esille, ettd he toivoivat selkeitd ja pitkdaikaisia pAatoksid heidédn tule-

vaisuudestaan. He myds toivoivat, ettd sijoitusajat olisivat riittdvan pitkis, jotta muutokset
todella tapahtuisivat ennen kotiin paluuta. Nuoret olivat yhtd mielt siiti, ettd lasten pom-
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pottelu paikasta toiseen oli kaikille huono ratkaisu. Nuorten mukaan pitda tyoskennelld aina
niin, ettd lapsen parasta mietitdén ensisijaisesti.

Kun pohditaan perheen jilleenyhdistdmistd, unohdetaan vélilld se, miten isoja muutoksia
lapsen kotoa muutto ja myds mahdollinen paluu ovat ja mitd kaikkea ne pitivit sisal-
ld4n paitsi emotionaalisesti myos konkreettisesti. (Ks. myo6s Bullock, Gooch €t Little 1998,
98-99.) Lapsen poissaollessa entinen elinympéristo, kaverisuhteet ja perheen kokoonpano
ovat voineet muuttua. Myos kaikki tdméa pitdd ottaa huomioon lapsen kotiutumisen yh-
teydessd. Lapsen sijoitus, muutto kotoa ja takaisin kotiin ovat isoja, huolellista harkintaa
vaativia paitoksii, jotka pitédisi aina tehdd rauhallisella aikataululla. Ndiden lisdksi pitida
luonnollisesti harkita muut sijoituspditokseen liittyvét tekijat ja harkita, mikd on lapsen
kannalta paras ratkaisu.
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5. Nuorten toiveet ja
kehittamisajatukset

Nuorten kokemukset sijaishuollosta

Nuoret olivat padsadntoisesti tyytyvéisia sijaishuoltopaikkaansa riippumatta siitd, olivatko
he olleet perhehoidossa vai laitoshoidossa. Nayttéisi siltd, ettd nuorille oli valittu sopivat
ja heidan tarpeitaan vastaavat paikat. Pitkdaikaisista paikoista nuoret antoivat positiivista
palautetta, tai vihintdénkin heidén suhtautumisensa vaikutti neutraalilta. Osan kanssa kes-
kustelu sijaishuoltopaikoista oli yleisempéa silloin, kun paikkoja oli ollut paljon.

Keskustelussa nousivat esiin teemat siitd, mika tekee sijaishuoltopaikasta hyvin ja
miten tirkedd nuorten mielestd on se, ettd heille oli etsitty sopiva paikka ja ettd tyon-
tekija oli ndhnyt siind vaivaa. Kritiikkid esitettiin jonkin verran, 1dhinna yksikéiden
toimintakdytdntoihin liittyen.

"Et se oli hyvi paikka ja aivan ihanat ihmiset.”

"V: Joo, toi, md olin ekana kiireellisesti sijoitettuna ja sit pddtettiin ettd mulle
ruvetaan etsimddn toista paikkaa, jotain fiksumpaa, etti se vastaanottoyksikko oli
aika karsee paikka. Ja sitten, se oli hyvd se mun sosiaalityontekijd, niin se kylli
etsi oikein pitkddn sopivaa paikkaa eikd valinnut vaan arvalla. Et se oikeesti etsi
sen paikan. Se kivi useassa paikassa ja sen takia se kesti niin kauan. Se oikeesti
kdvi niissd paikoissa katsomassa ja ei ottanut sellaista mikd vaan néytti hyvdiltd.
Et yhessdikin paikassa se kivi ja sielld ohjaajilla oli kaikki uudet jutut ja nuorilla
sellaiset vanhat huonekalut niin se katto, ettd ei oo hyvd juttu.

K: Niin ja se sit aina kerto sulle ettd missd mennddn?

V: Joo, ei haitannut odotus koska tiesin, ettd hin etsii ja kdy niissd paikoissa.”

Tama nuori oli erittdin tyytyvdinen oman sosiaalitydntekijansi toimintaan, ja hdn paa-
sikin laitokseen, johon oli tyytyviinen. Toisella nuorella oli vihan erilainen kokemus sijoi-
tuksesta useine paikkoineen.

"K: Niin, et sd oot kyl ollut aika monessa paikkaa?

V: Joo, oon.

K: Mitd sd ajattelet tistd?

V: Kyl aika monta paikkaa, et on aina kiirehditty, ettd ei olla mietitty ettd mil-
lainen sen paikan pitdisi olla.”

Hyvai sijaishuoltopaikka on nuorten mielestd kodinomainen ja sielld on hyvéa ilmapiiri.

Laitoksessa olleet nuoret toivat myos esille esimerkiksi tehdyt retket ja muiden nuorten tér-
keyden. Turvallisuus nousi myos tarkedksi teemaksi. Perhehoidossa olevien puheessa nousi
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esille kodinomaisuus sekd sijaisvanhemmat ja sisarukset. Nuorilla oli ollut mielipiteet sen
suhteen, mihin he olivat halunneet; toiset olivat halunneet perhehoitoon ja toiset laitokseen.
Nayttaisi siltd, ettd niitd toiveita oli melko hyvin pystytty ottamaan huomioon.

Lastensuojelussa asiakkaiden tilanteet saattavat muuttua &killisesti, kuten ndidenkin
nuorten kohdalla oli tapahtunut. Sijaishuoltopaikka oli vililld pitdnyt 16ytd4 nopeasti ja
kuitenkin mahdollisimman hyvin lapsen etua ajatellen.

"Joo, se oli mulle tuttu perhe, ettd md olin kdynyt sielld joka toinen viikonloppu
Jja jos diti oli vaikka sairaalassa niin md olin sielld. Et se oli mulle helppo kun
sit jdin sinne, kun md olin kdynyt sielld pienestdi saakka, ainakin nelji vuotta.”

"K: Muistatsd et oliko laitoksen osalta muita vaihtoehtoja?

V: Se oli sen takia, etti mun kaveri oli tddlld jo lastenkodissa ja meiddt sit ero-
tettiin. Et sit sen takia mut laitettiin kauaksi. Et ehkd mua pidettiin sillei, kun
md olin karkaillut aika paljon. Et silloin kun md menin sinne lastenkotiin niin
sielld oltiin kauheen varuillaan, et tuli sellanen fiilis et mua pidettiin ihan hol-
tittomana. Et ehki se paikka katottiin sen takia, et md karkailin kotoa, et kun se
oli jossain mettin keskelld niin md en pddse sieltd karkuun.”

Kaksi nuorta oli vaihtanut sijaishuoltopaikkaa prosessin aikana “hallitusti”. Toisen koh-
dalla perhehoitajat 10ysivit uudet perheet perhehoitajien sukulaisten ja oman verkostonsa
kautta, ja toinen nuori siirtyi sijaishuoltopaikasta toiseen tyéntekijoiden mukana. Molemmat
kokivat, ettd nimai olivat heidén kannaltaan parhaat ratkaisut. Yksi nuori oli ollut useissa
sijaishuoltopaikoissa, muiden kohdalla sijoitus oli jatkunut pitkdaikaisessa yksikossé siihen
saakka kunnes nuori oli sieltd itsendistynyt. Kolme nuorta jatkoi vield asumista perhehoi-
dossa.

Ruusut ja...

"M oon aina sanonut, ettd tdd on paras ratkaisu, mitd ikind on voinut tapahtua,
ettd md oon ainakin tykdnnyt ja tid on tosiaan ollut mulle hyvi ratkaisu.”

Haastatteluihin osallistuneet nuoret olivat paisdintdisesti tyytyvéisid siihen polkuun,
jonka he olivat kdyneet. Nuorten puheista nousi esiin sijaishuoltopaikka sekd tyontekijat
ja sijaisvanhemmat merkityksellisina tekijoina. Toisaalta suhde tyontekijoihin oli myos
se, joka erotteli nuorten vastauksia ruusuihin ja risuihin. Lastensuojelun toimintakentéssa
tapahtuneet muutokset nousivat puheissa esiin, ja osalle nuorista nuorten omat, lastensuo-
jeluun liittyvit vertaisryhmit olivat tarkeitd. Yksittdisind tekijoind nuoret nostivat esiin
erilaiset hoitotahot, joista he olivat saaneet apua. Tdima myos erotteli nuoria: jotkut olivat
olleet tyytyviisia esimerkiksi terapiakdynteihin, jotkut pettyivit niihin ja jotkut eivit olleet
halunneet erillistd hoitokontaktia.

Nuoret olivat pddasiassa tyytyviisid sijaishuoltopaikkaansa riippumatta siité, olivatko
he olleet laitoksessa vai perheessi. Nayttéisi siltd, ettd ndiden nuorten kohdalla oli kyetty
I6ytdméin sopiva ja tarpeita vastaava sijaishuoltoyksikkd.
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“Olen ollut tosi tyytyviinen ja kiitollinen siitd, ettd olen ollut perheessd enkd
laitoksessa.”

Nuoria oli mielestini tdssd asiassa kuultu, koska osa nuorista halusi ensisijaisesti laitos-
hoitoon ja osa taas perhehoitoon. Luonnollisesti nuoret nyt ajattelivat asiaa jilkikéteen,
ja itse sijoitustilanteessa tilanne oli saattanut olla toinen. Tamén voi tulkita niin, ettd idn
karttuessa nuoret olivat saaneet lisid ymmarrysta ja tietoa asioista.

tekijét saattoivat olla sosiaalitydntekijoitd, omaohjaajia tai sijaisvanhempia.

"K: Mitd sd ajattelet viranomaisista, joita sun eldmdssd on ollut, onko sielld joku
tirked ihminen sulle?

V: Ymmm, ei ehkd niin erityisen tdrked, mutta on ollut mieleen jadvid noi mun
molemmat sosiaalityontekijit, ne ovat olleet tosi hyvid, molemmista oon tykdnnyt.
Et se eka sossu, se Tiina, se vilitti ja se vastasi aina puhelimeen kun md soitin
tai melkein aina ainakin. Ja md valitin sille aina kaikesta.”

"Mulla on sen avohuollon sosiaalityontekijin kanssa sellaiset liheiset vdilit. Se
on ollut hyvd juttu. Md oon vihannut sitd vililld ja oon voinut olla niitd kohtaan
sellainen oma ittensd. Et tietdd sen, ettd vaikka niille vililld haistattaa niin ne
ei lannistu.”

"Mun oma ohjaaja oli jotenkin sellainen, et ei ole sellainen ettd teen titd tydkseni,
ettd se kertoi kun silldkin on ollut vaikeita asioita. Sitten md pystyin puhuun
sille.”

"K: Miti sd ajattelet, ettd millainen on hyvi tyontekiji?

V: Se on semmonen joka on hyvi kuunteleen, no mun tyontekiji ei ole kuin hyvd
tyontekija. Sen md olen huomannut, ettd mikdd ei auta jos ei ole rehellinen. Et
kun me ollaan tydskennelty noin vuoden niin sillepd ei auta endd kauheesti va-
lehdella kun se on oppinut minut niin hyvin tuntemaan ja hyvd niin. Ettd ei saa
olla liian vakava ja tydskentelyn pitid alla avointa ja rehellistd.”

Nuoret toivat hyvin esille sen, miten lastensuojelussa tarvittaisiin pitkid asiakassuhteita.
Niissd pystytddn puolin ja toisin tutustumaan, jonka jilkeen tyoskentely pdisee alkamaan.
My6s sosiaalityontekija voi tulla tarkeédksi tyontekijiksi erityisesti silloin kun nuori kokee,
ettd tyontekijadn voi luottaa. Kokonaisuudessaan tirkeia olisi, ettd asiakkaiden kanssa saisi
tyoskennelld ajan kanssa ja vilillda muutenkin kuin kriisien ja neuvottelujen yhteydessa.

Kokonaisuudessaan haastatteluun osallistui nuoria, jotka olivat mielestini selvinneet
hyvin menneistd vuosista. Uskon, ettd ndméa nuoret ovat selviytyjid juuri sen takia, ettd he
olivat tyytyviisid ja he olivat saaneet hyvia palveluja ja apua lastensuojelusta. He tiesivit
sijoituksensa syyt yhta lukuun ottamatta ja pystyivit hyviksyméaén ne. Lastensuojelulla oli
ollut tarked rooli heidin elamissddn. Tama suhde jatkui edelleen jidlkihuollon muodossa.
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Huostaanoton hetkelld koettu suru ja epatietoisuus siitd, miksi ei voinut endi asua kotona,
oli monien kohdalla muuttunut kéasitykseksi siitéd, ettd tilanteissa oli toimittu parhaalla
mahdollisella tavalla. (Ks. nuorten kokemuksista esimerkiksi Vario ym. 2012.)

"Mun oli varmaan silloin aikaisemmin vihdn vaikea kdsittid (sijoitusta), ettd
miksi ndin kdvi, etten md silloin dlynnyt ettd md ittekin voin silloin niin huonosti,
ettdi silloin oli vihdin sillei ettd miksi en saa asua kotona. Mutta sitten dlysi.”

Haastattelemani nuoret eivdt hdvenneet taustaansa, ja kaikki olivat sitd mieltd, ettd
he voivat kertoa sijoituksesta ja asiakkuudestaan uusille ihmisille. Nuorten ystavit tiesi-
vit lastensuojelusta, ja nuorten kavereita oli kiynyt myos sijaishuoltopaikassa. Hiaped ei
ndyttanyt liittyvin ndiden nuorten kokemuksiin. Mielenkiintoista on, ettd aikaisemmassa
tutkimuksessani siihen haastatelluilla nuorilla oli tisméilleen samankaltaisia kokemuksia, ja
myoskadn he eivit silloin hivenneet lastensuojeluasiakkuuttaan. (Kivisté6 2006.) Tuija Eronen
on (2004) artikkelissaan pohtinut erilaista hipeisti selviytymisti lastensuojelun asiakkaiden
omaelaméikerroissa. Hian 16ysi eri luokkia liittyen siihen, miten asiakkaat nyt hahmottavat
menneisyyttiidn. Han 16ysi niin sanottuja tyytyviisié ja rikkaita asiakkaita, jollaisiksi voin
hyvin liittd4d ndiden nuorten tarinat. Keskeiseni piirteena tyytyvaisten subjektipositiossa
on, ettd nuoret kertovat olevansa nyt tyytyviisid ja turvassa nykyisessi elamédnvaiheessaan.

"Et jos kysytddn miksi md olen perhehoidossa niin kyllid md olen aina kertonut.
Mun kaverit ottaa tin asian isommin kuin mind, koska md olen eldnyt tin kanssa
ja tid on tullut osaksi mua.”

“Joo, kylld md kerron ja pystyn puhumaan siiti. En ole ikind hdvennyt sitd, ettd
olen ollut lastenkodissa. Ja meilli kaikilla on erilaiset lihtokohdat. Et mulla on
tilld hetkelld asiat hyvin.”

Haastattelujen aikana mietin, miki oli saanut nuoret osallistumaan haastatteluun ja
toisaalta mistd he olivat saaneet siihen innostuksen ja voiman. Uskon, ettd osalla on ollut
rohkaisevia tyontekijoitd, ja toiset ovat halunneet kertoa niin hyvisti kuin huonoista koke-
muksistaan. Yksi nuori sanoi haluavansa, ettd lastensuojelusta puhutaan myos hyvéa. Luulen
myds, ettd ylipddnsd nuorten esiintulo lastensuojeluasioissa on rohkaissut myds muita ja
toisaalta arkipiiviistinyt lastensuojelua (esim. Selviytyjiat-ryhmi; Uskomme sinuun - Usko
sinédkin -kiertue yms.).

Mielestini osa ndiden nuorten selviytymisestd johtuu varmasti nuorten omista persoonal-
lisista tekijoistd. Liitdn ndihin nuoriin resilienssin kisitteen eli kyvyn selvitd vastoinkdymi-
sistd. Késite liitetddn usein nuoriin ihmisiin, joiden todetaan selvidvan hyvin. He selvidvit
huolimatta sellaisista stressikokemuksista tai vastoinkdymisisti, joiden yleisesti oletetaan
aiheuttavan ongelmia. Lapset, joilla on timéi kyky, selvidvit paremmin kuin muut lapset.
Keskeistd on itseluottamuksen kehittyminen suhteessa asioiden hallintaan. Tutkimuksissa
on loydetty yhteisid piirteitd resilienteiltd lapsilta, ja niitd ovat muun muassa hyvét so-
siaaliset taidot, helppo luonne, hyvi ja lammin suhde ainakin yhteen primaarihoitajaan,
joustavuus ja vuorovaikutustaidot. Resilienssi-kisitteen yhteydessd puhutaan usein nega-
tiivisesta kéasikirjoituksesta ja sen uudelleen kirjoittamisesta. Ndiden nuorten kohdalla on
eri tekijoiden avulla pidsty siihen tilanteeseen, ettd kisikirjoitus, joka olisi voinut johtaa
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negatiiviseen kehéén, on saanut uuden suunnan. (Brooks & Goldstein 2001; Kivist6 2006,
110-112; 0’Donohoe 2014, 36.)

..risut

Liahes samat asiat, joista nuoret antoivat hyvéi palautetta, saivat myos kritiikkii. Keskeisin
asia, joka nousi esille, oli nuorten toive siitd, ettd heitd pitiisi kuulla ja kuunnella parem-
min. Tama liittyy siihen, ettd nuorten mielestd heiddn mielipiteenséa pitiisi ottaa paremmin
huomioon esimerkiksi sijaishuollon aikana. Tdmin liséksi nuoret nostivat esille sen, miten
heité ei ollut lapsena kuultu tai he eivit olleet edes padsseet kertomaan nikemyksistaan
omien vanhempien toiminnan vuoksi.

”Sit sosiaalitoimessa piti olla kahdenkeskisid tapaamisia, niin meiddn diti oli
soittanut meiddn sosiaalityontekijille ettd md olen kiped eikd pddse tapaamiseen
ja sit hin sanoi minulle taas etti ne ajat on taas peruutettu.”

Toisena keskeisenid asiana nousi esille toive siitd, miten asioista ja mahdollisuuksista
pitdisi paremmin kertoa. Nuoret kaipasivat tietoa ja perusteita, kuten myos nuoret toivovat
raportissa "Suojele unelmia, vaali toivoa”. (Vario ym. 2012.)

"Et ne sossut voisi sillei olla enemmdin, ettdi ne sossut ottaisivat itse yhteyttd siihen
sijoitettuun, ettd ne kertoisivat, ettd mitd voi tehdd ja mitd saa kuulla ja esim.
kun en md tiennyt, ettd noita pddtoksid saa lukea, niin voisi enemmdn kertoa.”

Tama liittyy oleellisesti aikaan ja tyoprosesseihin. Jos tyontekijat koko ajan vaihtuvat
eikd aikaa ole, hiviia itse tietoa prosessin aikana. Nuoret esittivit kritiikkia siitd, kuinka
tyontekijat vaihtuivat ja he joutuivat aloittamaan tdlloin aina alusta uuden tydntekijin
kanssa. Niissi tilanteissa ei ole ihme, jos vastuusosiaalityontekijai ei pidetd tarkedni tai
merkityksellisend aikuisena tai asiat eivit aina etene niin kuin toivotaan.

"No kun ne on niin paljon vaihtuneet ja niitd on ollut niin paljon niin md olen
ajatellut, ettd ne on vain tyéntekijoitd mun eldmdssd.”

"Koko ajan on vaihtunut tyéntekijit ja tuntuu ettd koko ajan saa selittid samoja
asioita.”

Nuorten verkostojen laajentuminen nikyi myos osassa vastauksista. Ne nuoret, jotka
olivat olleet perhehoidossa, eivit mieltineet perhehoitajia tydntekijoiksi, vaan omiksi 14-
heisikseen.

Nuorten nikemykset perheen kanssa tehtdvistd tyoskentelystad vaihtelivat. Osa ei olisi
halunnut perhety6td, yhden kanssa sitd oli tehty ja muutama nuori ajatteli nyt, ettd siiti
olisi voinut olla hyotya. Vaikka perhety6 ei valttimétti olisi muuttanut tilannetta, se olisi
voinut ainakin helpottaa perheenjésenten vileja.
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"Et jos olis ollut vaikka md, sit mun veli ja diti ja sit olisi ollut joku ammattilai-
nen viemdssd sitd keskustelua. Ei ehkd siind alussa kun oli niin vihainen, mutta
siitd vihdn ajan pddstd, niin oltais voitu just ratkoa niitd juttuja, tieddtsd. Ettd
kyllihdn siihen jdi kaikkia sellaisia tunteita, mitkd olisi voitu Résitelld sillai
niiku yhdessd. Niin ei olisi tarvinnut tai ei olisi jadnyt mitddn epdselvyyksid. Et
meiddnkin viliset suhteet oli niin kauan huonot.”

"Kylla sosiaalityontekijat voisivat oppia kuuntelemaan -
ihan oikeesti” — Nuorten terveiset

"Just se ettd tavataan yksin, ettd jos sd istut just tdllaisessa isossa tilassa ja
sulla on sielld se perhe, niin sun on pakko miellyttdd niitd. Et sd et voi sanoa
tiettyji asioita. Kun tapaa nuorta kahden kesken niin nuori pystyy paremmin
avautumaan. Ollaan mietitty sitd paljon, ettd se tapaaminen voisi olla jossain
muuallakin. Et se paikka voi olla nuorelle tosi ahistava.”

Nuorten esittdmasta kritiikistd nousivat esille myds nuorten kehittimisajatukset ja toiveet
tyontekijoille:

Kahdenkeskiset tapaamiset; nuoret toivoivat niitd oman sosiaalityontekijan kanssa.
Nuorilla oli kokemuksia siité, ettd he eivit olleet vanhempien ldsné ollessa uskaltaneet
kertoa omista ajatuksistaan tai vanhemmat olivat kieltdneet sen. Vanhemmat olivat myos
saattaneet estid lapsen ja sosiaalityontekijan tapaamisen. Paitsi suhteessa vanhempiin, lapset
toivoivat omia tapaamisia my®os suhteessa sijaishuoltoyksikkoon. Ylipdédnsa isot neuvottelut
koettiin jannittaviksi foorumeiksi, joissa omaa dinté oli vaikea tuoda esille. Nuoret toivoi-
vat, etti tapaamisia voisi jarjestda vililli muissakin paikoissa ja ettd heidin kuulumisiaan
kysyttiisiin "muuten vain”.

"Et mdhdn oon tilldnen iisilapsi, tai siis mulla ei ole mitddn et usein tarvis olla
palavereita.”

Ne nuoret, joilla oli pitkdaikaisia asiakassuhteita tirkedin tyontekijaédn, osasivat arvostaa
sitd ja toivoivat sitd myds muille.

”K: Miten lastensuojelua pitdiisi kehittid?

V: No, se ettd lapsia kuunnellaan ja sit oikeesti niitd lapsia kuunnellaan. Kun on
nditdikin, ettd oon kuullut, ettd vaikka perhekotien vanhemmat voivat muutella
tarinaa. Ja etti sitd lasta kuunnellaan oikeasti, ettd kylld ne kertoo totuuden. Tai
mitd mieltd ne on ja ettd se yhteistyo sujuu kaikkien kannalta ja kuunnellaan
kaikkia, ja sit jos tarvitaan jotain niin sit niinku autetaan. Et se ei ole suppeaa
se tydskentely.”

Kuulla ja kuunnella; nuoret toivoivat, ettd heitd kuunneltaisiin paremmin koko prosessin
ajan ja kaikissa kohdissa. Nuoret toivat myds hienosti esille sen, miten kuulemisessa lapsen
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ikd pitdd huomioida. Kun lapsi on pieni, on luonnollista, ettd aikuiset paittavit asioista
ensisijaisesti, mutta iin lisidntymisen myd&td kuulemista ja nuorten vaikuttamismahdolli-
suuksia pitda lisata.

Vaihtoehdot ja perheiden kanssa tydskentely; nuoret halusivat, ettid asioita katsotaan
kokonaisuuksina ja ettd pyritdén 16ytdméin erilaisia vaihtoehtoja. Nuoret toivat esille omas-
ta puolestaan toiveen siitd, ettd koko perheen kanssa tydskenneltéisiin enemmain riippumatta
siitd, palaako nuori kotiin vai ei.

Perustelut ja tiedottaminen; sitd toivottiin lisdd. Nuoret toivoivat enemmain tietoa pii-
toksistd, oikeuksistaan ja mahdollisuuksistaan.
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6. Lopuksi

Selvityksen aikana tavattiin 13 ihanaa ja rohkeaa nuorta, jotka kertoivat avoimesti elaménsa
isoista asioista ja tapahtumista. Nuoret toivat esille tarkeitd asioita, kokemuksiaan ja aja-
tuksiaan siitd, miten lastensuojelua heidédn nikokulmastaan voisi kehittda. Tamaén lisdksi he
ovat tuoneet keskusteltaviksi tirkeitd ajatuksia siitd, mikd on heidin kohdallaan toiminut ja
mistd on ollut heille apua. Nakemyksemme mukaan lapsilla tulee olla oikeus ilmaista erilai-
sia ndkemyksidin lastensuojelusta. Heilld on oikeus olla my®6s tyytyviisid lastensuojeluun.
Tamén selvityksen otos on pieni ja se on painottunut nuoriin, jotka ovat olleet halukkaita
jakamaan kokemuksiaan kanssamme. Nuoret ovat vaikuttaneet elimissdén parjaivilta ja
sijaishuoltoaikaansa kriittisestikin tarkastelevilta. Siksi ajattelemme, etti kyseisten nuorten
nikokulmasta koko lastensuojelun leimaaminen yhdenlaiseksi on véirin ja kohtuutonta.

Haastattelujen pohjalta voi todeta aiempien selvitysten tavoin, ettd perheen jilleen-
yhdistidminen kaipaa entistd konkreettisempaa avaamista. Se tulisi méaaritelld ja kuvata
sisdllollisesti tarkemmin; mitd se on ja mitd sen pitdisi olla. Tatd méirittelytyota pitaisi
tehda niin osana ohjaavaa lainsdadint6a ja muuta normiohjausta kuin konkreettisia lasten-
suojelupalveluita ja asiakasty6td lastensuojelun sosiaalitydssa ja sijaishuollossa. Kysymys
perheen jélleenyhdistdmisestd nivoutuu lastensuojelun asiakkuuden eri vaiheisiin, ja siksi
my6s vastuukysymykset sen toteuttamisesta nousevat keskeisiksi. Kaikkien perheiden kans-
sa on tehtdva tyotd ennen ja jilkeen huostaanoton, olipa lapsen palaaminen kotiin miten
epdrealistista tai realistista tahansa. Perheiden kanssa tehtavai tyota pitdisi sanoittaa, ja
Suomessa tulisi olla eri vaiheissa, eri tavoin ja eri intensiteetilld tehtdvia tyotd. Timén pe-
rusteella ndemme tarkednd, ettd perheiden kanssa tydskentelyyn luodaan valtakunnallisesti
yhtendinen malli tai viitekehys. Tatd ndkemysta puoltavat keskusliiton molemmat aihepiiria
koskevat selvitykset sekéd kdytdnnon tietdmys.

Lapsen kuulemisen tarkeys eri lastensuojeluprosessien vaiheissa on todettu useissa viime-
aikaisissa selvityksissi. Lapset ja nuoret tarvitsevat aikaa. Sosiaalityontekijan on kuultava
lasta yksin, ajan kanssa ja eri tapaamispuitteita yhdistden. Téta toivoivat myos haastatteluun
osallistuneet nuoret. Lastensuojelun pitéisi priorisoida ajan mahdollistamista lasten, nuorten
ja sosiaalityontekijoiden kohtaamiselle. Kohtaamismahdollisuus lastensuojelun tyontekijan
kanssa pitdé turvata silloinkin, kun sosiaalityontekija ei ehdi, pysty tai osaa kohdata lasta tai
nuorta. Talloin on jarjestettivd mahdollisuus kohdata esimerkiksi sosiaalityontekijan ty6pari.

Téssa selvityksessd on tullut hyvin esille lastensuojelun tarpeellisuus, vilttiméattomyys
ja tiarkeys yhtend lasten hyvinvoinnista vastaavan palvelujirjestelméin toimintamuotona.
Nuorten kuvaukset huostaanoton viimesijaisuudesta ja toimenpiteen valttiméttomyydesti
vahvistavat tdtd ndkemysti. Ndiden nuorten ja heiddn perheidensi eliméntilanteissa huos-
taanotot ovat niyttiytyneet todella viimesijaisina toimina. Niin ikddn nuoret ovat kertoneet
nikemyksiddn perheiden jalleenyhdistamista estivista tekijoistd ja toisaalta sen mahdollis-
tavien tekijoiden tilannesidonnaisuudesta. Niissi tilanteissa nuorelle on ollut tirkedd myds
se, ettd ratkaisuja sijoituksen pysyvyydesti ja pitkdaikaisuudesta on voitu tehdd. Nuoret
ovat tilloin kertomansa mukaan saaneet mahdollisuuden kasvaa sijaishuollossa rauhassa.

Kaikki nuoret eivit halua palata syntymavanhempiensa luo. Tima ei kuitenkaan poissulje
perhesuhteiden selvittelyn tarkeytti: se voidaan nihdi hyvin tarkeiksi ja elimissi kannat-
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televaksi tekijéksi, vaikka konkreettista siirtyméai ei tapahdukaan. Lapsella pitda olla myos
lupa asettua sijaishuoltopaikkaan ja tietdd, ettd perhettd ja muita ldheisia ei jatetd yksin.
Keskeistd on, ettd perheiden ja ldheisverkostojen kanssa tydskentelylld on selkeit tavoitteet,
aikaa tyoskentelylle ja rauhaa rakentaa yhteisti tydskentelyn todellisuutta. Ndiden tekijoiden
pitéé olla myds sellaiset, joihin kaikki osapuolet pystyvit sitoutumaan. Suunnitelmallisuus ja
peruspalveluiden tuki nousevat entista tirkeimpaédn asemaan. Téta tavoitetta tukee osaltaan
myo0s uusi sosiaalihuoltolaki.

Nuoret ovat tuoneet esille myds sen, ettd sijaishuollossa on tuettu ja mahdollistettu
heidén yhteydenpitoaan perheeseen ja muihin ldheisiin. Tehdyt yhteydenpitoa koskevat
rajoitustoimet ovat olleet vihdisid ja miiridaikaisia. Nuorten mukaan niisté oli tehty selkedt
paitokset, jotka he pystyivit eritellen kertomaan.

Lastensuojelun sosiaalitydssé olisi tarpeen vahvistaa perhesensitiivista tyGskentelya (vrt.
Pitkdsen esittima lapsisensitiivinen tyoskentely), joka olisi koko perhettd huomioivaa, pit-
kdjanteistd, sensitiivisti ja perheiden kokonaisuudesta ldhtevia. Lapset, nuoret ja perheet
tarvitsevat rinnalla kulkevaa tyontekijai, jolla on aikaa ja mahdollisuuksia tyéskennelld
koko perheen kanssa.
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