
Koronakriisi siirsi perheiden
arjen paikoiltaan

 

%

Osa perheistä nautti poikkeusajasta, vaikka 
suurimman osan elämä vaikeutui

Olemme nauttineet 
poikkeusajasta

17 %

Poikkeusaika vaikeutti 
perheemme elämää

44 % 7,15
Huhtikuu

7,27
Toukokuu

Perheiden antama arvosana kunnille 
poikkeustilan hoitamisesta

Vanhempien mahdollisuus siirtyä etätöihin tai -opiskeluun

Kokonaan Osittain Ei ole ollut mahdollisuutta

Uusimaa 48 30 22

Muu Suomi 31 33 36

Poikkeustila lisäsi perheissä koettua stressiä ja niukkuutta 

Noin 27 % 55 000  perheistä  uutta 
käytti kriisin vuoksi lapsiperhettä koki 
säästöjä päivittäisiin niukkuutta kriisin 
menoihin.takia.
13 % perheistä haki 

Se tarkoittaa noin lyhennysvapaata 
100 000 lasta. asuntolainaan.



Koronakriisi osui kovimmin niihin perheisiin,
jotka olivat heikoimmilla jo entuudestaan.

Mitä koronakriisin jälkeen?

- Erityistä tukea ja apua tarvitsevien lasten perheitä pitää pystyä autta-
maan myös kriisin keskellä.

- Osalle oppilaista siirtyminen etäkouluun oli helpotus. Etäkoulun hyviä
kokemuksia kannattaa hyödyntää jatkossa.

- Huolehtimalla työpaikkojen säilymisestä luodaan perheille myös toivoa
ja varmuutta.

- Osa perheistä nautti poikkeustilan vaikutuksista arkeen. Työn moni- 
paikkaisuudesta saadut hyvät kokemukset kannattaa hyödyntää jatkossa.

- Rajoitustoimilla on kustannuksensa. Laajemmat vaikutukset lasten elä-
mään tulevat kunnolla näkyviin vasta rajoitustoimien purkamisen jälkeen.

Perheiden hyvinvointi parani 
hieman poikkeustilan jatkuessa, 

mutta taloustilanne ei.

Paikoiltaan siirretty arki -selvityksessä käsitellään koronakriisin 
vaikutuksia suomalaisperheiden elämään. Selvitys perustuu 
kyselyyn, johon vastasi hieman yli 3 000 ihmistä.

Kysely toteutettiin kahdessa osassa, ja yksittäisiä vastauksia kerättiin vajaa 4 000. 
Ensimmäinen vaihe toteutettiin huhtikuussa ja toinen toukokuussa 2020. 
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