
Lapsiperheköyhyys Suomessa 2019

11%
4-vuotiaiden vanhemmista 

on pelännyt, että ruoka 
loppuu, ennen kuin on rahaa 

ostaa  lisää

Lapsilisän keskimääräinen 
reaaliarvo on nyt noin       alempi kuin

                  vuonna 1994

Köyhässä perheessä elää 
arviolta joka

kymmenes 
 lapsi Suomessa

tiesitkö?

... jää rahaa 
säästöön

... on vaikeuksia 
kattaa menot 

tuloilla

köyhyys vaikuttaa monin tavoin tulotaso on yhteydessä 
yksinäisyyden kokemukseen: 

7/10
vähävaraisten perheiden lapsista 

on joutunut kiusatuksi alakoulussa

köyhyys periytyy..
Kolmella neljästä 
toimeentulotukea saaneista nuorista 
on myös toimeentulotukea saanut vanhempi

nuorista on  
joutunut karsimaan 

opiskeluvaihtoehtojaan
 rahanpuutteen vuoksi 

17%
...mutta kierteen voi katkaista.

keinoja vähentää lapsiperheköyhyyttä:
Säilytetään lapsilisä universaalina, lapsimäärään  sidottuna etuutena

Uudistetaan perhevapaamalli joustavaksi, perheiden  
hyvinvointia, syntyvyyttä ja työllisyyttä tukevaksi 

Turvataan sosiaaliturvan kokonaisuudistuksessa 
ensisijaisten  etuuksien riittävä taso  

Asetetaan perheille yhteinen maksukatto sairaalamaksuissa 

Turvataan perheille kohtuuhintainen asuminen 

Toteutetaan lapsivaikutusten arviointi aina, 
kun tehdään lapsiin  ja perheisiin välittömästi tai 
välillisesti vaikuttavia päätöksiä! 

suomalaisista näkee, että 
yhteiskunnan tulee taata 
mahdollisuus ainakin yhteen 
harrastukseen köyhien 
perheiden lapsille 

79%

Lähteitä: Nuoruus toisin sanoen - Nuorten elinolot -vuosikirja 2014 (THL), Lapsen ääni 2018 (Pelastakaa Lapset), Lapsiköyhyys Suomessa 2010-luvulla 
(THL), Nuorisobarometri 2015 ja 2017, Kohorttitutkimukset 1987 ja 1997 (THL), Kaikille eväät elämään –kysely 2018 (LSKL)

varakkaat 
kotitaloudet

keskituloiset

köyhät 
kotitaloudet

48%

35%

25%
Tuntuu kamalalta,  
kun vanhempi katsoo 

laskuja ja itkee
 “kaupassakin täytyis käydä”. 

(tyttö 16 v)

30%
lapsiperheistä..
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